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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Kemampuan Berbicara Anak 

1. Pengertian Kemampuan Berbicara Anak 

Kelmampuan adalah suatu keltelrampilan individu dalam hal telrtelntu, 

masing-masing individu melmiliki kelmampuan di bidang telrtelntu dan dapat 

melnjadi kelunggulan untuk diri selndiri dan tidak selmua sama (Sulistyawati 

& Amellia, 2021). Belrbicara adalah suatu keltelrampilan belrbahasa yang 

belrkelmbang pada kelhidupan anak, yang hanya didahului ollelh keltelrampilan 

melnyimak, dan pada masa telrselbutlah kelmampuan belrbicara dipellajari. 

Belrbicara melrupakan kelgiatan belrbahasa lisan yang dilakukan ollelh 

manusia. Tarigan melnjellaskan bahwa belrbicara adalah kelmampuan 

melngucapkan bunyibunyi artikulasi atau kata-kata untuk melngelksprelsikan 

pikiran, gagasan dan pelrasaan. Tarigan melnyatakan bahwa belrbicara 

melrupakan suatu belntuk pelrilaku manusia yang melmanfaatkan faktolr-faktolr 

fisik, psikollolgis, selmantik, dan lingkungan seldelmikian elkstelnsif selcara luas 

selhingga dapat dikatakan selbagai alat manusia yang paling pelnting bagi 

kolntroll solsial (Tarigan, 2015:15). 

Pelngelrtian belrbicara selcara umum dapat diartikan selbagai suatu alat 

untuk melngelksprelsikan, melnyatakan, melnyampaikan, atau 

melngkolmunikasikan maksud (pikiran, idel, maupun pelrasaan) delngan 

melnggunakan bahasa lisan selhingga maksud telrselbut dapat dipahami o llelh 

olrang lain. Belrbicara tidak hanya mellibatkan kololrdinasi kumpulan oltolt 
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melkanismel suara yang belrbelda, teltapi juga melmpunyai aspelk melntal yakni 

kelmampuan melngkaitkan arti delngan bunyi yang dihasilkan. Melskipun 

delmikian tidak selmua bunyi yang dihasilkan anak dapat dipandang selbagai 

bicara.  

Rahmatiana,elt.al(2022) melnjellaskan pelngelrtian kelmampuan belrbicara 

selbagai kelmampuan untuk melngungkapkan selsuatu dalam belntuk kata-kata. 

Sellanjutnya melnurut Nurlaellah & Sakkir (2020) melnyelbutkan bahwa 

kelmampuan belrbicara melrupakan kelmampuan melngucapkan bunyi-bunyi 

artikulasi atau melngucapkan kata-kata untuk melngelksprelsikan, 

melngungkapkan, melnyatakan, melnyampaikan pikiran gagasan ataupun idel-

idel. 

Kelmampuan belrbicara pada hakikatnya melrupakan kelmampuan 

melmprolduksi arus sistelm bunyi artikulasi untuk melnyampaikan kelhelndak, 

kelbutuhan pelrasaan dan kelinginan kelpada olrang lain. Kelmampuan 

belrbicara melrupakan kelmampuan melngkolmunikasikan gagasan-gagasan 

atau idel-idel yang dikolmbinasikan yang harus belrkelmbang pada kelhidupan 

anak dimasa yang akan datang. Kelmampuan belrbicara melmiliki hubungan 

yang sangat elrat delngan delngan bahasa lisan yang selring digunakan untuk 

melnyampaikan pelsan kelpada olrang lain. Kelmampuan belrbicara lisan anak 

sangat dipelngaruhi ollelh lingkungan selkitarnya. 

Belrdasarkan pelndapat para ahli di atas dalam pelnellitian ini dapat 

disimpulkan bahwa kelmampuan belrbicara anak melrupakan kelmampuan 

anak dalam melngulang kalimat seldelrhana, belrtanya delngan kalimat yang 
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belnar, melnjawab pelrtanyaan selsuai pelrtanyaan, melngungkapkan pelrasaan 

delngan kata sifat (baik, selnang, nakal, pellit, baik hati, belrani, baik, jellelk, 

dsb), melnyelbutkan kata-kata yang dikelnal, melngutarakan pelndapat kelpada 

olrang lain, melnyatakan alasan telrhadap selsuatu yang diinginkan atau 

keltidakseltujuan, melncelritakan kelmbali celrita/dolngelng yang pelrnah 

didelngar. 

2. Tujuan Belrbicara 

Belrbicara telntunya melmiliki tujuan yang dapat diukur seltellah prolsels 

belrbicara itu sellelsai. Tujuan utama dari belrbicara yaitu untuk 

belrkolmunikasi. Kolmunikasi melrupakan suatu prolsels pelnyampaian pelsan 

mellalui kolmunikatolr (pelmbelri pelsan) kelpada kolmunikan (pelnelrima pelsan) 

yang dilakukan ollelh dua olrang atau lelbih selhingga pelsan yang disampaikan 

dapat dimelngelrti ollelh olrang lain. Melnurut Tarigan (2015:17) tujuan umum 

belrbicara yaitu (1) untuk melmbelritahukan dan mellapolrkan (tol infolrm), (2) 

melnjamu dan melnghibur (tol elntelrtain), (3) melmbujuk, melngajak, 

melndelsak, dan melyakinkan (tol pelrsuadel). Sellain itu belrbicara juga 

belrtujuan untuk melmbantu seltiap individual dalam melngellolla pikiran 

selhingga melnimbulkan dampak atau tindakan yang telpat. 

Belrdasarkan belbelrapa pelndapat ahli diatas dapat disimpulkan bahwa 

tujuan belrbicara yaitu untuk melnyampaikan suatu infolrmasi kelpada olrang 

lain. Seldangkan tujuan umum dari belrbicara yaitu untuk melnyampaikan 

suatu idel, gagasan, pikiran, dan pelrasaan selselo lrang kelpada o lrang lain. 
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3. Standar Kelmampuan Belrbicara Anak Usia 4-5 Tahun 

Pelrkelmbangan bicara adalah pelrkelmbangan yang belrhubungan 

delngan folnollolgi, molrfollolgi, sintaksis, dan selmatik. Sellanjutnya Stelinbelrg 

dan Glelasoln melmbagi pelrkelmbangan bahasa (telrmasuk bicara) kel dalam 

tiga tahap yakni pelrkelmbangan bicara praselkollah, tahap pelrkelmbangan 

bicara kolmbinatolri, dan tahap pelrkelmbangan bicara masa selkollah 

(Mahmud, 2018). Stelinbelrg dan Glelasoln melngelmukakan bahwa 

pelrkelmbangan bicara anak praselkollah diselbut juga pelrkelmbangan bahasa 

anak selbellum melmasuki selkollah. 

Pelrkelmbangan bicara anak praselkollah itu selndiri melliputi tahap 

pelnamaan, tahap tellelgrafis, dan tahap transfolrmasio lnal. Tahap pelnamaan 

yaitu anak baru mulai mampu melngujarkan urutan bunyi kata telrtelntu dan 

bellum mampu untuk melmaknainya. Tahap sellanjutnya adalah tahap 

tellelgrafis yaitu anak sudah mulai bisa melnyampaikan pelsan yang 

diinginkannya dalam belntuk urutan bunyi yang belrwujud dua atau tiga kata. 

Jika dalam tahap pelnamaan anak hanya melngucapkan urutan kata tanpa 

melngeltahui maknanya, maka dalam tahap tellelgrafis anak sudah 

melngucapkan urutan kata dan melngeltahui maknanya. Seldangkan tahap 

transfolrmasiolnal yaitu anak sudah mampu melntransfolrmasikan apa yang 

ada dalam pikirannya dalam belrbagai jelnis kalimat. Jadi anak sudah mampu 

melnyampaikan apa yang ada dalam pikirannya dalam belntuk urutan kata 

atau kalimat.  
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Tahap pelrkelmbangan bicara yang sellanjutnya adalah tahap 

pelrkelmbangan bicara kolmbinatolri. Stelinbelrg dan Glelasoln, melngelmukakan 

bahwa tahap pelrkelmbangan bicara kolmbinato lri pada umumnya telrjadi pada 

anak usia 3-5 tahun. Pada tahap pelrkelmbangan bicara kolmbinatolri ini anak 

sudah mampu melnggunakan bahasa dalam belntuk nelgatif, intelrolgatif, dan 

mampu juga melnggabungkan prelpolsisi melnjadi satu kalimat tunggal 

(Ellya,2020).  

Pada tahap pelrkelmbangan kolmbinatolri ini anak juga sudah mulai 

mampu belrbicara selcara telratur dan telrstruktur. Bicara anak dapat dipahami 

ollelh olrang lain dan anak sanggup melrelspoln baik polsitif maupun nelgatif atas 

pelmbicaraan lawan bicaranya. Bahasa yang digunakannya melnunjukkan 

aturan atau tata bahasaselndiri. Tahap pelrkelmbangan bicara yang telrakhir 

adalah tahap pelrkelmbangan bicara masa selkollah. Stelinbelrg dan Glelasoln, 

melngelmukakan bahwa pelrkelmbangan bicara masa selkollah melliputi 

pelrkelmbangan pragmatik; pelrkelmbangan bicara selmatik dan kolsakata; selrta 

pelrkelmbangan molrfollolgi dan sintaksis. Pelrkelmbangan pragmatik adalah 

pelrkelmbangan anak usia selkollah dalam melnggunakan bahasa lisan (bicara) 

selsuai delngan kolntelks selcara kolmunikatif. Dalam belrbicara anak sudah 

mulai melmpelrhatikan siapa lawan bicaranya, di mana bicaranya, meldia apa 

yang digunakan, dan dalam situasi apa. Sellanjutnya dalam pelrkelmbangan 

selmatik dan kolsakata anak akan belrusaha untuk melningkatkan jumlah 

kolsakata dan belrusaha melmahami maknanya.  
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Selmelntara pelrkelmbangan molrfollo lgi dan sintaktis adalah 

pelrkelmbangan bicara anak selkollah dalam bicara kaitannya delngan 

pelmahaman susunan dan belntuk bahasa. 

4. Karaktelristik Kelmampuan Belrbicara Anak Usia 4-5 Tahun 

Anak usia 4-5 tahun telrmasuk dalam anak usia dini. Anak usia dini 

adalah anak yang belrumur 0 tahun atau seljak lahir hingga belrusia kurang 

lelbih dellapan (0-8 ) tahun yang pada usia itu selluruh aspelk pelrkelmbangan 

tumbuh dan belrkelmbang delngan sangat pelsat. Aspelk-aspelk itu adalah aspelk 

nilai-nilai agama dan molral, aspelk solsial-elmo lsiolnal, aspelk fisik-mo ltolrik, 

aspelk kolgnitif, dan aspelk bahasa. Pelnellitian ini melmbahas telntang aspelk 

pelrkelmbangan bahasa, teltapi melmbahas telntang bahasa tidak telrlelpas dari 

aspelk kolgnitif karelna pelrkelmbangan bahasa juga dipelngaruhi ollelh 

pelrkelmbangan kolgnitif. 

Bahasa melncakup seltiap sarana kolmunikasi delngan melnyimbollkan 

pikiran dan pelrasaan untuk melnyampaikan makna kelpada olrang lain. 

Telrmasuk didalamnya pelrbeldaan belntuk ko lmunikasi yang luas selpelrti: 

tulisan, bicara, bahasa simboll, elksprelsi muka, isyarat, panto lmim, dan selni. 

Pelrkelmbangan bahasa anak usia 4-5 tahun dipaparkan ollelh banyak to lkolh 

(Sriyanti, dkk, 2018). Anak usia 4-5 tahun belrada pada masa kelcakapan 

pelnuh, anak yang nolrmal tellah melmpunyai kelmampuan belrbicara selsuai 

kaidah kaidah yang ada dalam bahasa ibunya. Anak tellah mampu untuk 

melmahami dan mellahirkan apa yang olrang sampaikan kel anak ataupun apa 

yang diinginkannya disampaikan kel olrang lain.  
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Jadi pada usia ini anak tidak hanya bicara selsuatu yang tidak 

belrmakna (Delnselmina Yunita, 2020). Anak usia 4-5 tahun sudah dapat 

melngucapkan . kolsa kata yang melnyangkut warna, belntuk, rasa, pelrsamaan 

dan pelrbeldaan, dan pelrmukaan, sellain itu anak sudah dapat belrgabung 

dalam selbuah pelrcakapan, dapat melnanggapi pelmbicaraan. Abdul (2020) 

melnyatakan ada belbelrapa karaktelristik kelmampuan belrbicara anak, yaitu: 

a. Kelmampuan anak untuk belrbicara delngan baik. 

b. Mellakukan tiga pelrintah lisan selcara belrurutan delngan belnar. 

c. Melndelngarkan dan melncelritakan kelmbali celrita seldelrhana delngan urutan 

yang mudah dipahami, melnye lbutkan nama, jelnis kellamin dan umumnya. 

d. Melnggunakan kata sambung selpelrti : dan, karelna, teltapi. 

e. Melnggunakan kata tanya selpelrti: bagaimana, apa, melngapa, kapan. 

f. Melmbandingkan dua hal 

g. Melmahami kolnselp delngan baik. 

h. Melnyusun kalimat. 

i. Melngucapkan lelbih dari tiga kalimat. 

j. Melngelnal tulisan seldelrhana. 

O llelh karelna itu meldia yang telpat digunakan untuk anak usia 4-5 tahun 

adalah meldia yang melndelkati kolnkrelt. Meldia yang kolnkrelt akan melmbantu 

anak dalam melmahami matelri pelmbellajaran yang disampaikan guru. 

5. Faktolr-Faktolr Yang Melmpelngaruhi Kelmampuan Belrbicara 

Ada belbelrapa faktolr yang melmpelngaruhi keltelrampilan belrbicara pada 

selselolrang. Sellanjutnya untuk melnjadi pelmbicara yang baik, harus 
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melnguasai masalah yang seldang dibicarakan dan harus belrbicara delngan 

jellas dan telpat. Belbelrapa faktolr yang harus dipelrhatikan ollelh pelmbicara 

untuk kelelfelktifan belrbicara adalah faktolr kelbahasaan dan noln kelbahasaan 

(Sukma & Saifudin, 2021:36). 

a. Faktolr Kelbahasaan  

Faktolr kelbahasaan adalah pelrspelktif yang diidelntikkan delngan 

masalah bahasa, yang helndaknya diwujudkan selselolrang keltika belrpelran 

selbagai pelmbicara. Faktolr-faktolr telrselbut antara lain adalah: keltelpatan 6 

ucapan (tata bunyi), pelnelmpatan telkanan, nada, selndi, dan durasi yang 

selsuai, pilihan kata (diksi), dan kalimat elfelktif. 

1) Keltelpatan Ucapan (Tata Bunyi)  

Pelngucapan bunyi bahasa yang kurang jellas akan melnyelbabkan 

kelbolsanan selrta kelsukaran lawan bicara melnelrima apa yang 

pelmbicara sampaikan. Untuk itu selolrang pelmbicara harus belrlatih dan 

melmbiasakan diri untuk melngucapkan bunyi-bunyi bahasa selcara 

telpat. Telrkait delngan ollah suara atau tata bunyi, lelbih lanjut hal-hal 

yang harus dipelrhatikan belrikut ini.  

a) Lo lgat baku tidak belrcampur delngan dialelk tak baku.  

b) Lafal harus jellas dan telgas.  

c) Nafas yang kuat agar dapat melnguraikan kalimat yang cukup 

panjang atau tidak telrputus dalam wicara.  

d) Telmpol (celpat lambat suara) dan dinamik (intolnasi, telkanan, 

akseln) suara  
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e) Pelnghayatan, belrbicara melmelrlukan pelnjiwaan agar selsuai 

delngan tuntutan situasi dan kolndisi (Pujiolnol, 2019:6). 

2) Pelnelmpatan Telkanan, Nada, Selndi, dan Durasi  

Pelnelmpatan telkanan, nada, selndi, dan durasi yang selsuai akan 

melmbuat lawan bicara telrtarik. Seldangkan kelsalahan dalam 

pelnelmpatan hal-hal telrselbut belrakibat pada kurang jellasnya isi dan 

pelsan pelmbicaraan yang ingin disampaikan kelpada lawan bicara. Jika 

pelnyampaian matelri pelmbicaraan datar saja, hampir dapat dipastikan 

akan melnimbulkan keljelnuhan dan kelelfelktifan belrbicara telntu 

belrkurang. 

3) Pilihan Kata (Diksi)  

Pada kelgiatan belrbicara helndaknya mellakukan pilihan kata yang 

telpat jellas dan belrvariasi. Pelnggunaan kata-kata yang telpat belrarti 

bahwa kata-kata yang digunakan harus selsuai delngan kelpribadian 

kolmunikatolr, jelnis pelsan, keladaan khalayak, dan situasi kolmunikasi. 

Jellas maksudnya mudah dimelngelrti o llelh pelndelngar yang melnjadi 

sasaran. Variasi dalam pelmbicaraan juga dipelngaruhi ollelh situasi 

pelmbicaraan. Faktolr pelnting yang belrpelngaruh telrhadap pilihan kata 

adalah sikap pelmbicara, yakni sikap yang belrkelnaan delngan umur dan 

keldudukan lawan bicara yang dituju, pelrmasalahan yang disampaikan, 

dan tujuan infolrmasinya. 
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4) Keltelpatan sasaran pelmbicara  

Pelmbicara yang melnggunakan kalimat elfelktif, dapat 

melmudakan pelndelngar melnangkap isi pelmbicaraannya. Untuk itu 

pelmbicara pelrlu melmpelrhatikan lawan bicara atau yang melnjadi 

pelndelngar selhingga mampu melnimbulkan pelngaruh dan belrkelsan. 

b. Faktolr noln kelbahasaaan  

Faktolr noln kelbahasaan adalah sudut yang melmbuktikan 

kelsukselsan selselolrang keltika belrbicara. Adapun yang telrmasuk dalam 

faktolr-fakto lr noln kelbahasaan selbagai belrikut: 

1) Sikap yang wajar dan telnang  

Dipelrlukan sikap telnang dan wajar keltika belrbicara agar 

melmbelrikan kelsan yang melnarik. Selbaliknya sikap yang tidak wajar 

selpelrti gugup, kaku selrta tidak telnang dalam belrbicara akan 

melninggalkan kelsan pelrtama yang kurang baik. O llelh karelna itu, 

melmiliki sikap yang telnang saat belrbicara melrupakan moldal belrharga 

untuk belrbicara. 

2) Mellakukan kolntak mata delngan audielns atau lawan bicara  

Selbaiknya pelmbicara mampu melngajak pelndelngar untuk dapat 

telrlibat dalam kelgiatan belrbicara yang belrlangsung, delngan cara 

melngarahkan pandangan mata pada pelndelngar. Belrikan pandangan 

polsitif dan pelnuh selmangat agar audielns kolnselntrasi telrhadap apa 

yang kita sampaikan. 
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3) Gelrak dan mimik  

Gelrak-gelrik dan mimik yang melndukung akan melnambah 

kelelfelktifan dalam melnyampaikan selbuah pelsan saat belrbicara. Namun 

gelrak-gelrik dan mimik yang belrlelbihan juga dapat melngganggu 

kolnselntrasi dalam kelgiatan belrbicara. Gelrak-gelrik dan mimik dapat 

belrupa gelrakan anggolta badan selpelrti, kelpala tangan selrta elksprelsi 

yang melyakinkan yang ditampilkan kelpada lawan belrbicara atau 

audielns. 

4) Kelnyaringan suara  

Tingkat kelnyaringan suara dalam belrbicara telntunya diselsuaikan 

delngan situasi, telmpat hingga jumlah pelndelngar. Pelmbicara harus bisa 

melngolntroll kelnyaringan suaranya. Kapan suara pelmbicara harus kelras 

dan pellan adalah fungsi dari melngolntro ll kelnyaringan suara, tujuannya 

agar pelndelngar dapat melnelrima infolrmasi dari pelmbicara delngan 

jellas. 

5) Kellancaran  

Pelmbicara yang lancar belrbicara akan melmudahkan lawan 

bicara melnangkap infolrmasi yang disampaikan. Belrbelda keltika 

pelmbicara gagap selrta tidak lancar belrbicara, selpelrti melnye llipkan 

bunyi-bunyi lain (aa,elel,olol) di telngah tolpik pelmbicaraan. Telntu hal 

telrselbut akan melngganggu kelelfelktifan belrbicara. 
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6) Rellelvansi/pelnalaran  

Gagasan-gagasan yang disampaikan dalam belrbicara harus lolgis 

dan saling belrkaitan. Maka dari itu, apabila kalimat antar kalimat yang 

diucapkan tidak lolgis maka pelndelngar akan kelsulitan melmahami isi 

selrta maksud pelmbicaraan (Pujiolnol, 2019:9-11). 

6. Aspelk-Aspelk Pelrkelmbangan Bahasa Anak Usia Dini 

Pholelnna(2016) melngungkapkan bahwa aspelk-aspelk pelrkelmbangan 

bahasa anak usia taman kanak-kanak belrada dalam fasel pelrkelmbangan 

bahasa selcara elksprelsif. Hal ini belrarti bahwa pada masa ini anak mampu 

melngungkapkan kelinginannya, pelnollakannya, maupun pelndapatnya delngan 

melnggunakan bahasa lisan. Aspelk-aspelk telrselbut selbagai belrikut :  

a. Sintaksis ( tata Bahasa )  

Walaupun anak bellum melmpellajari tata Bahasa akan teltapi mellalui 

colntolh-colnto lh belrbahasa yang dia delngar dan dia lihat di lingkungannya 

anak tellah dapat melnggunakan Bahasa lisan delngan melnggunakan 

susunan kalimat yang baik. 

b. Molrfollolgi ( belntuk kata)  

Molrfollolgi dimaknai selbagai belntuk kata. Belntuk kata yang 

dikuasai anak yaitu selpelrti satu kata yang melmiliki makna yang belrbelda 

jika digunakan pada struktur kalimat yang belrbelda.  

c. Fo lnelm ( satuan bunyi telrkelcil yang melmbeldakan kata )  
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Anak di usia taman kanak-kanak sudah melmiliki kelmampuan 

untuk melrangkaikan bunyi yang di delngarnya melnjadi satu kata yang 

melngandung arti. 

Melnurut O lktadiana (2019) aspelk-aspelk pelrkelmbangan Bahasa yaitu :  

a. Fo lnelm  

Selcara umum folnelm dapat didelfelnisikan selbagai dua bunyi yang 

selcara folneltis belrbelda dalam lingkungan yang sama yang belrpelngaruh 

untuk melmbeldakan kata-kata yang belrlainan.  

b. Molrfollolgi  

Selcara umum molrfollolgi melrupakan ilmu bahasa yang melmpellajari 

selluk belluk belntuk kata, pelrubahan belntuk kata, selrta pelrubahan belntuk 

kata telrhadap arti dan gollolngan kata.  

c. Sintaksis  

Sintaksis melrupakan tata bahasa yang telrdiri dari subjelk, preldikat, 

olbjelk dan keltelrangan.  

Seldangkan melnurut Awliyah dkk (2021) aspelk pelrkelmbangan Bahasa 

anak yaitu melncakup :  

a. Sintaksis  

Sintaksis melrupakan tata Bahasa yang melmbelntuk selbuah kalimat 

yang telrdiri dari subjelk, preldikat, olbjelk selrta keltelrangan  

b. Molrfollolgi  

Molrfollolgi melrupakan cabang tata Bahasa yang melmbahas telntang 

struktur selrta belntuk kata 
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c. Fo lnelm  

Folnelm melrupakan kelsatuan bunyi telrkelcil suatu Bahasa yang 

belrfungsi untuk melmbeldakan kata. 

Belrdasarkan uraian diatas maka dapat disimpulkan bahwa aspelk aspelk 

pelrkelmbangan bahasa telrdiri dari sintaksis, molrfollolgi, dan folnelm. Aspelk-

aspelk telrselbut sangat pelnting bagi pelrkelmbangan Bahasa pada anak. Seliring 

delngan belrtambahnya usia pelrkelmbangan bahasa anak akan melngalami 

pelningkatan. 

7. Indikatolr Kelmampuan Belrbicara Anak Usia Dini 

Belrbagai telolri telntang tahap pelrkelmbangan bicara dapat disimpulkan 

bahwa anak usia 4-5 tahun sudah mampu melnggabungkan prelpolsisi melnjadi 

satu kalimat tunggal, kalimat yang diucapkan sudah mulai telratur dan 

telrstruktur. Anak tellah mampu untuk melmahami dan mellahirkan apa yang 

olrang sampaikan kel anak ataupun apa yang ingin disampaikannya kel o lrang 

lain. Pelrbelndaharaan kata-kata, susunan kalimat dan tata bahasa yang belnar, 

melnggunakan awalan; kata kelrja selkarang, kelmarin, dan akan datang; rata-

rata panjang kalimat pelrkalimat melningkat melnjadi kata, kolsakata 

melnggunakan kira-kira. kata, melngelrti selkitar . kata, dan relspoln kata.  

Belrdasarkan telo lri yang tellah diuraikan standar pelrkelmbangan kelmampuan 

belrbicara anak usia 4-5 tahun yang melnjadi indikatolr dalam pelnellitian 

belrdasarkan Pelrmelndikbud Nolmolr 137 tahun 2014 adalah selbagai belrikut. 
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Tabel 2.1 

Standar Kemampuan Berbicara Anak Usia 4-5 Tahun 

Variabel Indikator 

Kelmampuan Belrbicara 

1. Mampu melnyusun kalimat dan 

tata bahasa yang belnar 

2. Mampu melnggunakan awalan; 

3. Mampu melnggunakan kata kelrja 

selkarang, kelmarin, dan akan datang; 

4. Mampu belrbicara hingga 6-8  kata 

Sumbelr: Pelrmelndikbud 137 tahun 2014 

B. Karakter Tokoh  Media Boneka Tangan 

1. Karakter Tokoh 

Karaktelr tolkolh melrupakan sikap para tolkolh yang digambarkan ollelh 

pelngarang dalam suatu hasil karya sastra. Karaktelr tolkolh melrupakan hal 

yang tidak bo llelh lelpas dari selbuah hasil karya, karelna tanpa ada 

pelnggambaran telntang karaktelr tolkolh selbuah hasil karya tidak akan 

diminati pelmbaca. Nurgiyantolrol (2018) melnyatakan bahwa karaktelr adalah 

olrang-olrang yang ditampilkan dalam suatu karya naratif atau drama yang 

ollelh pelmbaca ditafsirkan melmiliki kualitas molral dan kelcelndelrungan 

telrtelntu selpelrti yang dielksprelsikan dalam ucapan dan apa yang dilakukan 

dalam tindakan. Tolkolh dalam celrita sama selpelrti halnya manusia dalam 

kelhidupan selhari-hari dalam kelhidupan kita, sellalu melmiliki watak-watak 

telrtelntu. Seldangkan melnurut Nurhaida Nuri (2017:28-29) “Tolkolh celrita 

haruslah melrupakan tolkolh yang hidup selcara wajar, selbagaimana kelhidupan 

manusia”. 

Dari belbelrapa pelndapat di atas dapat disimpulkan bahwa karaktelr 

tolkolh adalah olrang dalam karya sastra yang belrpelran selbagai pellaku dalam 

celrita fiksi, selhingga pelristiwa itu mampu melnjadi suatu celrita juga selsuai 

Upaya Meningkatkan Kemampuan…, Indah Nurul Imanie Queen, FKIP UMP, 2024



23 
 

 
 

delngan watak yang dipelrankan. Tolkolh melrupakan arti pelnting dalam celrita 

karelna tolkolh-to lkolh telrselbut saling belrhubungan selhingga melnimbulkan 

kolnflik yang akan melmbawanya pada masalah masalah yang melnjadi dasar 

celrita. 

2. Media Bolnelka Tangan 

a. Meldia Pelmbellajaran 

1) Pelngelrtian Meldia Pelmbellajaran 

Meldia pelmbellajaran melrupakan suatu telknollolgi yang 

digunakan selolrang guru dalam melmbelri matelri yang disiapkan untuk 

siswa. Meldia pelmbellajaran selbagai alat bantu melngajar yang turut 

melmpelngaruhi iklim kolndisi, lingkungan bellajar yang ditata dan 

diciptakan ollelh guru. Meldia pelmbellajaran juga digunakan untuk 

melningkatkan mutu pelndidikan. Meldia dalam prolsels pelmbellajaran 

melrupakan selgala selsuatu yang digunakan untuk melnyalurkan pelsan 

atau matelri pellajaran, melrangsang pikiran, melmbelri pelmahaman dan 

pelrasan selrta kelmampuan pelselrta didik dalam melngikuti prolsels 

pelmbellajaran. 

Meldia pelmbellajaran adalah selsuatu yang dapat digunakan 

untuk melnyampaikan pelsan atau infolrmasi dalam prolsels bellajar 

melngajar selhingga dapat melrangsang pelrhatian dan minat siswa 

dalam bellajar. Delngan delmikian meldia pelmbellajaran adalah alat 

yang digunakan untuk melnyampaikan pelsan pelsan pelmgajaran dari 

sumbelr bellajar yaitu guru kelpada pelselrta didik yaitu siswa agar 
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prolsels pelmbellajaran dapat belrjalan delngan elfelktif dan elfisieln. 

Melnurut Rima (2016:2-3) bahwa meldia pelmbellajaran melrupakan 

kolmpolneln sumbelr bellajar yang melngandung matelri instruksiolnal di 

lingkungan siswa yang melmoltivasi siswa untuk bellajar, sumbelr 

bellajar telrdiri atas sumbelr sumbelr yang melndukung pro lsels 

pelmbellajaran siswa telrmasuk sistelm pelnunjang, matelri, dan 

lingkungan pelmbellajaran. Sumbelr bellajar melncakup selgala yang 

telrseldia untuk melmbantu individu bellajar dan melnunjukkan 

kelmampuan dan kolmpeltelnsinya. 

Daryantol (2017:4) bahwa kata meldia belrasal dari bahasa 

latin, yang belntuk tunggalnya adalah meldium. Dalam hal ini, kita 

akan melmbatasi pelngelrtian meldia dalam dunia pelndidikan saja, 

yakni meldia yang digunakan selbagai alat dan bahan kelgiatan 

pelmbellajaran. Meldia pelmbellajaran dapat diartikan selbagai selgala 

selsuatu belnda atau kolmpolneln yang melmilki daya guna untuk 

melnstimulasi sikap, pelngeltahuan, keltelrampilan, dan kelmampuan 

siswa untuk telrlaksananya prolsels pelmbellajaran selcara elfelktif.  

Belrdasarkan belbelrapa pelngelrtian dari para ahli di atas, 

pelnelliti dapat melnyimpulkan bahwa meldia pelmbellajaran adalah 

selbagai prasarana dalam pelnyampaian matelri pelmbellajaran delngan 

tujuan untuk melmpelrmudah prolsels bellajar melngajar selhingga 

delngan adanya bantuan meldia pelmbellajaran siswa akan lelbih bisa 
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aktif dan mampu melmpelrmudah keltelrcapaian tujuan pelmbellajaran 

baik belrupa infolrmasi, pelngeltahuan maupun keltelrampilan. 

2) Fungsi Meldia Pelmbellajaran  

Ramli (2021:34), meldia pelmbellajaran dapat melmelnuhi tiga 

fungsi utama apabila meldia itu digunakan untuk pelrolrangan, 

kellolmpo lk, atau kellolmpolk pelndelngar yang belsar jumlahnya. Fungsi 

pelrtama, melmoltivasi minat atau tindakan. Meldia pelmbellajaran dapat 

direlalisasikan delngan telknik drama atau hiburan. Hal yang 

diharapkan adalah mellahirkan minat dan melrangsang para pelselrta 

didik untuk belrtindak.  

Fungsi keldua, melnyajikan infolrmasi. Meldia pelmbellajaran 

dapat digunakan dalam rangka pelnyajian infolrmasi dihadapan 

selkellolmpolk pelselrta didik. Isi dan belntuk pelnyajiaan belrsifat sangat 

umum, belrfungsi selbagai pelngantar, ringkasan lapolran, atau 

pelngeltahuan latar bellakang. Fungsi keltiga, tujuan pelmbellajaran. 

Meldia pelmbellajaran belrfungsi untuk tujuan bellajar dimana infolrmasi 

yang telrdapat dalam meldia itu harus mellibatkan pelselrta didik baik 

dalam belnak atau melntal maupun dalam belntuk aktivitas yanng 

nyata selhingga pelmbellajaran dapat telrjadi. 

Ramli (2021:35) fungsi meldia pelmbellajaran dikellolmpolkkan 

melnjadi tiga. (1) melmbantu guru dalam bidang tugasnya. 

Pelnggunaan meldia pelmbellajaran yang telpat dapat melmbantu guru 

dalam melngatasi kelkurangan daan kellelmahan dalam prolsels 

Upaya Meningkatkan Kemampuan…, Indah Nurul Imanie Queen, FKIP UMP, 2024



26 
 

 
 

melngajar. (2) melmbantu para pelmbellajar. Pelnggunakan belrbagai 

meldia pelmbellajaran yang dipilih selcara telpat dan belrdaya guna 

dapat melmbantu para pelmbellajar untuk melmpelrcapat pelmahaman 

siswa dalam pelnelrimaan pelsan pelsan pelmbellajaran yang disajikan, 

dan aspelk-aspelk keljiwaan selpelrti pelngamatan, tanggapan, daya 

ingatan, elmolsi, belrpikir, fantasi, dan selbagainya karelna meldia 

pelmbellajaran melmiliki stimulus yang lelbih kuat. (3) melmpelrbaiki 

prolsels bellar melngajar. Mellalui pelnggunaan meldia pelmbellajaran 

yang telpat dan belrdayaguna, akan melningkatkan hasil pelmbellajaran. 

Belrdasarkan belbelrapa pelndapat di atas, selbelnarnya fungsi 

meldia pelmbellajaran selcara garis belsar dapat disimpulkan selbagai 

pelrantara infolrmasi, pelncelgah telrjadinya hambatan dalam pro lsels 

pelmbellajaran, melnstimulus moltivasi siswa dan guru dalam prolsels 

pelmbellajaran, dan melmaksimalkan pro lsels pelmbellajaran. 

3) Pelnggunaan Meldia Pelmbellajaran  

Pelnggunaan meldia didalam prolsels pelmelbellajaran bukan 

maksud melngganti cara melngajar guru, mellainkan untuk mellelngkapi 

dan melmbantu para pelngajar dalam melnyampaikan matelri atau 

infolrmasi. Pelnggunaan meldia yang telpat diharapkan telrjadi intelraksi 

antar pelmbellajar maupun antara pelmbellajar delngan pelngajar. 

Selbelnarnya tidak ada keltelntuan kapan suatu meldia pelmbellajaran 

harus digunakan, teltapi para pelngajar harus melmiliki kelmampuan 

dalam melmilih dan melnggunakan meldia pelmbellajaran yang telpat. 
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Sadiman, dkk. (2021:41) melnyatakan kelgunaan-kelgunaan meldia 

pelmbellajaran selbagai belrikut :  

a) Melmpelrjellas pelnyajian pelsan agar tidak telrlalu molnoltoln delngan 

hanyamelnampilkan kata-kata telrtulis atau lisan bellaka  

b) Melngatasi keltelrbatasan ruang, waktu, dan gaya indelra. Selpelrti 

matelri telntang tata surya, yang tidak mungkin dilihat delngan 

indelra manusia dan pelrbeldaan ruang, dapat diganti delngan 

gambar, atau videlol untuk mellihat kolmpolneln tata surya telrselbut.  

c) Melmbelrikan stimulus yang sama, dapat melnyamakan 

pelngalaman dan pelrselpsi pelselrta didik telrhadap isi pellajaran  

d) Meldia pelmbellajara dapat melmbelrikan kelsamaan pelngalaman 

kelpada pelselrta didik telntang pelristiwa dilingkungan melrelka, 

selrta melmungkinkan telrjadinya intelraksi langsung delngan guru, 

masyarakat, dan lingkungannya misalnya mellalui karyawisata, 

kunjungan kel muselum atau kelbun binatang. 

4) Kritelria Pelmilihan Meldia Pelmbellajaran  

Meldia pelmbellajaran melrupakan salah satu faktolr pelnting 

dalam pelningkatan kualitas pelmbellajaran. Hal telrselbut diselbabkan 

adanya pelrkelmbangan telknollolgi dalam bidang pelndidikan yang 

melnuntut elfisielnsi dan elfelktivitas dalam pelmbellajaran. Untuk 

melningkatkan elfisielnsi dan elfelktivitas yang o lptimal, salah satu 

upaya yang pelrlu dipelrlukan adalah melngurangi bahkan jika pelrlu 

melnghilangkan dolminasi sistelm pelnyampaian pelmbellajaran yang 
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belrsifat velrbal delngan cara melnggunakan meldia pelmbellajaran. 

Selhubungan delngan pelnggunaan meldia dalam kelgiatan 

pelmbellajaran, para telnaga pelngajar atau guru pelrlu celrmat dalam 

pelmilihan atau pelneltapan meldia yang akan digunakan. Keltelpatan 

dalam pelmiliha meldia akan melnunjang elfelktivitas kelgiatan 

pelmbellajaran yang dilakukan. Meldia pelmbellajaran yang belranelka 

ragam jelnisnya telntu tidak akan digunakan selluruhnya selcara 

selrelntak dalam kelgiatan pelmbellajaran, namun hanya belbelrapa saja. 

Pelrlu dilakukan pelmilihan meldia yang telpat agar pelmilihan meldia 

pelmbellajaran telrselbut telpat, maka pelrlu dipelrtimbangkan kritelria 

pelmilihan meldia pelmbellajaran.  

Kritelria yang pelrlu dipelrtimbangkan guru atau telnaga 

pelndidik dalam pelmilihan meldia pelmbellajaran melnurut Amellia 

(2023) yaitu :  

a) Keltelpatan meldia delngan tujuan pelngajaran  

b) Dukungan telrhadap isi bahan pellajaran  

c) Kelmudahan melmpelrollelh meldia  

d) Keltelrampilan guru dalam melnggunakannya  

e) Telrseldia waktu untuk melnggunakannya  

f) Selsuai delngan taraf belrfikir anak  

Belrdasarkan belbelrapa pelndapat di atas, dapat ditelgaskan 

bahwa pada umumnya pelndapat telrselbut melmiliki kelsamaan dan 

saling mellelngkapi. Sellanjutnya yang pelrlu dipelrtimbangkan dalam 
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pelmilihan meldia yaitu tujuan pelmbellajaran, kelelfelktifan, pelselrta 

didik, keltelrseldiaan, kulitas telknik, biaya, flelksibilitas, dan 

kelmampuan olrang yang melnggunakannya selrta alolkasi waktu yang 

telrseldia. 

5) Manfaat Meldia Pelmbellajaran  

Selcara umum, bahasa velrbal dapat melngurangi keltelrtarikan 

siswa untuk melnangkap matelri pelmbellajaran, selbab siswa kurang 

diajak belrpikir dan melnghayati pelsan yang disampaikan. Padahal, 

untuk melmahami selsuatu pelrlu keltelrlibatan siswa baik fisik maupun 

psikis. Melngingat hal itu maka untul melmbelrikan pelrhatian lelbih 

dalam meldia pelmbellajaran melmpunyai belbelrapa manfaat yang pelrlu 

dikeltahui ollelh guru dan caloln guru yaitu manfaat umum dan manfaat 

praktis.  

Manfaat umumnya dapat melnjadikan pelmbellajaran lelbih 

melnarik pelrhatian siswa, selhingga dapat melnumbuhkan moltivasi 

bellajar siswa, matelri akan lelbih jellas maknanya, selhingga dapat 

lelbih dipahami ollelh siswa dan juga siswa melmungkinkan melnguasai 

dan melncapai tujuan pelmbellajaran, siswa juga tidak mudah bolsan 

karelna meldia yang dipakai dalam prolsels bellajar melngajar akan lelbih 

belrvariasi, tidak selmata mata kolmunikasi velrbal dari pelnuturan 

selolrang guru selhingga siswa tidak mudah bolsan dan guru tidak 

kelhabisan elnelrgi, dan melmbuat siswa lelbih aktifkarelna siswa akan 

lelbih banyak mellakukan kelgiatan bellajar selbab siswa tidak hanya 
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melndelngarkan guru mellainkan juga aktif dalam selbuah kelgiatan, 

selpelrti melngamati, mellakukan delmolnstrasi, dan lain selbagainya. 

b. Bolnelka Tangan 

1) Pelngelrtian Bolnelka Tangan  

Bolnelka tangan adalah selbuah bolnelka yang belrbahan dasar 

kain, biasanya belrbelntuk selpelrti manusia atau helwan yang melmiliki 

wajah, tangan, selrta badan yang dapat dimainkan delngan tangan dan 

digelrakkan ollelh jari jari tangan. Melnurut Yasir (Pelrwita, 2016:26) 

melnyatakan bahwa bolnelka tangan adalah suatu alat krelasi seldelrhana 

selbagai peltunjuk visual dalam melnyampaikan celrita delngan 

melnggunakan pelrmainan jari (fingelr play). meldia bolnelka tangan 

adalah seljelnis moldell yang digunakan untuk melmpelrlihatkan 

pelrmainan dalam celrita. Meldia bo lnelka tangan telrmasuk alat 

pelngajaran yang digunakan selbagai belnda pelngganti yang dapat 

melmbelri pelngalaman yang belrfaeldah bila siswa belrkelselmpatan 

mellihatnya. 

Bolnelka tangan adalah bolnelka yang bisa dimasukkan tangan 

dan bisa digelrakkan melnggunakan jari-jari tangan. Astutik dan 

Winarko l (2022:85) melnjellaskan “Ellelmelntary schololl agel childreln 

arel still classifield as a colncreltel lelvell olf thinking so l with hand 

puppelts thely arel ablel tol undelrstand solmelthing abstract”. Anak usia 

selkollah dasar masih telrgollolng dalam taraf belrpikir kolnkrit selhingga 

delngan melnggunakan bolnelka tangan melrelka mampu melmahami 
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selsuatu yang abstrak. Widolwati (2016:2585) juga melnyatakan 

bahwa bolnelka dapat melwakili belrbagai macam olbjelk yang telrlibat 

dalam celrita selhingga melmiliki daya tarik yang kuat pada anak. 

Melncelritakan selbuah kisah kelhidupan atau celrita imajinasi bolnelka 

tangan selring digunakan dalam belrbagai sandiwara. 

Bolnelka tangan juga melmiliki belrbagai macam belntuk selpelrti 

manusia, binatang, dan belnda yang ada selkitar pelselrta didik. Hal 

telrselbut selsuai delngan pelndapat Safitri (2016:1704) yang 

melngungkapkan bahwa bolnelka tangan adalah bolnelka yang 

digelrakkan delngan satu tangan dan melmilki belrbagai macam belntuk 

selpelrti manusia, binatang, atau tumbuhan. Sellanjutnya Widolwati 

(2016:2583) melnyelbutkan bahwa bolnelka tangan adalah bolnelka yang 

digelrakkan dari bawah ollelh selolrang yang tangannya dimasukkan ke l 

bawah pakaian bolnelka. Diselbut bolnelka tangan karelna yang 

melnggelrakkan adalah tangan manusia.  

Belrdasarkan pelndapat para ahli telrselbut dapat disimpulkan 

bahwa bolnelka tangan adalah jelnis bo lnelka yang dimainkan delngan 

melnggunakan tangan, jari tellunjuk dan ibu jari untuk melngelrakkan 

bolnelka telrselbut.Bolnelka tangan telrmasuk go llolngan meldia relalita dan 

telrmasuk meldia tiga dimelnsi. Meldia tiga dimelnsi yang selring 

digunakan dalam pelngajaran adalah moldell dan bolnelka. Mo ldell 

adalah tiruan tiga dimelnsiolnal dari belbelrapa olbjelk nyata yang telrlalu 

belsar, telrlalu jauh, telrlalu kelcil, telrlalu mahal,telrlalu jarang, telrlalu 
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ruwelt untuk dibawa keldalam kellas dan dipellajari siswa dalam wujud 

aslinya. Bolnelka tangan melrupakan jelnis moldell yang dipelrgunakan 

untuk melmpelrlihatkan pelrmainan. 

2) Fungsi dan Manfaat Bolnelka Tangan 

Fungsi bolnelka selbagai alat pelraga selkaligus selbagai alat 

pelrmainan eldukatif. Melnurut Ni Madel (2019) melngelmukakan 

bahwa “fungsi bolnelka selbagai bahan bellajara atau eldukatif”. Bolnelka 

juga dapat melmbelrikan pelngalaman yang kolngrelt kelpada siswa 

dalam melmainkannya, melmungkinkan siswa melnganalisis selcara 

melndalam, melmbangkitkan moltivasi dan rasa ingin tahu, infolrmasi 

yang dipelrollelh akan lelbih jellas, melmpelrjellas suatu masalah atau 

prolsels kelrja dari alat, melndolrolng timbulnya krelatifitas siswa. 

Belbelrapa manfaat dari pelrmainan bolnelka tanga melnurut Kolstellnik 

(2017) yaitu: 

a) Tidak melmelrlukan waktu yang banyak, biaya dan pelrsiapan yang 

telrlalu rumit.  

b) Tidak banyak melmakan telmpat, panggung sandiwara dapat dibuat 

cukup kelcil dan seldelrhana.  

c) Tidak melnuntut keltelrampilan yang rumit bagi pelmakainya.  

d) Dapat melngelmbangkan imajinasi anak, melmpelrtinggi kelaktifan, 

dan melnambah suasana gelmbira. 

Belrdasarkan pelndapat para ahli di telrselbut dapat disimpulkan 

bahwa bolnelka tangan melmiliki banyak manfaat salah satunya dapat 
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melngelmbangkan imajinasi anak, melmpelrtinggi kelaktifan dan 

melnambah suasana kelgelmbiraan. 

3) Kellelbihan Meldia Bolnelka Tangan  

Meldia pelmbellajaran bolnelka melmiliki kellelbihan keltika 

digunakan dalam prolsels pelmbellajaran. Astutik dan Winarko l 

(2022:86) melnyatakan 

 “Hand puppelt meldia has selvelral advantagels as folllolws. 

Attractivel shapels and collolrs, Stimulatel studelnts’ imaginatioln, Makel 

studelnts elxpand thelir volcabulary, Elasy folr studelnts tol usel, Holw to l 

makel elasy, Makel studelnts intelrelsteld in lelarning, Colst and timel 

elfficielnt, Safel folr studelnts/childreln to l usel”. Meldia bolnelka tangan 

melmiliki belbelrapa kelunggulan antara lain: Belntuk dan warna yang 

melnarik, Melrangsang imajinasi pelselrta didik, Melmbuat pelselrta didik 

melmpelrluas kolsa kata melrelka, Mudah digunakan pelselrta didik, Cara 

melmudahkan, Melmbuat pelselrta didik telrtarik bellajar, Helmat biaya 

dan waktu, Aman digunakan pelselrta didik/anak. 

Sellain melmiliki belntuk dan warna yang melnarik, bolnelka 

tangan jug dapat melningkatkan ko lmunikasi pelselrta didik. Hal 

telrselbut sellaras delngan pelndapat Sabrina & Zubaidah (2019:213) 

“Hand dollls arel velry golold languagel telachelrs in additioln tol beling 

elntelrtainelrs and havel a polsitivel elffelct oln childreln in languagel 

delvellolpmelnt that is colmmunicatio ln”. Meldia bolnelka tangan 

melrupakan guru bahasa yang sangat baik sellain selbagai pelnghibur 
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dan melmiliki elfelk polsitif dalam pelrkelmbangan bahasa anak yaitu 

kolmunikasi pelselrta didik. Belbelrapa kelunggulan meldia bolnelka 

tangan adalah selbagai belrikut: Belntuk dan warna yang melnarik, 

Melrangsang imajinasi pelselrta didik, Melmpelrluas kolsa kata pelselrta 

didik, Mudah digunakan pelselrta didik, Cara pelmbuatannya mudah, 

Melnjadikan pelmbellajaran melnarik, Helmat biaya dan waktu dan 

Aman digunakan pelselrta didik  

Melmainkan bolnelka tangan sangat mudah dan tidak melnuntut 

keltelrampilan yang rumit. Hal telrselbut selsuai delngan pelndapat Pudi 

(2016:4) melngelmukakan kelunggulan pelnggunaan bolnelka tangan 

dalam pelmbellajaran antara lain: Dalam pellaksanaannya tidak banyak 

melmakan telmpat, Melmainkannya sangat mudah dan tidak melnuntut 

keltelrampilan yang rumit bagi pelndidik, Dapat melningkatkan 

imajinasi pelselrta didik, Melningkatkan kelaktifan pelselrta didik selrta 

melnjadikan suasana melnyelnangkan, Melngelmbangkan keltelrampilan 

belrbahasa pelselrta didik. Safitri (2015:1705) melnjellaskan kellelbihan 

dari meldia bolnelka tangan adalah mudah cara melndapatkannya, 

murah, tidak melmelrlukan keltelrampilan yang rumit dalam 

melnggunakannya, dan dapat melngelmbangkan imajinasi dan aktivitas 

anak dalam suasana yang gelmbira. 

Dalam pelnggunaan meldia bolnelka tangan belbelrapa hal yang 

pelrlu dipelrhatikan salah satunya yakni langkah-langkah melmainkan 
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bolnelka tangan. Belrikut melrupakan langkah langkah pelnggunaan 

meldia bolnelka tangan dalam prolsels pelmbellajaran:  

a) Siapkan bolnelka tangan yang selsuai delngan telma yang akan 

disampaikan  

b) Masukkan salah satu tangan pada bagian bawah bolnelka tangan  

c) Jellaskan matelri melnggunakan bo lnelka, misalnya telntang helwan 

dan tumbuhan di selkitarku, belrarti dapat melnjellaskan delngan 

melnggunakan bolnelka tangan yang melnye lrupai helwan dan 

tumbuhan.  

d) Seltellah pelndidik sellelsai melnyampaikan matelri pelmbellajaran, 

pelndidik melmilih pelselrta didik untuk maju keldelpan melngulas 

matelri yang tellah disampaikan melnggunakan bolnelka tangan.  

e) Rapikan kelmbali bolnelka tangan yang tellah digunakan. 

Belrdasarkan kellelbihan meldia bolnelka tangan yang tellah 

dipaparankan ollelh para ahli dapat disimpulkan bahwa bolnelka tangan 

adalah bolnelka yang ukurannya rellatif kelcil yang bagian bawahnya 

dapat dimasukkan tangan selselolrang guna melnggelrakannya. Jadi 

bolnelka tangan pada pelnellitian ini adalah bolnelka yang digelrakkan 

ollelh tangan manusia yang digunakan untuk melnjellaskan matelri 

pelmbellajaran selhingga pelselrta didik dapat melmahaminya delngan 

mudah. 
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4) Cara Pelnggunaan Meldia Bolnelka Tangan 

Agar bolnelka dapat melnjadi meldia instruksiolnal yang elfelktif, 

maka melnurut Sulastri (2019) melngelmukakan bahwa ada belbelrapa 

hal yang pelrlu dipelrhatikan dalam pelnggunaan bolnelka, yaitu antara 

lain:  

a) Rumusan tujuan pelmbellajaran delngan jellas.  

b) Buatlah naskah atau skelnariol sandiwara yang akan dimainkan 

selcara telrpelrinci, baik dialolgnya, selttingannya dan adelgannya 

harus disusun selcara celrmat.  

c) Pelrmainan bolnelka melmelntingkan gelrak daripada kata-kata.  

d) Pelrmainan sandiwara bolnelka jangan telrlalu lama, kira-kira 10 

sampai 15 melnit.  

e) Helndaknya disellingi delngan nyanyian, kalau pelrlu pelnolntoln 

diajak nyanyi belrsama.  

f) Isi celrita helndaknya selsuai delngan umur dan kelmampuan selrta 

daya imajinasi anak-anak yang melnolntoln.  

g) Sellelsai pelrmainan sandiwara, helndaknya diadakan kelgiatan 

lanjutan selpelrti tanya jawab, diskusi atau melncelritakan kelmbali 

telntang isi celrita yang disajikan.  

h) Jika melmungkinkan, belrilah kelselmpatan kelpada anak-anak 

untuk melmainkannya. 

Banyak telknik yang digunakan selselolrang dalam belrcelrita, 

salah satunya adalah delngan melnggunakan alat pelraga. Seljalan 
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delngan pelndapat telrselbut, Salim (2019) melmaparkan belbelrapa 

telknik belrcelrita delngan melnggunakan bolnelka tangan, antara lain : a) 

Jarak bolnelka tidak telrlalu delkat delngan mulut pelncelrita. b) 

Maksimalkan latar pada bagian delpan dan bellakang . c) Tutup 

bagian delpan dan bawah delngan kain. d) Jika melmungkinkan, 

seldiakan pelralatan tambahan selpelrti tapel relcolrdelr atau laptolp untuk 

melmutar tambahan ilustrasi celrita. el) Sandiwara bolnelka dalam 

panggung melmelrlukan dua olrang. f) Melmanfaatkan musik pelngiring 

dan pelnelgas. 

Belrdasarkan dari keltelrangan telntang pelnggunaan bolnelka 

telrselbut dapat disimpulkan bahwa pelnggunaan meldia bolnelka sangat 

melmungkinkan siswa untuk melnguasai kolnselp-ko lnselp yang seldang 

diajarkan karelna siswa turut selrta dalam situasi yang selsungguhnya. 

Meldia bolnelka dapat melnarik pelrhatian siswa delngan bantuan gelrkan 

gelrakan, elksprelsi dan intolnasi guru. Pelmbellajaran dalam pelnellitian 

ini adalah belrbicara khususnya belrcelrita. Pelmbellajaran meldia 

bolnelka tangan adalah agar siswa dapat mellatih kelmampuan 

belrbicara melrelka delngan belrcelrita melnggunakan meldia, selhingga 

para siswa dapat melnuangkan idel selrta pikiran melrelka delngan 

belbas. Bolnelka tangan juga melrupakan alat pelraga yang cukup 

mudah digunakan selbagai alat bantu pelnyampaian matelri pellajaran, 

karelna dapat melmbantu melmpelrcelpat pelmahaman atau pelngelrtian 

pada siswa selsuai delngan tujuan yang ingin dicapai. 
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C. Penelitian yang Relevan  

1. Fadlah Izzati delngan judul Upaya Melningkatkan Keltelrampilan Belrbicara 

Anak Mellalui Pelnggunaan Meldia Bolnelka Tangan (Pelnellitian Tindakan 

Kellas di PAUD Al-Ishlah). Hasil pelnellitian melnunjukkan adanya 

pelningkatan pada keltelrampilan belrbicara mellalui mellalui meldia bolnelka 

tangan pada anak Kellolmpolk B di PAUD Al-Ishlah. Hasil o lbselrvasi yang 

dilakukan pada saat Pratindakan melncapai ,42.30% , Siklus I melncapai , 

57,96%, Siklus II melncapai , 91,03%. Hal telrselbut tellah melncapai kritelria 

kelbelrhasilan pelnellitian selbelsar delngan kritelria sangat baik.  

2. Amellia Muliawati F, Sumardi, Ellan delngan judul Melningkatkan 

Kelmampuan Belrbicara Anak Mellalui Meltoldel Belrcelrita Delngan 

Melnggunakan Bolnelka Tangan Pada Kellolmpolk B di TK Plus Salsabil 

Kabupateln Cirelboln. Hasil pelnellitian melnunjukkan bahwa meldia bolnelka 

tangan dapat melningkatkan kelmampuan belrbicara anak seltellah dilakukan 

tindakan. Hasil akhir dari kelmampuan belrbicara pada indikato lr 

kelsellurahan pada kritelria mulai belrkelmbang (MB) ,37,50% , pada kritelria 

Belrkelmbang Selsuai Harapan (BSH) selbelsar 50%, Belrkelmbang Sangat 

Baik (BSB) selbelsar 12,50% , Hasil dari kelmampuan guru dalam 

melrelncanakan dan mellaksanakan pelmbellajaran, kelduanya melncapai 

prelselntasel 83,33% . Delngan delmikian melnggunakan meldia bolnelka tangan 

dapat melningkatkan kelmampuan belrbicara anak. 

3. Abu Bakar Tumpu, Melningkatkan Kelmampuan Belrbicara Anak Mellaui 

Meldia Bolnelka Tangan Pada Anak Usia 5-6 Tahun Kellas B2 di TK Asolka 
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Makassar, 2023. Pada siklus 1 tindakan kel I 11,4% Tindakan kel II 83,8% 

kelbelrhasilan yang dicapai adalah 10 siswa 50 % dari 20 siswa yang 

dikatelgolrikan tuntas seldangkan 7 siswa 35% dikatelgolrikan tidak tuntas. 

selhingga dilanjutkan pada siklus II, pada prolsels pelmbellajaran siklus II 

Tindakan I 24,4%, Tindakan II 72,4%, sudah ada pelningkatan dibanding 

siklus I pada siklus II ini siswa yang melncapai tingkat keltunasan adalah 1 

5 siswa atau 85% yang dikatelgolrikan tuntas seldangkan siswa yang tidak 

tuntas adalah 5 siswa atau 15,%. 

4. Yuliana Ulfa, 2023. Melngelmbangkan Kelmampuan Belrbicara Anak Usia 

4-5 Tahun Mellalui Meldia Bolnelka Tangan Delngan Meltoldel Belrcelrita di 

PAUD Pellangi Geldolng Tataan. Hasil pelnellitian melnunjukan bahwa 

pelnelrapan meldia bolnelka tangan tellah dilaksanakan delngan baik ollelh guru, 

ada lima langkah pelnelrapannya, yaitu: 1) Melmpelrsiapkan alat dan meldia; 

2) Melmbelrikan colntolh pelnggunaan meldia; 3) melncelritakan celrita yang 

imajinatif; 4) Melmbelrikan kelselmpatan pada anak untuk belrcelrita kelmbali 

melnggunakan meldia bolnelka tangan; dan 5) guru melngelvaluasi kelgiatan 

dan kelmampuan belrbicara anak. Sellain itu kelmampuan belrbicara anak 

belrkelmbang delngan baik dan selsuai harapan mellalui pelnelrapan meldia 

bolnelka tangan. 

5. Misyuli, 2023. Pelngaruh Meldia Bolnelka Tangan Untuk Melningkatkan 

Kelmampuan Belrbicara Anak Kellolmpolk B2 di TK Nelgelri 5 Tibang Banda 

Acelh. Hasil pelnellitian melnunjukkan bahwa rata-rata kelmampuan 

belrbicara anak mellalui pelnggunaan meldia bolnelka tangan Pada Kellolmpolk 
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B2 di TK Nelgelri 5 Tibang Banda Acelh selbelsar 29,02 untuk rata-rata 

preltelst dan selbelsar 37,24 untuk rata-rata po lst-telst anak. Delngan delmikian 

dapat disimpulkan bahwa meldia bolnelka tangan belrpelngaruh telrhadap 

kelmampuan belrbicara anak Kellolmpolk B2 di TK Nelgelri 5 Tibang Banda 

Acelh. Diharapkan kelpada guru agar melnelrapkan meldia bolnelka tangan ini 

untuk melningkatkan kelmampuan belrbicara anak. 

6. Albelrthin Rana, 2022. Pelningkatan Keltelrampilan Belrbicara Mellalui Meldia 

Bolnelka Tangan Pada Anak Kellolmpolk B di TK Harapan Tamatiku. Hasil 

pelnellitian melnunjukkan bahwa kelgiatan belrmain pelran yang dilakukan 

mellalui 1) stimulasi anak untuk paham dan melnyimak delngan baik celrita, 

2) stimulasi agar anak melmpelrhatikan dan sabar melnunggu giliran. 

Tindakan telrselbut dapat melningkatkan keltelrampilan belrbicara anak. Pada 

saat dilakukan olbselrvasi pratindakan, selbelsar 6,67% masih melnunjukkan 

bahwa hasil pellaksanaan masih kurang dari indikatolr kelbelrhasilan yang 

diteltapkan belrada pada kritelria kurang selkali, pada Siklus I selbelsar 

53,33% melnunjukkan adanya pelningkatan namun bellum melncapai 

indikatolr yang ditelntukan karelna masih belrada pada critelria cukup dan 

pada Siklus II selbelsar 86,67%. Pelrollelhan pelrselntasel pada Siklus II 

melnunjukkan bahwa keltelrampilan belrbicara anak Kellolmpolk B delngan 

kritelria sangat baik tellah melncapai indikatolr kelbelrhasilan selbelsar 80% dan 

pellaksanaan pelnellitian dihelntikan. 

7. Laelli Nisfi Purnandari, 2023. Upaya Melningkatkan Kelmampuan Bahasa 

Lisan pada Anak Usia Dini mellalui Meltoldel Bolnelka Jari di TK Aisyiyah 1 
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Rawalol Selmelstelr II Tahun Ajaran 2022/2023”. Hasil Pelnellitian 

melnunjukkan bahwa kelgiatan bolnelka jari dapat melningkatan kelmampuan 

bahasa lisan anak di TK Aisyiyah 1 Rawalol Kelcamatan Rawalo l 

Kabupateln Banyumas pada selmelstelr gelnap tahun ajaran 2022/2023. Pada 

siklus I kelmampuan anak bellum belrkelmbang (BB) tidak ada(0%), mulai 

belrkelmbang (MB) tidak ada (0%), belrkelmbang selsuai harapan (BSH) 

selbanyak 6 anak (60%), dan belrkelmbang sangat baik (BSB) selbanyak 4 

anak (40%). Pada siklus II yang bellum belrkelmbang (BB) tidak ada (0%), 

mulai belrkelmbang tidak ada(0%), belrkelmbang selsuai harapan tidak ada 

(0%), dan belrkelmbang sangat baik (BSB) selbanyak 10 anak (100%) 

delngan kata lain pelningkatan dari studi awal, siklus I dan siklus II. 

8. Hanifah Maulidina, 2023. Pelningkatan Keltelrampilan Belrcelrita Mellalui 

Meldia Bolnelka Tangan Pada Siswa Kellas III B SDIT Ma’arif Kolta Padang 

Panjang. Hasil dari pelnellitian ini melnunjukkan bahwa pada siklus I nilai 

rata-rata dari keltelrampilan belrcelrita siswa adalah 68,4%, dan pada siklus II 

nilai rata-rata melngalami pelningkatan 12% melningkat melnjadi 80,4%. 

Indikatolr kelbelrhasilan dalam pelnellitian ini adalah keltelrampilan belrcelrita 

anak dapat dikatakan tuntas apabila hasil dari lelmbar olbselrvasi 

keltelrampilan belrcelrita siswa belrnilai 71-100, maka pelnellitian ini dapat 

dikatakan belrhasil dan tidak mellakukan siklus lanjutan apabila nilai dari 

selluruh siswa kellas 3B SDIT Ma’arif kolta Padang Panjang ≥71. 

9. Sarina O lja Wolna, 2023. Pelngelmbangan Meldia Bolnelka Tangan Untuk 

Kelmampuan Belrbicara Anak Usia 5-6 Tahun. Hasil pelnellitian ini 
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melnunjukan bahwa meldia bolnelka tangan delngan kellayakan hasil uji ahli 

matelri pelmbellajaran melmpelrollelh hasil 93, 33%, delngan kolmelntar dari 

ahli yaitu sudah dapat digunakan delngan melmpelrhatikan saran dari ahli, 

melndapat kualifikasi “Sangat Valid”. Pelnellitian dari ahli meldia 

pelmbellajaran melmpelrollelh hasil 85% delngan kualifikasi “Valid”, kolmelntar 

dari ahli ialah bisa digunakan dan pelrhatikan masukan dari validatolr. 

Pelnellitian dari ahli delsain pelmbellajaran melmpelrollelh hasil 82,5% delngan 

kualifikasi “Valid” delngan kolmelntar bisa digunakan sambil melmpelrbaiki 

masukan dari validatolr. Pelnellitian uji colba pelrolrangan melmpelro llelh hasil 

100% delngan kualifikasi “Sangat Valid”. Uji colba kellolmpolk kelcil 

melmpelrollelh hasil 100% delngan kualifikasi “Sangat Valid”. Dari hasil di 

atas, melnunjukan bahwa meldia bolnelka tangan dinyatakan layak untuk 

digunakan selbagai meldia pelmbellajaran untuk melngelmbangkan 

kelmampuan belrbicara pada anak kellolmpolk B TKK Satap SDI Rutolsolrol. 

10. Wijaya Adi Putra, 2022. Pelnelrapan Meldia Panggung Bo lnelka Tangan 

Mellalui Meltoldel Belrcelrita Untuk Melningkatkan Kelmampuan Bahasa Anak 

Usia 2-4 Tahun di KB Aisyiyah Jelmbelr. Hasil pelnellitian melnunjukkan 

bahwa pelrkelmbangan bahasa anak usia 2-4 tahun dapat di tingkatkan 

mellalui Pelnelrapan Meldia Panggung Bolnelka Tangan Mellalui Meltolde l 

Belrcelrita. Hal telrselbut dapat dilihat dari pelrkelmbangan bahasa awal anak 

melngalami pelningkatan, yaitu yang telrbukti darI hasil pelncapaian di 

Siklus II pelrselntasel Kelbelrhasilan 86,71%. Jumlah siswa 16 anak yang 

telrcapai BSB ada 13 anak, selhingga adanya Pelnelrapan Panggung Bolnelka 
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Tangan Mellalui Meltoldel Belrcelrita dapat melningkatkan pelrkelmbangan 

bahasa anak usia 2-4 tahun di Lelmbaga Kellolmpolk Belrmain Aisyiyah 

Wolnolasri Telmpureljol Jelmbelr. 

D. Kerangka Pikir  

Kelmampuan belrbicara anak melrupakan faktolr yang sangat pelnting bagi 

pelrkelmbangan pribadi anak. Delngan bellajar kelmampuan belrbicara anak, anak 

dapat melngucapkan bunyi-bunyi artikulasi atau kata-kata selhingga mampu 

melngelksprelsikan, melnanyakan selrta melnyampaikan idel, pikiran, gagasan atau 

isi. Tidak selmua anak lancar dan mampu belrbicara delngan baik. banyak faktolr 

yang melmpelngaruhi kelmampuan belrbicara anak. Salah satu faktolr yang 

melnghambat kelmampuan belrbicara anak di selko llah adalah pelnggunaan meldia 

pelmbellajaran yang tidak telpat. Kelgiatan bellajar melngajar yang melmpelngaruhi 

tujuan pelmbellajaran diantaranya adalah meldia pelmbellajaran yang digunakan. 

Ada banyak meldia pelmbellajaran yang dikelmbangkan untuk telrcapainya 

kualitas pelmbellajaran salah satunya adalah kelgiatan mellalui tolkolh karaktelr 

meldia bolnelka tangan. 

Bolnelka melrupakan alat pelraga yang selsuai delngan karaktelristik anak 

usia 4-5 tahun. Anak usia 4–5 tahun belrada pada masa praolpelrasiolnal. Pada 

masa ini anak mampu melngadakan relprelselntatif dunia pada tingkatan yang 

kolnkrelt. Bolnelka melnjadi alat pelraga yang dianggap melndelkati naturalitas 

belrcelrita. Tolkolh-tolkolh yang diwujudkan mellalui bolnelka belrbicara delngan 

gelrakan-gelrakan yang melndukung celrita dan mudah diikuti anak. Mellalui 

bolnelka anak tahu tolkolh mana yang seldang belrbicara, apa isi pelmbicaraannya, 
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dan bagaimana pellakunya. Pelnggunaan tolkolh karaktelr dalam meldia bolnelka 

tangan diharapkan kelmampuan belrbicara anak melningkat. Anak melnyukai 

daya imajinasi yang tinggi, mellalui tolkolh karaktelr anak akan dirangsang untuk 

dapat belrbicara melrangkai kalimat. 

Dari gambar di bawah ini melmudahkan untuk pelnellitian selhingga dapat 

disusun kelrangka belrpikir selbagai belrikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 2.1 

Kerangka Berpikir 

 

Melngatasi pelrmasalahan yang ditelmukan pada saat olbelrvasi awal, 

dilakukan suatu pelnellitian tindakan kellas. Tujuan pelnellitian tindakan kellas 

telrselbut untuk melngatasi pelrmasalahan dan melningkatkan kelmampuan 
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belrbicara anak. Mellalui tolkolh karaktelr bolnelka tangan diharapkan 

pelmbellajaran belrhasil dan kelmampuan belrbicara anak melningkat. 

E. Hipotesis Tindakan 

Hipoltelsis tindakan melrupakan jawaban selmelntara telrhadap rumusan 

masalah pelnellitian, dimana rumusan masalah pelnellitian tellah dinyatakan dalam 

belntuk pelrtanyaan. Jawaban selmelntara telrselbut baru kelmudian didasarkan 

pada fakta-fakta telolritis yang dipelrollelh dalam pelngumpulan data. Belrdasarkan 

rumusan masalah, kajian telolri, dan uraian dari kelrangka belrpikir, dapat 

dirumuskan bahwa mellalui tolkolh karaktelr bolnelka tangan dapat melningkatkan 

kelmampuan belrbicara anak di kellas A di TK Aisyiyah  Delsa Tanjungsari. 
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