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EKSISTENSI PEREMPUAN DALAM NOVEL YUNI KARYA ADE
UBAIDIL: KAJIAN FEMINISME

Indah Indriana®, Eko Muharudin?

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk-bentuk perlawanan
perempuan sebagai wujud eksistensinya dalam novel Yuni karya Ade Ubaidil dari
perspektif feminism eksistensialis Simone de Beaviour. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Sumber data pada
penelitian ini adalah novel Yuni karya Ade Ubaidil. Pengumpulan data dalam
penelitian ini dilakukan dengan teknik baca dan teknik catat. Data yang berupa
kutipan-kutipan di dalam novel kemudian dikaji dengan teori feminisme
eksistensialis Simone de Beaviour. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dalam
novel Yuni karya Ade Ubaidil menghasilkan kesimpulan sebagai berikut: 1) Mitos
adalah cerita suci yang mencerminkan nilai-nilai masyarakat, menggabungkan
peristiwa nyata dan imajiner untuk menjelaskan asal-usul, alam, dan kebudayaan.
Mitos membatasi kebebasan individu, terutama perempuan, dari stereotip gender.
Dalam konteks feminisme, penting untuk memecahkan mitos yang membatasi
perempuan agar mereka dapat hidup sesuai dengan keinginan bebas mereka,
melampaui konstruksi sosial yang menghalangi kesetaraan dan otonomi. 2) Takdir
perempuan bukanlah kodrat alamiah, melainkan hasil kondisi sosial yang
menekankan perbedaan gender, yang membentuk perempuan menjadi lebih pasif
dan inferior. Pentingnya untuk melawan pandangan bahwa perempuan memiliki
takdir yang ditentukan oleh faktor-faktor biologis atau alamiah. Perempuan harus
diberikan kebebasan untuk menentukan jalannya sendiri, tanpa dibatasi oleh
stereotip gender atau norma sosial yang membatasi kebebasan dan otonomi
mereka. 3) Perempuan harus memiliki kebebasan untuk mengejar kehidupan,
pendidikan dan karir yang mereka inginkan, tanpa dibatasi oleh stereotip gender
atau peran tradisional. Perempuan memiliki kekuatan untuk melawan keterikatan
yang tidak sesuai dengan keinginan mereka, seperti dalam ranah rumah tangga,
demi mencapai kebaikan yang lebih besar.

Kata kunci: feminisme eksistensialis, eksistensi, perempuan, pembebasan
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THE EXISTENCE OF WOMEN IN THE "YUNI" NOVEL BY ADE
UBAIDIL: A FEMINIST STUDY

Indah Indriana®, Eko Muharudin?

ABSTRACT

This research aims to describe the forms of women's resistance as manifestations
of their existence in the "Yuni* novel by Ade Ubaidil from the perspective of
existential feminism by Simone de Beauvoir. This research used a qualitative
approach with a descriptive method. The data source for this research was the
"Yuni" novel by Ade Ubaidil. Data collection in this research is conducted
through reading techniques and note-taking techniques. The data, which are
quotations from the novel, were then analyzed using Simone de Beauvoir's
existential feminism theory. The results of this research indicate that in the "Yuni"
novel by Ade Ubaidil, the following conclusions are drawn: 1) Myths are sacred
stories that reflect societal values, combining real and imaginary events to
explain origins, nature, and culture. Myths restrict the freedom of individuals,
especially women, from gender stereotypes. In the context of feminism, it is
important to debunk myths limiting women so they can live according to their free
desires, transcending social constructions that hinder equality and autonomy. 2)
Women's fate is not a natural destiny but rather the result of social conditions that
emphasize gender differences, shaping women to be more passive and inferior. It
is important to resist the view that women have a destiny determined by biological
or natural factors. Women should be given the freedom to determine their own
path without being limited by gender stereotypes or social norms that restrict
their freedom and autonomy. 3) Women should have the freedom to pursue the life,
education, and career they desire without being limited by gender stereotypes or
traditional roles. Women can resist bindings that are not in line with their desires,
such as in the realm of household, to achieve greater goods.

Keywords: existential feminism, existence, women, liberation
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