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ABSTRAK 

 

Muhammad Khamdan. Pengaruh Bimbingan Manasik Haji,  Lingkungan  dan 

Penguasaan Materi terhadap Kesempurnaan Pelaksanaan Ibadah Haji pada 

Jemaah Haji Kelompok Bimbingan Ibadah Haji dan Umrah (KBIHU) 

Aisyiyah Kota Tegal. Purwokerto: Program Studi Magister Pendidikan Agama 

Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Purwokerto, 2024.  

 

Kesempurnaan pelaksanaan haji merupakan salah satu faktor penting yang 

dapat menentukan apakah haji seseorang akan diterima oleh Allah SWT dan 

berstatus haji mabrur. Manasik haji akan memberikan lingkungan yang kondusif 

dan motivasi kepada calon jemaah haji, wawasan persiapan fisik dan rohani, 

pengetahuan tentang persyaratan dan tata cara haji, serta rasa ketakwaan dan 

keikhlasan jemaah haji dalam pelaksanaan ibadah haji. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui pengaruh bimbingan manasik haji, lingkungan, dan 

penguasaan materi terhadap kesempurnaan pelaksanaan ibadah haji pada jemaah 

haji KBIHU Aisyiyah Kota Tegal. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dalam bentuk penelitian 

survey terhadap seluruh jemaah haji KBIHU Aisiyah Kota Tegal tahun 

keberangkatan 2023 sejumlah 55 orang. Teknik analisa data meliputi: Uji Asumsi 

Klasik (Uji Normalitas, Uji Multikolineritas, Uji Heteroskedastisitas), Uji 

Hipotesis, Uji Korelasi  dan Analisis Regresi Ganda.  

Berdasarkan hasil analisis data, bimbingan manasik haji (X1), lingkungan 

(X2)  dan penguasaan materi manasik haji (X3), secara mandiri memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap kesempurnaan pelaksanaan ibadah haji jemaah 

KBIHU Aisyiyah Kota Tegal (Y) dengan nilai signifikansi sebesar masing-masing 

0,001 (p < 0,05), nilai thitung melebihi nilai ttabel 2,821 pada taraf signifikansi 5% 

dengan derajat kebebasan yang relevan. Uji Regresi Linear Berganda 

menghasilkan persamaan 2,764 + 0,012X1 + 0,332X2 + 0,594X3. Penelitian ini 

menyimpulkan bahwa bimbingan manasik haji sangat efektif dalam memberikan 

pemahaman mendalam tentang rukun dan wajib haji, di mana sesi diskusi dan 

tanya jawab setelah ceramah meningkatkan pemahaman. Praktik lapangan dan 

penggunaan audio visual juga membantu pemahaman konsep. Faktor lingkungan, 

seperti kedekatan pemondokan ke Masjidil Haram dan aksesibilitas, serta 

dukungan fasilitas mempengaruhi kenyamanan dan kelancaran ibadah haji. 

Penguasaan materi yang baik, yang diperoleh melalui bimbingan, memberikan 

kepuasan terhadap kejelasan dan kemampuan memahami konsep-konsep ibadah 

haji. Nilai Adjusted R-squared sebesar 0,534 menunjukkan bahwa secara 

bersama-sama, variabel Bimbingan Manasik Haji, Lingkungan, dan Penguasaan 

Materi memberikan sumbangan pengaruh sebesar 53,4% terhadap kesempurnaan 

pelaksanaan ibadah haji pada jemaah KBIHU Aisyiyah Kota Tegal, sedangkan 

terdapat 46,6% pengaruh lain yang belum dijelaskan dalam penelitian ini. 

 

Kata kunci : bimbingan manasik haji, lingkungan ibadah, kesempurnaan ibadah 

haji, KBIHU Aisyiyah. 
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ABSTRACT 

 

Muhammad Khamdan. The Influence of Hajj Ritual Guidance, Environment, 

and Mastery of Material on the Perfection of Hajj Performance among the Hajj 

Pilgrims of the Hajj and Umrah Guidance Group (KBIHU) Aisyiyah in Tegal 

City. Purwokerto: Islamic Education Master’s Program, Faculty of Islamic 

Religion, University of Muhammadiyah Purwokerto, 2024. 

 

The perfection of Hajj performance is a crucial factor that can determine 

whether a person’s Hajj will be accepted by Allah SWT and be considered a 

mabrur Hajj. Hajj rituals provide a conducive environment and motivation for 

prospective Hajj pilgrims, offering physical and spiritual preparation insights, 

knowledge of Hajj requirements and procedures, as well as fostering piety and 

sincerity in performing the Hajj. The purpose of this study is to determine the 

influence of Hajj ritual guidance, environment, and mastery of material on the 

perfection of Hajj performance among the KBIHU Aisyiyah pilgrims in Tegal 

City. 

This study employs a quantitative method using a survey conducted on all 

KBIHU Aisyiyah pilgrims in Tegal City for the 2023 departure, totaling 55 

individuals. Data analysis techniques include: Classical Assumption Tests 

(Normality Test, Multicollinearity Test, Heteroscedasticity Test), Hypothesis 

Test, Correlation Test, and Multiple Regression Analysis. 

Based on the data analysis, the variables of Hajj ritual guidance (X1), 

environment (X2), and mastery of Hajj material (X3), independently have a 

significant impact on the perfection of Hajj performance for KBIHU Aisyiyah 

pilgrims in Tegal City (Y), with significance values of 0.001 (p < 0.05), t-values 

exceeding the t-table value of 2.821 at a 5% significance level with relevant 

degrees of freedom. The Multiple Linear Regression Test resulted in the equation 

2.764 + 0.012X1 + 0.332X2 + 0.594X3. The study concludes that Hajj ritual 

guidance is highly effective in providing deep understanding of the pillars and 

obligations of Hajj, where discussion sessions and Q&A after lectures enhance 

understanding. Field practice and the use of audiovisual aids also help in 

comprehending concepts. Environmental factors, such as proximity to the 

Masjidil Haram and accessibility, as well as facility support, affect the comfort 

and smooth conduct of the Hajj. Good mastery of the material, obtained through 

guidance, satisfies clarity and the ability to understand Hajj concepts. The 

Adjusted R-squared value of 0.534 indicates that together, the variables of Hajj 

Ritual Guidance, Environment, and Mastery of Material contribute 53.4% to the 

perfection of Hajj performance among KBIHU Aisyiyah pilgrims in Tegal City, 

while there are 46.6% of other influences not explained in this study. 

 

Keywords : Hajj ritual guidance, worship environment, perfection of Hajj 

performance, KBIHU Aisyiyah. 
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MOTTO 

 

رَةَ لمل ّٰهم  جَّ وَالحعُمح ُّوا الْحَ يم  ۗ  وَاتِم دَح نَ الْح تَ يحسَرَ مم رحتُُح فَمَا اسح صم وَلََ تََحلمقُوحا رُءُوحسَكُمح  ۗ  فَامنح اُحح
يُ  دَح لُغَ الْح نحكُمح  كَانَ   فَمَنح  ۗ   مَحِلَّهٗحَتّ ّٰ يَ ب ح ٗ  اوَح  مَّرميحضًا مم يةَ   رَأْسِهٗ  مِّنح  اذًَى بِه  يَا مِّنح  فَفمدح  م  صم

نحتُمح  ۗ  فَامذَا ۗ   نُسُك   اوَح  صَدَقَة   اوَح  رَةم  تَِتََّعَ  فَمَنح  ۗ   امَم جِّ  املَ  بمالحعُمح تَ يحسَرَ  فَمَا الْحَ  ممنَ  اسح
يم  دَح يَامُ  يَمَدح  لَّّح  فَمَنح  ۗ  الْح جِّ  فم  ايََّام   ثَ لّٰثَةم  فَصم عَة   الْحَ لَة    عَشَرَة   تملحكَ  ۗ   رَجَعحتُمح  امذَا وَسَب ح  كَامم
لمكَ ۗ   لُ ذّٰ رمى ههٗ لممَنح لَّّح يَكُنح اهَح دم  حَاضم جم راَمم  الحمَسح  الل ّٰهَ  اَنَّ  اۗ  وَاعحلَمُوح  الل ّٰهَ  وَات َّقُوا ۗ   الْحَ

 ࣖ الحعمقَابم  شَدميحدُ 
“Sempurnakanlah ibadah haji dan umrah karena Allah. Akan tetapi, jika kamu 

terkepung (oleh musuh), (sembelihlah) hadyu  yang mudah didapat dan jangan 

mencukur (rambut) kepalamu sebelum hadyu sampai di tempat 

penyembelihannya. Jika ada di antara kamu yang sakit atau ada gangguan di 

kepala (lalu dia bercukur), dia wajib berfidyah, yaitu berpuasa, bersedekah, atau 

berkurban. Apabila kamu dalam keadaan aman, siapa yang mengerjakan umrah 

sebelum haji (tamatu’), dia (wajib menyembelih) hadyu yang mudah didapat. 

Akan tetapi, jika tidak mendapatkannya, dia (wajib) berpuasa tiga hari dalam 

(masa) haji dan tujuh (hari) setelah kamu kembali. Itulah sepuluh hari yang 

sempurna. Ketentuan itu berlaku bagi orang yang keluarganya tidak menetap di 

sekitar Masjidilharam. Bertakwalah kepada Allah dan ketahuilah bahwa Allah 

Mahakeras hukuman-Nya.” (QS. Al Baqarah: 196) 

 

رُورُ ليَحسَ  جُّ الحمَب ح نََّةُ الْحَ   لَهُ جَزاَء  إملََّ الْح
“Tidak ada balasan (yang pantas diberikan) bagi haji mabrur kecuali surga,” 

(HR Bukhari) 
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