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ABSTRAK

Muhammad Khamdan. Pengaruh Bimbingan Manasik Haji, Lingkungan dan
Penguasaan Materi terhadap Kesempurnaan Pelaksanaan Ibadah Haji pada
Jemaah Haji Kelompok Bimbingan Ibadah Haji dan Umrah (KBIHU)
Aisyiyah Kota Tegal. Purwokerto: Program Studi Magister Pendidikan Agama
Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Purwokerto, 2024.

Kesempurnaan pelaksanaan haji merupakan salah satu faktor penting yang
dapat menentukan apakah haji seseorang akan diterima oleh Allah SWT dan
berstatus haji mabrur. Manasik haji akan memberikan lingkungan yang kondusif
dan motivasi kepada calon jemaah haji, wawasan persiapan fisik dan rohani,
pengetahuan tentang persyaratan dan tata cara haji, serta rasa ketakwaan dan
keikhlasan jemaah haji dalam pelaksanaan ibadah haji. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui pengaruh bimbingan manasik haji, lingkungan, dan
penguasaan materi terhadap kesempurnaan pelaksanaan ibadah haji pada jemaah
haji KBIHU Aisyiyah Kota Tegal.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dalam bentuk penelitian
survey terhadap seluruh jemaah haji KBIHU Aisiyah Kota Tegal tahun
keberangkatan 2023 sejumlah 55 orang. Teknik analisa data meliputi: Uji Asumsi
Klasik (Uji Normalitas, Uji Multikolineritas, Uji Heteroskedastisitas), Uji
Hipotesis, Uji Korelasi dan Analisis Regresi Ganda.

Berdasarkan hasil analisis data, bimbingan manasik haji (X1), lingkungan
(X2) dan penguasaan materi manasik haji (X3), secara mandiri memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap kesempurnaan pelaksanaan ibadah haji jemaah
KBIHU Aisyiyah Kota Tegal (Y) dengan nilai signifikansi sebesar masing-masing
0,001 (p < 0,05), nilai thitung Melebihi nilai twper 2,821 pada taraf signifikansi 5%
dengan derajat kebebasan yang relevan. Uji Regresi Linear Berganda
menghasilkan persamaan 2,764 + 0,012X1 + 0,332X2 + 0,594X3. Penelitian ini
menyimpulkan bahwa bimbingan manasik haji sangat efektif dalam memberikan
pemahaman mendalam tentang rukun dan wajib haji, di mana sesi diskusi dan
tanya jawab setelah ceramah meningkatkan pemahaman. Praktik lapangan dan
penggunaan audio visual juga membantu pemahaman konsep. Faktor lingkungan,
seperti kedekatan pemondokan ke Masjidil Haram dan aksesibilitas, serta
dukungan fasilitas mempengaruhi kenyamanan dan kelancaran ibadah haji.
Penguasaan materi yang baik, yang diperoleh melalui bimbingan, memberikan
kepuasan terhadap kejelasan dan kemampuan memahami konsep-konsep ibadah
haji. Nilai Adjusted R-squared sebesar 0,534 menunjukkan bahwa secara
bersama-sama, variabel Bimbingan Manasik Haji, Lingkungan, dan Penguasaan
Materi memberikan sumbangan pengaruh sebesar 53,4% terhadap kesempurnaan
pelaksanaan ibadah haji pada jemaah KBIHU Aisyiyah Kota Tegal, sedangkan
terdapat 46,6% pengaruh lain yang belum dijelaskan dalam penelitian ini.

Kata kunci : bimbingan manasik haji, lingkungan ibadah, kesempurnaan ibadah
haji, KBIHU Aisyiyah.
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ABSTRACT

Muhammad Khamdan. The Influence of Hajj Ritual Guidance, Environment,
and Mastery of Material on the Perfection of Hajj Performance among the Hajj
Pilgrims of the Hajj and Umrah Guidance Group (KBIHU) Aisyiyah in Tegal
City. Purwokerto: Islamic Education Master’s Program, Faculty of Islamic
Religion, University of Muhammadiyah Purwokerto, 2024.

The perfection of Hajj performance is a crucial factor that can determine
whether a person’s Hajj will be accepted by Allah SWT and be considered a
mabrur Hajj. Hajj rituals provide a conducive environment and motivation for
prospective Hajj pilgrims, offering physical and spiritual preparation insights,
knowledge of Hajj requirements and procedures, as well as fostering piety and
sincerity in performing the Hajj. The purpose of this study is to determine the
influence of Hajj ritual guidance, environment, and mastery of material on the
perfection of Hajj performance among the KBIHU Aisyiyah pilgrims in Tegal
City.

This study employs a quantitative method using a survey conducted on all
KBIHU Aisyiyah pilgrims in Tegal City for the 2023 departure, totaling 55
individuals. Data analysis techniques include: Classical Assumption Tests
(Normality Test, Multicollinearity Test, Heteroscedasticity Test), Hypothesis
Test, Correlation Test, and Multiple Regression Analysis.

Based on the data analysis, the variables of Hajj ritual guidance (X1),
environment (X2), and mastery of Hajj material (X3), independently have a
significant impact on the perfection of Hajj performance for KBIHU Aisyiyah
pilgrims in Tegal City (), with significance values of 0.001 (p < 0.05), t-values
exceeding the t-table value of 2.821 at a 5% significance level with relevant
degrees of freedom. The Multiple Linear Regression Test resulted in the equation
2.764 + 0.012X1 + 0.332X2 + 0.594X3. The study concludes that Hajj ritual
guidance is highly effective in providing deep understanding of the pillars and
obligations of Hajj, where discussion sessions and Q&A after lectures enhance
understanding. Field practice and the use of audiovisual aids also help in
comprehending concepts. Environmental factors, such as proximity to the
Masjidil Haram and accessibility, as well as facility support, affect the comfort
and smooth conduct of the Hajj. Good mastery of the material, obtained through
guidance, satisfies clarity and the ability to understand Hajj concepts. The
Adjusted R-squared value of 0.534 indicates that together, the variables of Hajj
Ritual Guidance, Environment, and Mastery of Material contribute 53.4% to the
perfection of Hajj performance among KBIHU Aisyiyah pilgrims in Tegal City,
while there are 46.6% of other influences not explained in this study.

Keywords : Hajj ritual guidance, worship environment, perfection of Hajj
performance, KBIHU Aisyiyah.
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“Sempurnakanlah ibadah haji dan umrah karena Allah. Akan tetapi, jika kamu
terkepung (oleh musuh), (sembelihlah) hadyu yang mudah didapat dan jangan
mencukur  (rambut) kepalamu  sebelum hadyu sampai di tempat
penyembelihannya. Jika ada di antara kamu yang sakit atau ada gangguan di
kepala (lalu dia bercukur), dia wajib berfidyah, yaitu berpuasa, bersedekah, atau
berkurban. Apabila kamu dalam keadaan aman, siapa yang mengerjakan umrah
sebelum haji (tamatu’), dia (wajib menyembelih) hadyu yang mudah didapat.
Akan tetapi, jika tidak mendapatkannya, dia (wajib) berpuasa tiga hari dalam
(masa) haji dan tujuh (hari) setelah kamu kembali. Itulah sepuluh hari yang
sempurna. Ketentuan itu berlaku bagi orang yang keluarganya tidak menetap di
sekitar Masjidilharam. Bertakwalah kepada Allah dan ketahuilah bahwa Allah
Mahakeras hukuman-Nya. ” (QS. Al Bagarah: 196)

°
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“Tidak ada balasan (yang pantas diberikan) bagi haji mabrur kecuali surga,”
(HR Bukhari)
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil
keputusan bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan R.1. Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.

1. Konsonan
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf

Latin dapat dilihat pada halaman berikut:

Huruf arab Nama Huruf fatin Nama
| Alif Tidak Tidak
dilambangkan dilambangkan
- ', B Be
& L. T Te
05 Sa § Es (de'ngan titik
diatas)
- Jim J Je
Ha Ha (dengan titik
C H diatas
t s Kh Ka dan Ha
> e D De
Zal . Zet (dengan titik
3 Z X
diatas)
P " R Er
3 - z Zet
o Sin S Es
o ayin Sy Es dan ye
Sad Es (dengan titik di
e S bawah)
iX

Pengaruh Bimbingan Manasik..., Muhammad Khamdan, Fakultas Agama Islam UMP, 2024



Dad De (dengan titik di

P D bawah)

1 Ta T Te (debnagwa:ht)itik di
: % -
> *Ain ‘ apostrof terbalik
C e

C Gain G Ge
& Fa F Ef

d R Q Qi

il Kaf K Ka

J Lam L El

¢ PR M Em

0 i N En

3 Wau W We

° 1 H Ha

b Hamzah . Apostrof

23 Ya Y Ye

ol

Hamzah (¢) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa
diberi tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka

ditulis dengan tanda (").
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2. Vokal
Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf latin Nama
| Fathah A A
\ Kasrah | [
J Dammah U U

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu:

Tanda Nama Huruf latin Nama
- Fathah dan ya Ai Adanl
¥ Fathah dan Au Adan U
wau
Contoh:
il kaifa Jsa : haula
3. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Huruf Nama Huruf dan tanda Nama
$S .. | 5. fathaldan alif a a dan garis di
atau ya atas

Xi
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—

- kasrah dan ya i dan garis di

atas

- dammah dan wau u u dan garis di
atas

Contoh:

Sl mata
WAD  rama
Ji3 L qila
St ot yaminu
4. Tamarbutah

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu: ta marbutah yang
hidup atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya
adalah [t]. Sedangkan fa marbutah yang mati atau mendapat harkat sukun,
transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh
kata yang menggunakan kata sandang a/- serta bacaan kedua kata itu
terpisah, maka ta marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

JELNE sy, ¢ raudah al-atfil
A alalliiin i af-madinah al-fadilah

el : al-hikmah

xii
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5. Syaddah ( Tasydid)

Svaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid ( © ), dalam transliterasi ini dilambangkan
dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah..
Contoh:

G35 : rabbana
Wil : pajjaina
i al-hagq
== s al-hajj
tau'ima
: ‘aduwwun
Jika huruf < ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh
huruf kasrah (—). maka ia ditransliterasi seperti hurul maddah (i).
Contoh:
o= oAl (bukan * Aliyy atau *Aly)
& :*Arabi (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)
6. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
huruf SN alif fam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang
ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah
maupun huruf gqamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf
langsung yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang

mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya:

Xiii
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A : al-syamsu (bukan asy-syamsu)

350 . al-zalzalah (az-zalzalah)
Gdia : al-falsafah
Ky I | . al-biladu

7. Hamzah

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila
hamzah terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan
Arab ia berupa alif. Contohnya:

O34 : ta’murina
¢l al-pau’

e~ Syalun
Sl o mirtu

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia

Kata, istil ah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata,
istilah atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata,
istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari
pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan
bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas.
Misalnya kata A/-Qur’an (dari al-Qur’an), Sunnah, khusus dan umum.
Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh. Contoh;

Xiv

Pengaruh Bimbingan Manasik..., Muhammad Khamdan, Fakultas Agama Islam UMP, 2024



Fi Zilal al-Qur’an
Al-Sunnah qgabl al-tadwin
Al-*Ibarat bi ‘umum al-latz la bi khusus al-sabab

9. Lafz al-Jalalah ()

Kata “Alah”yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf
lainnya atau berkedudukan scbagai mudaf ilaih (frasa nominal), ditransli-
terasi tanpa huruf hamzah. Contoh:

als “dinullah & billah
Adapun fa marbitah di akhir kata vang disandarkan kepada /afz al-
Jalalah, ditransliterasi dengan huruf [#]. Contoh:
Vel yias hum £ rahmatillih
10. Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (A//
Caps), dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan
tentang penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa
Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf kapital. misalnya, digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf
pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata
sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal
nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada
awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan

huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal

XV
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dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia
ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan
DR). Contoh:
Wa ma Muhammadun illa rasul
Inna awwala baitin wudi‘a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan
_Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’an
Nasir al-Din al-Tusi
Abu Nasr al-Farabi
Al-Gazali

Al-Mungiz min al-Dalal

XVi
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