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MOTTO 

 

“…(maka besabarlah) karena mungkin kamu tidak menyukai sesuatu, padahal 

Allah menjadikan padanya kebaikan yang banyak” 

 

(Qs. An-nisa : 19) 

 

"Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum sehingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri." 

 

(Q.S Ar-Ra'd: 11)
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PEMANFAATAN POTENSI LIMBAH JEROAN IKAN DAN 

PERLAKUAN FESES SAPI SEBAGAI BAHAN PEMBUATAN 

ENERGI ALTERNATIF (BIOGAS) 

 

Muhammad Fadhlurrahman1, Endar Puspawiningtyas2 

ABSTRAK 

 

Energi fosil, terutama minyak bumi, telah menjadi sumber utama energi manusia, 

namun krisis energi semakin terasa. Indonesia, bergantung pada 47% energi dari minyak 

bumi, menghadapi kehabisan cadangan dalam 12 tahun. Sebagai solusi, biogas dari 

limbah organik, seperti limbah perikanan, sedang dikembangkan sebagai sumber energi 

alternatif yang berpotensi mengurangi pencemaran lingkungan dan menyediakan 

sumber energi terbarukan di masa depan. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji 

potensi limbah jeroan ikan dan perlakuan feses sapi sebagai bahan baku dalam 

pembuatan biogas sebagai energi alternatif. Metode penelitian yang digunakan meliputi 

analisis pengaruh komposisi gula dan waktu fermentasi terhadap pembentukan biogas, 

perlakuan feses sapi terhadap produk biogas, serta analisis uji nyala produk biogas. Hasil 

dari penelitian ini menunjukkan bahwa perolehan biogas tertinggi (193,755 gram) dari 

fermentasi jeroan ikan diperoleh pada waktu fermentasi selama 16 hari dengan 

penambahan gula sebanyak 100 gram. Perlakuan feses sapi yang tidak difermentasi pada 

pembuatan biogas dari jeroan ikan menghasilkan perolehan biogas yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan perlakuan feses sapi yang difermentasi. Sehingga disimpulan 

bahwa limbah jeroan ikan dan perlakuan feses sapi memiliki potensi sebagai bahan baku 

dalam pembuatan biogas. Waktu fermentasi dan penambahan gula yang tepat 

berpengaruh signifikan terhadap produksi biogas dari limbah jeroan ikan. Selain itu, 

perlakuan feses sapi juga memengaruhi hasil produksi biogas, dimana feses sapi yang 

tidak difermentasi menghasilkan biogas lebih tinggi Saran untuk penelitian selanjutnya 

adalah melakukan studi lebih lanjut terkait optimalisasi proses produksi biogas dari 

limbah jeroan ikan dan feses sapi.  

 

Kata kunci    : Limbah Jeroan Ikan, Feses Sapi, Biogas, Energi Alternatif, Fermentasi. 
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UTILIZATION OF THE POTENTIAL OF FISH OFFAL WASTE 

AND COW FECES TREATMENT AS A MATERIAL FOR MAKING 

ALTERNATIVE ENERGY (BIOGAS) 

 

Muhammad Fadhlurrahman1, Endar Puspawiningtyas2 

ABSTRACT 

 

Fossil energy, especially petroleum, has become the main source of human energy, but the 

energy crisis is increasingly felt. Indonesia, dependent on 47% of its energy from 

petroleum, faces running out of reserves within 12 years. As a solution, biogas from organic 

waste, such as fisheries waste, is being developed as an alternative energy source that has 

the potential to reduce environmental pollution and provide a renewable energy source in 

the future. This research aims to examine the potential of fish offal waste and cow feces 

treatment as raw materials in making biogas as alternative energy. The research methods 

used include analysis of the influence of sugar composition and fermentation time on 

biogas formation, treatment of cow feces on biogas products, as well as analysis of flame 

tests of biogas products. The results of this research show that the highest biogas yield 

(193.755 grams) from fermenting fish innards was obtained during a fermentation period 

of 16 days with the addition of 100 grams of sugar. Treatment of unfermented cow feces 

in making biogas from fish innards results in higher biogas yield compared to treatment of 

fermented cow feces. So it can be concluded that fish offal waste and treated cow feces 

have potential as raw materials for making biogas. The correct fermentation time and 

addition of sugar have a significant effect on biogas production from fish offal waste. Apart 

from that, the treatment of cow feces also affects the results of biogas production, where 

unfermented cow feces produces higher levels of biogas. Suggestions for further research 

are to carry out further studies regarding the optimization of the biogas production process 

from fish offal waste and cow feces. 

 

Keywords: Fish Offal Waste, Cow Feces, Biogas, Alternative Energy, Fermentation.  
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