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UPAYA MENINGKATKAN MOTORIK HALUS ANAK MELALUI
AKTIVITAS BERMAIN FINGER PAINTING PADA SISWA KELAS A DI
TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL SIRAU | TAHUN 2023/2024

IHDA ZAKIA
ihdazakia942@gmail.com

ABSTRAK

Jenis penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk meningkatkan motorik halus melalui kegiatan finger
painting pada siswa kelas A di TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sirau I. Penelitian ini
dilaksanakan dalam dua siklus dan tiap siklus dilaksanakan dalam tiga kali
pertemuan. Subjek penelitian ini adalah peserta didik kelas A TK Aisyiyah
bustanul Athfal Sirau | dengan jumlah siswa 14 yang terdiri dari 7 laki-laki dan 7
perempuan. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah dengan observasi,
wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian ini dianalisis menggunakan teknik
analisis data yang bersifat deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat peningkatan kemampuan motorik
halus anak melalui kegiatan finger painting. Pada kondisi awal kemampuan
motorik halus anak dalam melukis menggunakan tehnik finger painting yaitu
sebanyak 3 anak (21%) yang masuk dalam kategori Berkembang Sesuai Harapan.
Setelah dilakukan perbaikan pada siklus | terjadi peningkatan kemampuan
motorik halus anak sejumlah 6 anak (43%). Pada siklus Il terjadi peningkatan
yang semakin baik kemampuan motorik halusnya dalam melukis menggunakan
teknik finger painting yaitu sejumlah 13 anak (93%). Jika mengacu pada tingkat
keberhasilan yang telah ditetapkan, hasil peningkatan motorik halus anak yang
telah mencapai 93% maka tindakan perbaikan pada siklus Il telah berhasil.

Kata kunci : Motorik halus, melukis, finger painting
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Enhancing Children's Fine Motor Skills Through Finger Painting Activities in
The First Year Grade of TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sirau I for the
2023/2024 Academic Year

By IHDA ZAKIA
Ihdazakia942@gmail.com

ABSTRACT

This Classroom Action Research (CAR) aims to improve students’ fine motor
skills through finger painting activities in the first year of TK Aisyiyah
Bustanul Athfal Sirau I. The research was conducted over two cycles, each
consisting of three sessions. The subjects of this study were the students of
the first-year grade of TK Aisyiyah Bustanul Athfal Sirau I, totaling 14
children, composed of seven boys and seven girls. Data collection methods
employed included observation, interviews, and documentation. The findings
were analyzed using qualitative descriptive data analysis techniques. The
results indicated an enhancement in the children’s fine motor skills through
finger painting activities. In the initial condition, three children (21%)were
categorized as Developing as Expected. Following improvements made in
Cycle I, this number increased to six children (43%).In Cycle 11, there was a
further improvement, with the number rising to thirteen children (93%).
Referencing the established success criteria, where the enhancement in
children's fine motor skills reached 93%, the interventions implemented in
Cycle Il can be declared successful.

Keywords: Fine Motor Skills, Finger Painting, Early Childhood
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