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UPAYA MENINGKATKAN PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS ANAK 
MELALUI BERMAIN PASIR KINETIK ANAK USIA 3-4 TAHUN DI 

KELOMPOK BERMAIN AISYIYAH TUNAS MELATI

Oleh

EkaYuliani¹ Labib Sajawandi² 
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRAK

Penelitian berjudul “Upaya Meningkatkan Perkembangan Motoric Halus Anak 
Melalui Bermain Pasir Kinetic Anak Usia 3-4 Tahun di KB Aisyiyah Tunas Melati”. 
Penelitian Tindakan Kelas di Kelompok Bermain Aisyiyah Tunas Melati  bertujuan 
untuk meningkatkan kemampuan motoric halus anak di Kelompok Bermain 
Aisyiyah Tunas Melati Banyumudal Kecamatan Moga Kabupaten Pemalang tahun 
ajaran 2023/2024.Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas ( PTK ) yang 
terdiri dari dua siklus dengan setiap siklus terdiri tiga pertemuan . langkah-langkah 
pemecahan masalah terdiri dari empat tahap kegiatan yaitu perencanaan , 
pelaksanaan , observasi , refleksi . data hasil penelitian diperoleh dengan metode 
observasi , dokumentasi secara langsung terhadap subjek penelitian yaitu anak 
kelompok Bermain Aisyiyah Tunas Melati Banyumudal berjumlah 1 anak yaitu 9 
anak laki-laki dan 7 anak perempuan . selanjutnya data hasil penelitian di analisis 
secara bertahap dengan menggunakan analisis deskriptif kualitatif prosentase dari 
stui awal , siklus I dan siklus II . setelah di analisis hasil peneltian menunjukan 
bahwa ada peningkatan yang signifikan terhadap perkembangan kemampuan 
motorik halus anak . pada kondisi awal dari jumlah 16 anak , kemampuan motorik 
halus anak yang mulai berkembang ( MB ) Ada 7 anak 44% , anak yang berkembang 
sesuai harapan ( BSH ) ada 5 anak 31% , dan anak yang berkembang sangat baik ( 
BSB ) ada 4 anak 25% . setelah dilakukan kegiatan pada siklus I dari 16 anak , 
kemampuan anak yang mulai berkembang ( MB ) berkurang menjadi 5 anak 31% , 
kemudian anak yang berkembang sesuai harapan ( BSH ) meningkat sebanyak 7 
anak 44% dan anak yang kemampuan nya berkembang sangan baik ( BSB ) masih 
4 anak 25% . selanjutnya pada pelaksanaan siklus II dari 16 anak , kemampuan 
kemampuan anak yang mulai berkembang ( MB ) berkurang menjadi sebanyak 1 
anak 6% , kemudian anak yang berkembang sesuai harapan ( BSH ) bertambah 
menjadi 8 anak 50% dan anak yang kemampuannya berkembang sangat baik 
semakin meningkat menjadi 7 anak 44% . jadi ada peningkatan kemampuan 
motorik halus anak dari studi awal , siklus I , dan siklus II sebanyak 94% terdiri 
dari anak yang berkembang sesuai harapan ( BSH ) 50% dan berkembang sangat 
baik ( BSB ) 44% . dengan demikian hasil penelitian menunjukan tingkat 
keberhasilan pada siklus II = 94% > dari 75% batas ketuntasan . dengan kata lain 
penelitian berhasil dengan baik .

Kata kunci : motoric halus anak, bermain pasir kinetic.
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ABABABABBBABABSTSSSSS RAK
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Melalui Bermain Paaaaaasisisisisisirrr rrr KKKKKiK netic Anak Usia 3-4 Tahun n didididididi KKKKKKKB BBBBB Aisyiyah Tunas Mela
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