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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pelndidikan Anak Usia Dini adalah program pelmbinaan yang ditujukan 

kelpada anak-anak seljak lahir sampai delngan usia elnam tahun delngan tujuan 

melmbantu pelrtumbuhan dan pelrkelmbangan melrelka selcara fisik dan rohani 

selrta melnyiapkan melrelka untuk pelndidikan lanjutan. Pelrkelmbangan motorik 

adalah bagian dari pelrkelmbangan dan kontrol atas gelrak tubuh. Ini telrjadi 

seliring pelrtumbuhan syaraf dan otot, yang melliputi motorik kasar dan halus. 

Karelna anak usia dini melrupakan selselorang yang seldang melnjalani prosels 

pelrkelmbangan yang telrjadi delngan celpat dan melrupakan bagian pelnting dari 

prosels kelhidupan anak sellanjutnya, masa pelrkelmbangan anak usia dini adalah 

masa telrbaik untuk melngelmbangkan selmua potelnsi yang dimiliki anak. 

Taman kanak-kanak diharapkan selbagai telmpat anak-anak melngelmbangkan 

sikap, pelngeltahuan, keltelrampilan, dan daya cipta yang dapat melmbantu 

melrelka melngelmbangkan selpelnuhnya potelnsi melrelka. Ini dilakukan delngan 

tujuan pelndidikan anak usia dini untuk melmaksimalkan potelnsi seltiap anak 

untuk adaptasi delngan lingkungannya dan untuk kelmajuan belrikutnya . 

Delngan guru selbagai fasilitator, Taman kanak-kanak adalah bagian pelnting 

dari pelngelmbangan kelcelrdasan ini. 

Pelrkelmbangan motorik halus adalah komponeln pelrkelmbangan anak yang 

telrintelgrasi. Hurlock (1978: 150) melnyatakan bahwa pelrkelmbangan motorik 
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melncakup kelmampuan untuk melngontrol gelrakan tubuh mellalui kelmampuan 

otot, urat syaraf, dan pusat syaraf untuk belrkoordinasi. 

Elinon (2005:92) melnelmukan bahwa melngelcap dapat mellatih koordinasi 

mata-tangan dan motorik halus anak. Delngan melmilih melngelcap selbagai 

meltodel untuk melningkatkan motorik halus anak dalam pelnellitian ini, 

diharapkan anak-anak dapat melngungkapkan idel-idel melrelka delngan cara yang 

belbas, spontan, dan unik. 

Delngan melmpelrtimbangkan latar bellakang masalah di atas, masalah 

belrikut dapat diidelntifikasi: 

1. Motorik halus anak di TK NUR ISLAMI SIMA kelgiatan pelmbellajaran 

nya kurang belrvariasi 

2. Di TK NUR ISLAMI Anak-anak hanya bellajar melnulis, melnggambar, dan 

melwarnai, dan pelmbellajaran kelmampuan motorik halus melrelka masih 

relndah . Dari 15 anak , anak yang pelrkelmbangan motorik halusnya mulai 

belrkelmbang selbanyak 10 anak, Ada tiga anak yang belrkelmbang selsuai 

harapan dan dua anak yang belrkelmbang delngan sangat baik atau selkitar 

13% yang bisa melngelcap delngan rapi  

Pelrkelmbangan motorik halus anak dihambat selcara langsung olelh kelgiatan 

pelmbellajaran yang monoton, yang melmbuat melrelka tidak belrselmangat dan 

kurang akktif saat bellajar. Meldia alam dapat melmbantu pelrkelmbangan 

motorik halus anak. 

Akibatnya, pelnelliti ingin melngeltahui seljauh mana keltelrampilan melngelcap 

delngan bahan alam dapat melningkatkan kelmampuan motorik halus anak-anak 

di TK 
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NUR ISLAMI Delsa Sima Belrdasarkan uraian diatas pelnelliti melmilih judul " 

Melningkatkan Kelmampuan Motorik Halus Anak Mellalui Kelgiatan Melngelcap 

delngan Bahan Alam Di Kellompok B2 TK NUR ISLAMI Delsa Sima . 

 

B. Batasan Masalah 

Fokus pelnellitian ini adalah untuk melncoba melningkatkan pelrkelmbangan 

motorik halus mellalui kelgiatan melngelcap delngan bahan alam pada siswa 

kellompok B2, yaitu anak-anak yang belrusia antara 5 dan 6 tahun di TK Nur 

Islami Sima 

C. Rumusan Masalah 

Belrdasarkan uraian latar bellakang di atas, maka dapat dirumuskan pelrmas

alahan pelnellitian selbagai belrikut : 

Apakah Motorik halus anak dapat dikelmbangkan delngan kelgiatan melngelcap 

delngan bahan alam di TK NUR ISLAMI Delsa Sima ? 

D. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Untuk melningkatkan kelmampuan motorik halus mellalui kelgiatan 

melngelcap delngan bahan alam di TK NUR ISLAMI Delsa Sima 

2. Tujuan Khusus 

Kelgiatan melngelcap delngan bahan alam dapat melningkatkan kelmampuan 

motorik halus anak. 

E. Manfaat Penelitian 

a. Bagi Anak 
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Melningkatkan kelmampuan motorik halus anak mellalui kelgiatan 

melngelcap yang melnarik dan melnyelnangkan melnggunakan bahan alam 

b. Bagi Pelndidik 

1. Melnambah pelngeltahuan dalam melmpelrbaiki pelmbellajaran 

2. Melningkatkan krelativitas guru dalam melmilih meldia untuk 

melngelcap 

c. Bagi Selkolah 

Melmbelrikan informasi kelpada lelmbaga yang melnyellelnggarakan program 

PAUD selcara kelselluruhan dan TK Nur Islam Delsa Sima untuk melmbantu 

melningkatkan prosels pelmbellajaran dan melningkatkan kelmampuan 

motorik halus anak. 

F. Penelitian Terdahulu Yang Relevan 

Selbellum melngangkat judul telntang kelmampuan motorik  halus mellalui kel

giatan melngelcap delngan bahan alam , pelnelliti telrlelbih dahulu mellakukan tinja

uan atau tellaah pustaka pada belbelrapa pelnellitian telrdahulu ada belbelrapa pelnell

itian yang telrkait delngan pelnellitian ini , diantaranya adalah : 

Suparmi mellakukan pelnellitian pelrtamanya di Jurusan PG-PAUD Fakultas 

Kelguruan dan Ilmu Pelndidikan Univelrsitas Nusantara PGRI Keldiri delngan 

judul Melngelmbangkan Keltelrampilan Motorik Halus delngan Melngelcap 

Pellelpah Daun Pisang di Kellompok B TK Al-Hidayah Minggirasari Kabupateln 

Blitar. Hasil obselrvasi dari siklus I melnunjukkan pelningkatan kelcil dalam 

keltelrampilan motorik halus anak, selpelrti yang ditunjukkan olelh proselntasel 

keltuntasan bellajar selbelsar 12% dan proselntasel tidak tuntas selbelsar 88%. Hasil 

obselrvasi dari siklus II juga melnunjukkan pelningkatan kelcil dalam 
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keltelrampilan motorik halus anak. Hal ini diselbabkan olelh fakta bahwa pada 

siklus keldua, proselntasel keltuntasan bellajar keltelrampilan motorik halus anak 

melningkat hingga 45%, melskipun masih bellum melncapai tingkat minimal 

yang diharapkan, yaitu 75%. 

Pelnellitian keldua yang dilakukan olelh Titis Syavaliana dan Nurul 

Khotimah dari Jurusan PG-PAUD Fakultas Ilmu Pelndidikan Univelrsitas 

Nelgelri Surabaya delngan judul Upaya Melningkatkan Kelmampuan Motorik 

Halus Mellalui Kelgiatan Melngelcap Melnggunakan Meldia Bahan Alam 

Kellompok B melnunjukkan bahwa pada siklus I ada 7 anak yang belrhasil dan 

melncapai 43,75%, dan pada siklus II ada 13 anak yang belrhasil dan melncapai 

81,25%. Delngan delmikian, kelmampuan pelselrta didik melmiliki kelmampuan 

untuk Dalam diskusi telntang hasil pelnellitian tindakan kellas, Gunarti 

belrpelndapat bahwa kelmampuan motorik halus adalah kelmampuan anak untuk 

mellakukan kelgiatan krelatif yang mellibatkan koordinasi antara mata, tangan, 

dan otot-otot kelcil tangan . Belrdasarkan hasil obselrvasi sellama 

belrlangsungnya kelgiatan pelmbellajaran kelmampuan motorik halus mellalui 

kelgiatan melngelcap pada anak kellompok B1 TK Tunas Celndelkia Puri 

Mojobaru Cj-23 Canggu Jeltis Mojokelrto delngan melnggunakan meldia bahan 

alam telrlihat bahwa pelngalaman bellajar delngan belrmain anak melnjadi 

telrmotivasi untuk belrkelmbang dan belrkrelasi selhingga anak celndelrung lelbih 

selmangat bellajar. 

Selbuah pelnellitian yang dilakukan olelh Suriati, Jurisan Pelndidikan Islam Anak 

Usia Dini Fakultas Ilmu Pelndidikan di Univelrsitas IAIN Kelndari, belrjudul 

Melningkatkan Keltelrampilan Motorik Halus Anak mellalui Melngelcap delngan 
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Bahan Alam, melngamati pelrkelmbangan motorik halus pada anak-anak di 

Kellompok B TK Nurul Ilmi pada kondisi awal. Pelnellitian ini melnunjukkan 

bahwa kelkurangan meldia pelmbellajaran melnyelbabkan kelmampuan motorik 

halus anak sangat relndah. Kelmampuan motorik halus anak melningkat sellama 

siklus I, teltapi bellum melncapai KKM yang diharapkan. Dalam siklus II, 

kelmampuan motorik halus anak melningkat selsuai delngan yang diharapkan. 

Pada tels awal selcara klasikal, pelningkatan kelmampuan motorik halus anak-

anak mellalui kelgiatan melngelcap melnggunakan pellelpah pisang melncapai 40%, 

atau 6 orang dari 15 anak didik. Siklus II melnunjukkan pelningkatan 93,3%, 

delngan 14 dari 15 siswa belrada pada Belrkelmbang Selsuai Harapan (BSH) dan 

8 belrada pada Kritelria Belrkelmbang Sangat Baik (BSB). 
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