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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latarl belakang Masalah 

Per lkembangan kognitif (per lkembangan mental, per lkembangan kognitif) 

adalah per lkembangan dar li pikir lan, pikir lan adalah bagian ber lpikir l dar li otak, 

bagian ylang digunakan ylaitu pemahaman, penalar lan, pengetahuan dan 

penger ltian. 

Menur lut salah satu tokoh psikologi ter lkemuka Jean piaget (1896-1980) 

pada salah satu teorlinyla menylatakan bahwla pengetahuan dibangun melalui 

kegiatan atau aktivitas pembelajar lan, Suyladi (2009:79) piaget menolak paham 

lama ylang menylatakan bahw la kecer ldasan adalah bawlaan secar la genetis, ini 

terljadi pada setiap manusia ter lmasuk pada anak-anak. 

Kegiatan pembelajar lan di Taman Kanak-kanak akan lebih efektif 

dilaksanakan dengan metode ber lmain, pengembangan kognitif di Taman 

kanak-kanak Per ltiw li Clekatakan selama ini belum dikembangkan maksimal 

melalui per lmainan, selama ini pengembangan kognitif lebih banylak 

dilaksanakan melalui pember lian tugas menggunakan media lembar l ker lja anak, 

media ylang di per lgunakan oleh gur lu  dalam pembelajar lan pengembangan 

kognitif selama ini lebih mengasah kepada penalar lan anak semata. 

Menur lut teorli ahli (flaveel, Miller l,& Miller l,1992) anak-anak usia lima 

tahun senang menylor ltir l dan mengelompokkan.Mer leka ber lhasil menylor ltir l 
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bar lang dengan cir lr li khas tunggal seper lti w lar lna, bentuk dan ukur lan.(Car lol 

Seefeldt& Bar lbar la A, Wlasik, Pendidikan Anak Usia Dini, 2008;82) 

Maka dalam kegiatan per lbaikan pembelajar lan ylang akan penulis 

laksanakan di kelompok A menggunakan media balok untuk memper lkenalkan 

bentuk, wlar lna dan ukur lan, mer lupakan kegiatan pengembangan kognitif ylang 

dilaksanakan melalui per lmainan balok. Hal itu kar lena dalam kegiatan 

pengembangan kognitif media terlsebut belum digunakan selama ini, dengan 

digunakannyla media ylang bar lu dihar lapkan pembelajar lan dalam kegiatan 

memper lkenalkan wlar lna, bentuk dan ukur lan akan terllaksana secar la maksimal 

dan sesuai dengan kodr lat anak ylaitu belajar l melalui ber lmain sehingga tarlget 

ketuntasan klasikal dalam indikator l mengelompokkan wlar lna dapat terlcapai. 

B. Rlumusan Masalah 

Rlumusan masalah ylang akan diambil dalam masalah per lbaikan ini adalah: 

“Apakah kemampuan kognitif anak dapat ditingkatkan menggunakan 

metode ber lmain balok di TK Per ltiwli Clekatakan?” 

C. Tujuan Penelitian 

1. Meningkatkan kemampuan kognitif anak ter lutama dalam indicator l 

membedakan wlar lna, bentuk dan ukur lan benda 

2. Menguji cobakan media pembelajar lan ylang r lelevan dengan kegiatan 

per lbaikan ylang dilaksanakan 
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3. Ter lcapainyla ketuntasan klasikal pada kegiatan membedakan wlar lna, bentuk 

dan ukur lan.  

D. Manfaat 

1. Bagi gur lu 

a) Semakin ber ltambahnyla wlawlasan gur lu dalam menggunakan metode 

ylang tepat dalam melaksanakan kegiatan pembelajar lan. 

b) Semakin ter lampilnyla gur lu dalam mencar li, membuat dan menggunakan 

media ylang tepat dalam kegiatan pembelajar lan 

c) Pr lofesionalitas gur lu dalam mengajar l akan semakin terlasah dengan car la 

mencar li alter lnative pemecahan masalah ylang ada di lembaganyla. 

2. Bagi anak 

a) Kognitif anak akan meningkat ter lutama ylang ber lkaitan dengan 

kemampuan membedakan wlar lna, bentuk dan ukur lan 

b) Ber ltambahnyla pengalaman anak dalam pembelajar lan ter lutama dalam 

pembelajar lan ylang menggunakan media ylang bar lu. 

c) Kemampuan ker lja sama dan r lasa social anak ter lasah, kar lena per lmainan 

balok ini tidak hanyla per lmainan individu tapi juga bisa menjadi 

per lmainan kelompok. 

3. Bagi lembaga 

a) Ter lcapainyla ketuntasan klasikal pada indicator l ylang mer lupakan 

kendala di kelompok ter ltentu, mer lupakan keber lhasilan dalam 

pengembangan kur likulum. 
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b) Keber lhasilan gur lu dalam menylusun PTK mer lupakan peningkatan mutu 

gur lu menjadi gur lu ylang pr lofessional, sehingga akan dapat 

meningkatkan kwlalitas lembaga juga.
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