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MOTTO 

Jika Kau Kejar l Akhir lat, Dunia Pasti Kau Dapat 
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PERlSEMBAHAN 

Puji Sylukur l Alhamdulilah sayla panjatkan kepada Allah SWlT ylang telah 

member likan anuger lah dalam pembuatan skr lipsi ini. 

Skr lipsi ini sayla per lsembahkan untuk: 

1. Bapak Sopi’i dan Ibu ter lcinta Ibu Nur lylati ylang selalu mendukung penuh 

dan tidak per lnah ber lhenti mendoakan ylang terlbaik. 

2. Bapak Nur ludin dan Ibu ter lcinta (Alm) Ibu Zubaedatun Nafi’ah ylang selalu 

member likan dukungan ser lta mendoakan. 

3. Suami ter lcinta Muhammad Rlizqul Kor lib ylang selalu mendukung dan 

memotivasi ser lta menjadi suppor lt sylstem dan mendoakan agar l skr lipsi ini 

dapat selesai dengan baik. 

4. Anakku ter lsaylang Muhammad Afnan Ar lkanul Kor lib ylang telah 

member likan dukungan ser lta menjadi suppor lt sylstem ylang ter lbaik agar l 

cepat terlselesaikannyla skr lipsi ini. 

5. Adik, keluar lga ser lta saudar la ylang telah ikut mendoakan dan member likan 

dukungan kepada penulis. 
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KATA PENGANTARl 

 Puji sylukur l kehadir lat Alloh SWlT penulis panjatkan atas segala limpahan 

Rlahmat, Taufiq, Hidaylah ser lta Inaylahnyla kepada kami, sehingga penylusun skr lipsi 

ylang ber ljudul “Upayla Meningkatkan Per lkembangan Kognitif Anak Usia Dini 

Melalui Kegiatan Ber lmain Balok Di Kelas A TK Per ltiwli Clekatakan Kecamatan 

Pulosar li Kabupaten Pemalang” dapat diselesaikan dengan baik. Skrlipsi ini disusun 

sebagai salah satu per lsylar latan menylelesaikan studui str lata 1 guna memper loleh 

gelar l sar ljana pendidikan pada jur lusan pendidikan anak usia dini Univer lsitas 

Muhammadiylah Pur lwloker lto. 

 Dar li pr loses penylusunan skr lipsi dar li awlal hingga ter lsajinyla bentuk lapor lan 

ini mendapat dukungan dar li bebr lbagai pihak. Oleh kar lena itu dalam kesempatan ini 

penulis menylampaikan ucapan r lasa ter limakasih kepada: 

1. Dr l. Ellyl Hasan Sadeli, M.Pd. selaku Dekan FKIP Univer lsitas Muhammadiylah 

Pur lwloker lto. 

2. Dr l. Labib Sajawlandi, M.Pd. selaku Kapr lodi di PG PAUD Univer lsitas 

Muhammadiylah Pur lwloker lto sekaligus pembimbing ylang selalu member likan 

bimbingan, ar lahan, dan motivasi dengan penuh kesabar lan sehingga skr lipsi ini 

terlselesaikan dengan baik. 

3. Bapak Sopi’i dan Ibu ter lcinta Ibu Nur lylati ylang selalu mendukung penuh dan 

tidak per lnah ber lhenti mendoakan ylang ter lbaik. 

4. Bapak Nur ludin dan Ibu ter lcinta (Alm) Ibu Zubaedatun Nafi’ah ylang selalu 

member likan dukungan ser lta mendoakan. 

5. Suami ter lcinta Muhammad Rlizqul Kor lib ylang selalu mendukung dan 

memotivasi ser lta menjadi suppor lt sylstem dan mendoakan agar l skr lipsi ini dapat 

selesai dengan baik. 

6. Anakku ter lsaylang Muhammad Afnan Ar lkanul Kor lib ylang telah member likan 

dukungan ser lta menjadi suppor lt sylstem ylang terlbaik agar l cepat 

terlselesaikannyla skr lipsi ini. 

7. Adik, keluar lga ser lta saudar la ylang telah ikut mendoakan dan member likan 

dukungan kepada penulis. 
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8. Teman-teman seper ljuangan mahasiswla RlPL PG-PAUD ylang telah 

member likan masukan ser lta dukungan dalam per lkuliahan maupun dalam 

penylusunan skr lipsi. 

 Seir ling dengan do’a dan har lapan semoga amal baik semua pihak ylang 

mendukung dan membantu mendapat Rlidho dar li Allah SWlT dan dinilai sebagai 

ibadah amal sholeh ylang dilandasi dengan keikhlasan sehingga akan mendapatkan 

balasan pahala ylang ber llimpah dar li Allah SWlT, Aaamiin. 

 Akhir l kata, penulis ber lhar lap meskipun skr lipsi ini masih banylak 

kekur langannyla semoga dapat diter lima dan semoga skr lipsi ini bisa ber lmanfaat bagi 

semua pihak dan pembaca ser lta dapat menambah w lawlasan untuk dir li sendir li 

maupun or lang lain. 

Pur lwloker lto, 29 Apr lil 2024 

Penulis 

 

 

Eva Ylulinda Sofiylanti 
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UPAYlA MENINGKATKAN PERlKEMBANGAN KOGNITIF ANAK USIA 

DINI MELALUI KEGIATAN BERlMAIN BALOK DI KELAS A  

TK PERlTIW lI CLEKATAKAN 

 

Eva Ylulinda Sofiylanti¹, Dr l. Labib Sajaw landi, M.Pd² 
 

ABSTRlAK 

Penelitian ini ber ljudul “Upayla meningkatkan per lkembangan kognitif anak 

melalui metode ber lmain balok di kelas A TK Per ltiw li Clekatakan”. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui atau membuktikan bahw la melalui kegiatan 

ber lmain balok dapat meningkatkan kemampuan kognitif anak di kelas A TK 

Per ltiw li Clekatakan. Penelitian mer lupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ylang 

terldir li dar li dua siklus daan masing-masing siklus ter ldir li dar li dua per ltemuan. 

Langkah-langkah pemecahan masalah terldir li dar li Empat tahap kegiatan ylaitu 

Per lencanaan, Pelaksanaan, Obser lvasi, dan r lekfleksi. Data hasil hasil penelitian 

diper loleh dengan metode Obser lvasi w lawlamcar la dan studi dokumentasi secar la 

langsung terlhadab subjek penelitian ylaitu anak kelas A TK Per ltiwli Clekatakan ylang 

ber ljumlah 15 anak, ylaitu 7 anak laki-laki dan 8 anak per lempuan. Selanjutnyla data 

hasil penelitian di analisis secar la ber ltahap dengan menggunakan analisis deskr liptif, 

kualitatif, pr losentase, dar li setudi awlal, siklus satu dan siklus dua. Setelah di 

analisis, hasil penelitian menunjukan bahwla ada peningkatan ter lhadap 

per lkembangan kognitif anak. Pada kondisi awlal dar li jumlah 15 anak, kemampuan 

kognitif anak ylang belum ber lkembang (BB) ada satu anak (7%) anak mulai 

ber lkembang (MB) ada sebanylak 5 anak (33%) anak ylang ber lkembang sesuai 

har lapan (BSH) ada sebanylak 4 anak dan ylang ber lkembang sangat baik (BSB) ada 

sebanylak 5 anak (33%). Setelah dilakukan pada siklus satu dar li 15 anak, 

kemampuan kognitif anak ylang belum ber lkembang (BB) ada satu anak (7%) anak 

mulai ber lkembang (MB) ada sebanylak 5 anak (33%) anak ylang ber lkembang sesuai 

har lapan (BSH) ada sebanylak 4 anak dan ylang ber lkembang sangat baik (BSB) ada 

sebanylak 5 anak (33%). Selanjutnyla pada pelaksanaan siklus 2 dar li 15 anak, 

kemampuan anak ylang mulai ber lkembang 4 anak (27%), anak ylang  ber lkembang 

sesuai har lapan 5 anak (33%) dan anak ylang kemampuannyla ber lkembang sangat 

baik meningkat menjadi 6 anak (40%). Jadi ada peningkatan motorluk halus anak 

dar li studi aw lal, siklus I dan siklus II anak sebanylak 73% terldir li dar li anak ylang 

ber lkembang sesuai har lapan 33% dan ber lkembang sangat baik 40%. Dengan 

demikian hasil penelitian menunjukan tingkat keber lhasilan pada siklus II = 73% 

dar li 60% batas ketuntasan dengan kata lain penelitian ber lhasil. 

 

Kata kunci : per lkembangan kognitif anak, ber lmain balok
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ENHANCING COGNITIVE DEVELOPMENT OF EARLY CHILDHOOD THROUGH 

BLOCK PLAY METHOD IN THE FIRST YEAR GRADE OF TK (KINDERGARTEN) 

PERTIWI CLEKATAKAN 

 

By Eva Yulinda Sofiyanti 

Muhammadiyah University Purwokerto 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to determine or prove that through block play activities, the cognitive abilities 

of children in the first year grade of TK Pertiwi Clekatakan, can be improved. This Classroom 

Action Research (CAR) consisted of two cycles, with each cycle comprising two meetings. 

Problem-solving consists of four stages: Planning Implementation, Observation, and Reflection. 

Data were obtained through observation, interviews, and direct documentation studies on the 

research subjects, which are the children in the first year grade of TK Pertiwi Clekatakan, totaling 

15 children, comprising 7 boys and 8 girls. Furthermore, the research data were analyzed step by 

step using descriptive, qualitative, and percentage analysis from the initial study, Cycle I, and 

Cycle II. After analysis, the research results show an improvement in children's cognitive 

development. Initially, out of 15 children, there was one child (7%) with undeveloped cognitive 

abilities (BB), five children (33%) were starting to develop (MB), four children were developing 

as expected (BSH), and five children were developing very well (BSB). After Cycle 1, there was no 

significant change in the distribution of cognitive abilities. Then, in Cycle II, there was an 

improvement, with four children (27%) showing MB cognitive abilities, five children (33%) 

developing as expected, and six children (40%) developing very well. In conclusion, there was an 

overall increase in children's cognitive development from the initial study in Cycle One and Cycle 

Two, totaling 73% of children, comprising 33% developing as expected and 40% developing very 

well. Therefore, the research results indicate a success rate of 73% in Cycle II, exceeding the 60% 

completeness threshold. In other words, the research was successful. 

 

Keywords: children's cognitive development, block play 
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