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PENGARUH PEMBERIAN EDUKASI MENGGUNAKAN AUDIO 

VISUAL (VIDEO) PADA IBU TERHADAP PENGETAHUAN 

PENANGANAN TERSEDAK BALITA DI PAJERUKAN 

Indri Mulyani1, NurulFatwati Fitriana2 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Tersedak bisa mengakibatkan kematian apabila penanganan 

yang tidak tepat. Ketepatan penanganan didasari oleh pengetahuan yang 

memadai. Kurangnya pengetahuan pada ibu yang mempunyai balita dalam 

melakukan penanganan tersedak mengakibatkan ibu balita masih salah dalam 

penanganan tersedak. 

Tujuan:Untuk mengetahui pengaruh pemberian edukasi menggunakan audio 

visual (video) pada ibu rumah tangga terhadap pengetahuan penanganan tersedak 

balita. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, desain pre 

eksperimental dengan pendekatan one group pre test-post test design. Teknik 

pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik Probability 

samplingdengan jumlah sampel 69 orang yang memenuhi kriteria inklusi dan 

ekslusi. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisa data 

menggunkan uji Wilcoxon. 

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai rata-rata 

pengetahuan yang diperoleh 69 responden sebelum diberikan edukasi audio 

visual (video) sebesar 15,06, dan sesudah diberikan edukasi audio visual (video) 

sebesar 18,00. Hasil analisis bivariat dengan menggunakan uji Wilcoxon 

diperoleh p value 0,000 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh pemberian edukasi menggunakan audio visual 

(video) pada ibu rumah tangga terhadap pengetahuan penanganan tersedak balita 

di Pajerukan. 

Kata Kunci: Tersedak, audio visual (video), pengetahuan 

(1)Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto.  
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THE INFLUENCE OF GIVING EDUCATION USING AUDIO VISUAL 

(VIDEO) TO MOTHER ON KNOWLEDGE OF HANDLING CHOKING 

TODDLERS IN PAJERUKAN 

Indri Mulyani1, NurulFatwati Fitriana2 

By Indri Mulyani 

Universitas Muhammadiyah Prwokerto 

ABSTRACT 

Background: Choking can result in death if it is improperly treated. The 

appropriateness of the treatment is based on adequate knowledge. The lack of 

mothers' knowledge in treating choking for their toddlers causes mistreatment. 

 

Objective:to identify the effect of educating housewife mothers through audio 

visual (video) on the knowledge of choking treatment on toddlers. 

 

Method:The research uses quantitative method of pre-experimental design with 

one group pre-test post-test approach. The sampling technique uses probability 

sampling with 69 samples fulfilling the inclusion and exclusion criteria. The 

data are collected using questionnaire and analysed using Wilcoxon test.  

 

Research Result: The research result shows that the average knowledge score 

of 69 respondents before being given audio visual (video) education is 15.06 and 

after being given the video is 18.00. The bivariate analysis result using 

Wilcoxon test obtains p-value of 0.000. 

 

Conclusion:There is an effect of educating housewife mothers through audio 

visual (video) on the knowledge of choking treatment on toddlers in Pajerukan. 

 

Keyboard:choking, audio visual (video), students knowledge 
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