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MOTTO 

 

“EVERYDAY IS RACE, 

THE LAST BUT NOT LEAST” 

(Anonymous) 

“Setiap hari langkah kehidupan begitu cepat, bagaikan pembalap berebut dan melaju 

menjadi nomor satu, tetapi yang terakhir bukanlah yang terburuk” 

 

“SUCCESS IS THE ABILITY TO GO FROM ONE FAILURE TO ANOTHER 

WITH NO LOSS OF ENTHUSIASM” 

(Sir Winston Churchill, Great Britain Prime Minister on World War II) 

“Kesuksesan adalah kemampuan untuk beranjak dari suatu kegagalan ke kegagalan 

yang lain tanpa kehilangan keinginan untuk berhasil” 
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HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KEMAMPUAN 

INTERAKSI SOSIAL ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS DI SLB C 

YAKUT PURWOKERTO 

Hikmah Safitri¹, Umi Solikhah² 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) merupakan istilah lain 

untuk “Anak Luar Biasa” yang menandakan adanya kelainan khusus. Kemampuan 

interaksi sosial anak berkebutuhan khusus dipengaruhi oleh faktor lingkungan, 

terutama keluarga, peran dan keterlibatan orang tua. Dukungan sosial adalah suatu 

bentuk perhatian, kepedulian, penghargaan, rasa nyaman, ketenangan atau 

bantuan yang diberikan orang lain, baik secara kelompok maupun individu 

terutama bagi anak berkebutuhan khusus meskipun dalam keterbatasan dan 

memiliki keterlambatan dalam perkembangan, tetapi mereka juga butuh dihargai, 

diterima serta dicintai oleh lingkungannya. 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial dengan 

kemampuan interaksi sosial anak berkebutuhan khusus di SLB C Yakut 

Purwokerto. 

Metode : Penelitian ini menggunakan penelitian deskripsi kuantitatif dengan 

pendekatan cross sectional. Sampel yang dikumpulkan dengan cara total sampling 

sebanyak 79 responden. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden sebagian besar jenis 

kelamin laki-laki sebanyak 42 (53,2%), dan sebagian besar berusia 10 tahun 

sebanyak 19 (24,1%), dengan bentuk ABK Tunagrahita sebanyak 79 (100%). 

ABK di SLB C Yakut Purwokerto yang mendapat dukungan sosial baik dan 

kemampuan interaksi sosialnya baik sebanyak 53 (76,7%). 

Kesimpulan : Dukungan sosial yang baik mempengaruhi kemampuan interaksi 

sosial Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) menjadi lebih baik. 

Kata Kunci : Anak Berkebutuhan Khusus (ABK), Dukungan sosial, Kemampuan 

Interaksi Sosial. 
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THE CORRELATION BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND SOCIAL 

INTERACTION SKILLS OF SPECIAL NEEDS CHILDREN AT SLB C 

YAKUT PURWOKERTO 

Hikmah Safitri¹, Umi Solikhah² 

 

ABSTRACT 

Baground : Special needs children is another term for extraordinary children who 

have a special disorder. Social interaction skills of special needs children are 

affected by environmental factors, especially family and the role and involvement 

of parents. Social support in the form of attention, care, appreciation, comfort, 

calm, or assistance provided by others, both as a group and individually, is needed 

by special needs children. Although they have limitations and delays in 

development, they also need to be repected, accepted, and loved by their 

environment. 

Objective : This research aims to discover the correlation between social support 

and social interaction skills of special needs children at SLB C Yakut Purwokerto. 

Methods : This was a quantitative descriptive research with a cross-sectional 

approach 79 respondents were taken as the research samples using a total 

sampling technique. 

Results : the results showed that most of the respondents were male (42 

respondents/53,2%) and aged 10 years (19 respondents/24,1%). All of them were 

mentally disabled (79 respondents/100%). There were 61 respondents (77,2%) 

who received good social support and 57 respondents (72,2%) who had good 

social interaction skills. 

Conclusion : Good social support makes the social interaction skills of special 

needs children better. 

Keywords : Children with Special Needs (ABK), Social Support, Social 

Interaction Skills.
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