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MOTTO 

 

Teruslah berguna dan berbuat baik kepada semua orang, terutama dengan orang 

disekitarmu, karena kamu tidak akan pernah tau bantuan Allah akan datang dari 

siapapun untukmu. 

Karena  

“Sebaik-baik orang ialah yang paling berguna bagi orang lain.” 

(HR. Ath-Thabarani, Ad-Daruquthni,dll) 

“Dan mereka mengutamakan (orang-orang lain) atas diri mereka sendiri 

sekalipun mereka dalam kesusahan.” 

(QS. Al-Hasyr : 9) 

  

 

Jadikan setiap harimu seperti hari terakhirmu, agar semakin banyak 

kebaikan yang kamu tanamkan. 

Dan 

Belajarlah untuk memanusiakan diri sendiri terlebih dahulu, baru kamu 

bisa dimanusiawikan oleh orang lain. 
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FAKTOR-FAKTOR KEJADIAN SKABIES PADA SANTRI DI PONDOK 

PESANTREN NURUL ISLAM DESA KARANGJATI SAMPANG 

CILACAP 

Dita Yudiasari 1, Ragil Setiyabudi 2 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Skabies merupakan salah satu penyakit kulit yang menular. 

Sarcoptes scabiei adalah tungau skabies yang menyebabkan peradangan, adanya 

reaksi gatal dan ruam pada kulit. Faktor-faktor yang berperan dalam penularan 

skabies diantaranya adalah pengetahuan, sikap, personal hygiene, status ekonomi 

dan jenis kelamin. 

 

Tujuan: Untuk mengetahui faktor-faktor penyebab terjadinya skabies pada santri 

di Pondok Pesantren Nurul Islam Desa Karangjati Sampang Cilacap. 

 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah metode observasi analitik dengan 

pendekatan kasus kontrol. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini yaitu 

dengan teknik total sampling, dengan 25 sampel untuk sampel kasus (skabies) dan 

35 sampel untuk sampel kasus kontrol (non skabies). Analisis data yang 

digunakan adalah uji Chi-Square dengan Odds Ratio dan regresi logistik. 

 

Hasil: Hasil uji chi square menunjukan ada hubungan antara pengetahuan 

(p=0,017; OR=6,417), sikap (p=0,002; OR=6,000), personal hygiene (p=0,029; 

OR=8,500), status ekonomi (p=0,015; OR=9,600), dan jenis kelamin (p=0,004; 

OR=4,929) dengan kejadian skabies di Pondok Pesantren Nurul Islam Desa 

Karangjati. Analisis regresi logistik menunjukan bahwa sikap merupakan variabel 

yang paling dominan berhubungan dengan kejadian skabies (p=0,008 ExpB= 

6,835). 

 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara pengetahuan, sikap, personal hygiene, 

status ekonomi dan jenis kelamin pada santri dengan kejadian skabies di Pondok 

Pesantren Nurul Islam Desa Karangjati. Faktor yang paling dominan dengan 

kejadian skabies adalah sikap santri. 

 

Kata kunci: faktor risiko, kasus kontrol, skabies. 
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FACTORS OF SCABIES OCCURENCE IN SANTRI OF NURUL ISLAM 

ISLAMIC BOARDING SCHOOL IN KARANGJATI VILLAGE 

SAMPANG CILACAP 

 

Dita Yudiasari 1, Ragil Setiyabudi 2 

 

ABSTRACT 

Background: Scabies is a contagious skin disease. Sarcoptes scabiei is a scabies 

mite that causes inflammation, an itchy reaction and a rash on the skin. Factors 

that play a role in scabies transmission include knowledge, attitudes, personal 

hygiene, economic status, and gender. 

 

Objective: To find out the factors which cause scabies in students at Nurul Islam 

Islamic Boarding School in Karangjati Village, Sampang Cilacap. 

Method: The type of this research was an analytic observation method with a 

case-control approach. The sampling technique in this research was the total 

sampling technique, with 25 samples for case samples (scabies) and 35 samples 

for case-control samples (nonscabies). The data were analyzed using the Chi-

Square test with Odd ratios and logistic regression. 

 

Results: Chi-square test results showed a relationship between knowledge (p = 

0.017; OR = 6.417), attitude (p = 0.002; OR = 6,000), personal hygiene (p = 

0.029; OR = 8,500), economic status (p = 0.015; OR = 9,600), and gender (p = 

0.004; OR = 4,929) with the occurrence of scabies at Nurul Islam Islamic 

Boarding School in Karangjati Village. Logistic regression analysis showed that 

attitude was the most dominant variable related to the occurrence of scabies (p = 

0.008 ExpB = 6.835). 

 

Conclusion: There is a relationship between knowledge, attitudes, personal 

hygiene, economic status and gender in students with the occurrence of scabies at 

Nurul Islam Islamic Boarding School in Karangjati Village. The most dominant 

factor with the incidence of scabies is the attitude of students. 

 

Keywords: risk factors, case-control, scabies. 
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