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MOTO 

 

Gunakanlah 5 perkara sebelum datang 5 perkara lainnya, 

“gunakanlah masa mudamu sebelum masa tuamu, masa 

sehatmu sebelum masa sakitmu, masa kayamu sebelum masa 

miskinmu, masa lapangmu sebelum datang masa sibukmu, dan 

masa hidupmu sebelum datang matimu”. 

(HR. Muslim, Tirmidzidari Amru bin Maimun) 

 

Ilmu pengetahuan tanpa agama lumpuh,  

agama tanpa ilmu buta”. 

(Albert Einstein) 
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PERSEMBAHAN 

 

Dengan  Menyebut nama Allah  yang Maha Pengasih Lagi Maha 

Penyayang 

Segala puji syukur pada-Mu ya Allah SWT Tuhan semesta alam 

,atas Rahmat dan Hidayahnya yang engkau berikan dan kasih 

sayang yang engkau curahkan, dengan izin-Mu  skripsi ini dapat 

terselesaikan .Shalawat  dan salam selalu terlimpahkan kehadiran 

Rasulullah Muhammad SAW. 

“ Yang pertama saya persembahkan ini untuk bapak dan ibuku 

tercinta yang selalu mendoakan disetiap langkah dan selalu 

memberikan dukungan baik moril ,maupun materi dalam 

menjelani penelitian ini. Yang selalu memberikan semangat dan 

selalu ada ketika ku membutuhkan, yang selalu membuatku 

bangkit ketika jatuh . terimakasih juga untuk orang yang aku 

sayangi mas Widiy terimakasih sudah selalu menemani aku 

selama ini,selalu mendukung,dan memberikan semangat” 

“Untuk sahabat dan Teman –teman ku seperjuangan di kampus: 

Diana, anzila,isty,dias (yang sudah jadi partnerku semenjak hari 

pertama menginjak di FIKES UMP sampai sekarang, semoga kita 

selalu terjalin silaturahmi terus bisa menjadi sabahat dunia dan 

akhirat, dan teman temanku yang lain terimakasih atas 

bantuannya)” 

“Kepada pembimbingku pak supri , terimakasih atas bimbingan 

yang bapak berikan , sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi 

ini dengan baik”



 

vii 

Hubungan Penggunaan Media …, Anggun Setiowati, Fakultan Ilmu Kesehatan, UMP, 2020. 

 

 



 

viii 

Hubungan Penggunaan Media …, Anggun Setiowati, Fakultan Ilmu Kesehatan, UMP, 2020. 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji dan syukur senantiasa penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang 

senantiasa melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Penggunaan Media Sosial, 

Religiusitas dengan Agresifitas Mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto”. 

Skripsi ini diajukan untuk memenuhi sebagian syarat mencapai derajat 

sarjana pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto.  

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dr. Anjar Nugroho, M.S.I., M.H.I., selaku Rektor  Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto. 

2. Dr. Ns. Umi Solikhah, S.Pd., S.Kep., M.Kep., selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto. 

3. Happy Dwi Aprilina,M.Kep.,Ns. selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan  S1 Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto 

4. Dr. Supriyadi, S.KM., M.K.M., selaku pembimbing skripsi yang telah 

memberikan motivasi serta meluangkan waktu dan dengan penuh kesabaran 

memberikan bimbingan dan arahan yang sangat bermanfaat sehingga 

penelitian ini dapat diselesaikan dengan baik. 

5. Ns. Suci Ratna Estria, S.Kep., M.Kep., selaku penguji 1 dalam ujian skripsi.



 

ix 

Hubungan Penggunaan Media …, Anggun Setiowati, Fakultan Ilmu Kesehatan, UMP, 2020. 

 

6. Ragil Setyabudi, SKM.,M.Kes., EPID., selaku penguji 2 dalam ujian skripsi. 

7. Seluruh dosen dan staff Karyawan Universitas Muhammadiyah Purwokerto. 

8. Kedua orang tua dan teman-teman yang telah memberikan dorongan dan doa 

dalam penyusunan penelitian ini. 

9. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah 

mendukung dalam penyelesaian skripsi ini. 

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari 

sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran dari pembaca 

demi kesempurnaan penulisan ilmiah dimasa mendatang. Harapan penulis semoga 

skripsi  ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak. 

 

Purwokerto, 31Januari 2020 

 

Penulis 

 

 

 

 

 



 

x 

Hubungan Penggunaan Media …, Anggun Setiowati, Fakultan Ilmu Kesehatan, UMP, 2020. 

 

HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL, RELIGIUSITAS 

DENGAN AGRESIFITAS MAHASISWA FAKULTAS ILMU 

KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH 

PURWOKERTO 

 

Anggun Setiowati
1
, Supriyadi

2 

1
Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

Email: anggunstw1608@gmail.com 

 
 

2
Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

 

ABSTRAK 

 

Latar belakang: Agresifitas merupakan tingkah laku individu yang ditujukan 

untuk melukai atau mencelakakan individu  lain yang tidak menginginkan 

datangnya tingkah laku tersebut. Salah satu yang menyebabkan munculnya 

agresifitas yaitu kurangnya dasar-dasar keimanan. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi agresifitas adalah  pengendalian diri yang di peroleh melalui  

pengamalan nilai-nilai religiusitas. Faktor lain yang dapat mempengaruhi 

agresifitas adalah media sosial. Media sosial sedikit demi sedikit telah membawa 

kita ke suatu pola budaya yang baru dan menentukan pola pikir kita. Pola pikir 

individu akan mempengaruhi sikap dan perilaku termasuk didalamnya adalah 

agresisifitas.  

Tujuan: Mengetahui hubungan penggunaan media sosial, religiusitas dengan 

agresifitas mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto. 

Metode: Jenis penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain deskripsi 

korelasi dengan pendekatan cross sectional. Teknik sampling dengan cara simple 

random sampling. Jumlah sampel 71 orang. Instrumen penelitian menggunakan 

kuesioner penggunaan media sosial “Social Networking Usage Questionnaire:  

Development And Validation  In An Indian Higher Education Context”, kuesioner 

religiusitas “The Centrality of Religiosity Scale (CRS)”, dan kuesioner agresifitas 

“The Aggression Questionnaire-Journal of Personality and Social Psychology”. 

Analisis data menggunakan uji Chi Square 

Hasil: Uji Chi Square penggunaan media sosial dengan  agresifitas  didapatkan p 

= 0,0001. Uji Chi Square religiusitas dengan  agresifitas  didapatkan p = 0,0001. 

Kesimpulan: Ada hubungan penggunaan media sosial, religiusitas dengan  

agresifitas mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhamadiyah 

Purwokerto. 

 

Kata kunci: Penggunaan Media Sosial, Religiusitas, Agresifitas.

mailto:anggunstw1608@gmail.com
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CORRELATION BETWEEN THE USE OF SOCIAL, MEDIA , 

RELIGIOSITY, AND AGGRESIVENESS OF STUDENTS IN HEALTH 

SCIENCE FACULTY OF UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH 

PURWOKERTO 

 

Anggun Setiowati , Supriyadi 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

 

ABSTRACT 

Background: Aggressivity was the behavior of individuals who intended to injure 

or harm other individuals who did not want this to happen. One of the causes of 

the emergence of aggressivity was the lack of basics of the faith. One of the 

factors that influenced aggressiveness was self-control which was obtained 

through the practice of religious values. Another factor that could affect 

aggressivity was social media. Social media has gradually brought us to a new 

cultural pattern and determined our mindset. Individual thought patterns would 

influence attitudes and behaviors including aggressivity. 

 

Objective: To figure out the correlation between the use of social media, 

religiosity and the aggressiveness of students of Health Science Faculty of 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto.  

 

Method: The study was quantitative research by using correlation description 

design with cross sectional approach. The samples were taken by using simple 

random sampling technique. There were 71 people as the samples. Questionnaire 

of social media used Social Networking Usage Questionnaire: Development and 

Validation in an Indian Higher Education Context. Questionnaire of religiosity 

used The Centrality of Religiosity Scale (CRS), questionnaire of aggressivity used 

Aggression Questionnaire-Journal of Personality and Social Psychology 

questionnaire. The data were analyzed by using Chi Square test.  

 

Results: The results showed that based on Chi Square test, the relationship 

between the use of social media and aggressiveness obtained p = 0.0001. The 

relationship between religiosity and aggressivity obtained p = 0.0001.  

 

Conclusion: There is a correlation between the use of social media, religiosity and 

aggressivity of the students of Health Science Faculty, Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto. 

 

Keywords: use of social media, religiosity, aggressivity 
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