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GAMBARAN PENGETAHUAN PERAWAT PUBLIC

SAFETY CENTER (PSC) KABUPATEN BANYUMAS

TERHADAP RESUSITASI JANTUNG PARU PADA
ORANG DEWASA

Wiji Pangestu! Endiyono?

ABSTRAK

Latar Belakang : Henti jantung merupakan salah satu keadaan gawat darurat
yang dapat terjadi secara tiba-tiba, sehingga harus mendapatkan penanganan
yang cepat dan tepat. Pertolongan yang tepat dalam menangani kasus
kegawatdaruratan dalam hal ini yaitu tindakan Resusitasi Jantung Paru (RJP).
Resusitasi Jantung Paru (RJP) adalah sekumpulan intervensi yang bertujuan
untuk mengembalikan dan mempertahankan fungsi vital organ pada korban
henti jantung dan henti nafas. Intervensi ini terdiri dari pemberian kompresi
dada dan bantuan nafas.

Tujuan : Untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Perawat Public Safety
Center (PSC) tentang Resusitasi Jantung Paru pada orang dewasa.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif melalui
pendekatan cross-sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan total
sampling dengan jumlah sampel 35 responden yang sesuai dengan Kriteria
inklusi dan eksklusi.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden
berusia 31-40 tahun sebanyak (48,5%). Jenis kelamin sebagian besar
perempuan sebanyak 24 orang. (68,5%), Pendidikan terakhir yang paling
banyak adalah Diploma Keperawatan sebanyak 25 orang (71,4%). Tingkat
pengetahuan perawat tentang Resusitasi Jantung Paru sebanyak 10 orang
(28,5%) adalah kurang, 22 orang (62,8%) adalah cukup, 3 orang (8,5%)
adalah baik.

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan perawat public safety center sebagian
besar dalam kategori sedang.

Kata Kunci : Pengetahuan, Perawat, Henti Jantung, Resusitasi Jantung Paru.

1. Mahasiswa Program Studi IImu Keperawatan Fakultas lImu Kesehatan UMP.
2. Staf Pengajar Fakultas IImu Kesehatan UMP.
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Description of Nurses’ Knowledge of Public Safety Center (PSC) of

Banyumas Regency on Cardiac Pulmonary Resusitation in Adults
Wiji Pangestu! Endiyono?

ABSTRACT

Backround :Cardiac arrest is one of the emergencies that can occur
suddenly, so it must get a fast and precise treatment. Appropriate help in
handling emergency cases, in this cases, is the action of Cardiac Pulmonary
Resusitation (CPR). Cardiac Pulmonary Resusitation (CPR) is a collection of
interventions that aimed at restoring and maintaining vital organ function in
victims of cardiac arrest and respiratory arrest. This intervention consists of
giving chest compression and breathing assistance.

Objective : To figure out the description of the nurses’ knowledge of the
Public Safety Center (PSC) of Cardiac Pulmonary Resuscitation in adults.
Method : A quantitative descriptive method through a cross-sectional
approach was used as the sampling technique. There were 35 respondents
who fit the inclusion and exclusion criteria.

Results :The results showed that there were 48,5% of respondent whose age
was 31-40 years. There were 24 female respondents (68,5%). There were 25
respondents (71,4%) who graduated from Nursing Diploma Program. There
were 10 respondents (28,5%) who had less of knowledge of Crdiac
Pulmonary Resusitation, 22 respondents (62,8%) who had medium level of
knowledge, and 3 respondents (8,5%) who had good level of knowledge.
Conclusion :The nurses’ level of knowledge of the Public Safety Center is
mostly in the medium category.

Keywords : Knowledge, Nurse, Cardiac Arrest, Pulmonary Resusitation

1. Students of Nursing Department of Universitas Muhammadiyah Purwokerto
2. Lectures of Nursing Department of Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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AED : Automated External Defibrilators
AHA : American Heart Association
BLS : Basic Life Support
CPR : Cardio Pulmonary Resuscitation
BTCLS : Basic Trauma Cardiac Life Support
PSC : Public Safety Center
IGD - Instalasi Gawat Darurat

Xiv

Gambaran Pengetahuan Perawat..., Wiji Pangestu, Fakultas [lmu Kesehatan UMP, 2020



