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HUBUNGAN INTERAKSI SOSIAL, KEPERCAYAAN DIRI DENGAN
HARGA DIRI (SELF ESTEEM) ANAK JALANAN DI KABUPATEN
BANYUMAS

Vatin Ashari Rahmawati® Sodikin?

ABSTRAK

Latar Belakang : Masalah yang yang tampak pada fenomena anak
jalanan, satu diantara adalah self esteem (harga diri) yang rendah, self
esteem rendah mengacu pada evaluasi diri buruk sehingga menimbulkan
pemikiran-pemikiran yang negatif mengenai diri sendiri dan tidak
menerima dirinya sendiri dengan kehidupannya.

Tujuan : Untuk mengetahui adanya tidaknya hubungan interaksi sosial,
dan kepercayaan diri dengan harga ( self esteem) diri anak jalanan di
Kabupaten Banyumas.

Metode : Jenis penelitian yang digunakan peneliti adalah diskriptif
analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitin ini
adalah anak jalanan di Kabupaten Banyumas. Teknik sampling yang
digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan metode acciadental
sampling sebanyak 57.

Hasil :Karakterisktik responden berdasarkan jenis kelamin laki — laki 41
(71,9%) dan perempuan 16 (28,1%). Rata — rata berusia 16 tahun,
minimum berusia 11 tahun, maksimum berusia 20 tahun Sebagian besar
pendidikan responden Sekolah Menengah Pertama (SMP) sebanyak 32
(56,1%).Harga diri rendah sebanyak 46 (80,7%), dan kategori harga diri
tinggi sebanyak 11 (19,3%). Tingkat kemampuan interaksi sosial baik
sebnayak 27 (47,4%), kemampuan interaksi sosial tidak baik sebanyak 30
(52,6%).Tingkat kepercayaann diri tinggi 14 (24,6%) tingkat kepercayaan
diri rendah sebanyak 43 (75,4%). Berdasarkan hasil analisis bivariat
diperoleh taraf signifikasi inteksi sosial sebesar p= 0,013 (0,013<0,05) dan
kepercayaan diri sebesar p= 0,029 (0,029<0,05).

Kesimpulan : Ada hubungan antara interaksi sosial, kepercayaan diri
dengan harga diri (self esteem) anak jalanan di Kabupaten Banyumas.

Kata Kunci :kepercayaan diri, interaksi sosial, harga diri (self esteem)
anak jalanan

!Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas 1lmu Kesehatan
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THE CORRELATION BETWEEN SOCIAL INTERACTION, SELF-
CONFIDENCE AND SELF-ESTEEM OF STREET ADOLESCENCE IN
BANYUMAS REGENCY

Vatin Ashari Rahmawati® Sodikin?
ABSTRACT

Background: One of the problems that occurs with street adolescence is low self-
esteem. The low self-esteem refers to bad self-evaluation so that it causes negative
thinking over oneself and rejection over one's life.

Objective: To identify the correlation between social interaction, self-confidence
and self-esteem on street adolescence in Banyumas Regency. Method: This is
analytic descriptive research using a cross-sectional approach. The research
population is street adolescence in Banyumas Regency. The research sample
consists of57 respondents were taken through accidental sampling.

Result: The respondents characteristic based on genderconsists of a male, 41
(71.9%) and female, 16 (28.1%). The average respondents are aged 16 years old,
the minimum age is 11 and the maximum age is 20 years old. The educational
level of most respondents is junior high school, 32 (56.1%). It is found that there
are 46 respondents (80.7%) having low self-esteem and 11 respondents (19.3%)
having high self-esteem. There are 27 respondents (47.4%) having good social
interaction and 30 respondents (52.6%) having bad social interaction. Moreover,
there are 14 respondents (24.6%) having high self-confidence and 43 respondents
(75.4%) having low self-confidence. Based on the bivariate analysis result, it is
obtained that the significance level of social interaction is p=0.013 (0.0130.05)
and self-confidence isp=0.029 (0.0290,05).

Conclusion: There is a correlation between social interaction and self-confidence
with self-esteem on street adolescence in Banyumas Regency.

Keywords: self-confidence, social interaction, street adolescences self-esteem
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