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GAMBARAN PENYEBAB OBAT KEDALUWARSA DAN NILAI

KERUGIAN OBAT YANG DITIMBULKAN OLEH INSTALASI FARMASI

RUMAH SAKIT X DI KABUPATEN PURBALINGGA

TAHUN 2022

Yoanita Setyaningrum1, Indri Hapsari2, Monika Wisda Herisman3

ABSTRAK

Latar belakang: Perencanaan obat yang tidak sesuai akan menimbulkan
penumpukan obat. Obat yang menumpuk seringkali akan mengakibatkan obat
tersebut kedaluwarsa. Rumah sakit menyediakan anggaran belanja obat-obatan
sekitar 40-50% dari total anggaran keseluruhan. Besarnya anggaran belanja
perbekalan farmasi harus dikelola dengan efektif dan efisien. Banyak rumah sakit
yang masih gagal dalam merencanakan dan menyediakan stok obat sehingga
sering terjadi laporan tenemuan obat rusak dan kedaluwarsa. Metode: Jenis
penelitian ini adalah deskriptif non eksperimental karena tidak melakukan
intervensi terhadap sampel. Data yang diperoleh dari data primer (wawancara) dan
data sekunder (dokumen daftar obat kedaluwarsa). Data primer (wawancara) yang
diperoleh, disusun ke dalam bentuk narasi aslinya kemudian dilakukan analisis
kualitatif. Data sekunder (dokumen daftar obat kedaluwarsa) diperoleh
menggunakan aplikasi microsoft excel kemudian dianalisis menggunakan analisis
kualitatif. Hasil: Nilai kerugian obat yang ditimbulkan Rumah Sakit X di
Kabupaten Purbalingga akibat obat kedaluwarsa pada tahun 2022 adalah sebesar
Rp 52.958.329 atau 0,0024% yang berarti memenuhi indikator obat kedaluwarsa
yang baik karena nilainya tidak lebih dari 1%. Penyebab obat kedaluwarsa di
Rumah Sakit X di Kabupaten Purbalingga adalah karena perencanaan obat yang
masih belum tepat, penyimpanan obat yang masih belum sesuai dengan standar,
PBF mengirimkan obat yang waktu kedaluwarsanya kurang dari 2 tahun, dan obat
di troli emergency yang lewat dari pengawasan apoteker visite. Kesimpulan:
Persen obat kedaluwarsa yang ditimbulkan oleh rumah sakit x memenuhi
indikator persen kerugian obat akibat obat kedaluwarsa yang baik karena nilainya
tidak lebih dari 1%. Hal ini harus terus dijaga dan selalu ditingkatkan guna
menghindari kerugian akibat obat kedaluwarsa yang signifikan.
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OVERVIEW CAUSES OF EXPIRED MEDICINE AND STOCK VALUE

EXPIRED TO THE MEDICINE CAUSED BY THE PHARMACY

INSTALLATION OF HOSPITAL X IN REGIONAL PURBALINGGA 2022

Yoanita Setyaningrum1, Indri Hapsari2, Monika Wisda Herisman3

ABSTRACT

Background: Inappropriate drug planning will lead to drug accumulation.
Accumulating medication will often cause the medication to expire. Hospitals
provide a medicines budget of around 40-50% of the total budget. The large
budget for pharmaceutical supplies must be managed effectively and efficiently.
Many hospitals still fail to plan and stock medicines, resulting in frequent reports
of finding damaged and expired medicines.Method: This type of research is non-
experimental descriptive because it does not intervene on the sample. Data
obtained from primary data (interviews) and secondary data (expired drug list
documents). The primary data (interviews) obtained were compiled into original
narrative form and then carried out qualitative analysis. Secondary data (expired
medication list documents) were obtained using the Microsoft Excel application
and then analyzed using qualitative analysis. Results: The value of drug losses
incurred by Hospital The causes of expired medicines at Hospital Rp 52.958.329
atau 0,0024% which means it meets good expired drug indicators because the
value is no more than 1%. The causes of expired medicines at Hospital.
Conclusion: The percent of expired medicines caused by hospital This must
continue to be maintained and always improved to avoid significant losses due to
expired drugs.
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