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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul Konflik Batin Tokoh Utama Dalam Novel Bumi dan
Lukanya (Remake) Karya Revianaaprl yang bertujuan untuk memdeskipsikan jenis-
jenis konflik batin yang dialmi tokoh utama dan mendeskripsikan faktor-faktor
penyebab terjadinya konflik batin tokoh utama dalam novel Bumi dan Lukanya
(Remake) Karya Revianaaprl. Pendekatan yang digunakan pada penelitian ini
adalah pendekatan psikologi sastra. Objek dari penelitian ini konflik batin tokoh
utama dalam novel Bumi dan Lukanya (Remake) Karya Revianaaprl. Data-data
yang dikumpulkan dalam penelitian ini berupa kutipan-kutipan dan dialog yang
menggambarkan jenis-jenis konflik dan mengandung faktor penyebab terjadinya
konflik batin yang dialami tokoh utama. Sumber data pada penelitian ini, yaitu
novel yang berjudul Bumi dan Lukanya (Remake) Karya Revianaaprl. Teknik
pengumpulan data menggunakan teknik dokumentasi atau studi pustaka. Teknil
analisis data penelitian ini menggunakan tiga tahapan, yaitu rduksi data, penyajian
data, dan verivikasi data. Hasil dati penelitian konflik batin tokoh utama dalam
novel Bumi dan Lukanya (Remake) Karya Revianaaprl ini, peneliti menemukan dua
jenis konflik batin mendekat-menjauh dengan lima data dan menjauh-menjauh
dengan tiga data. Selain itu, ditemukan faktor-faktor penyebab terjadinya konflik
batin yang dialami tokoh utama, yaitu perampasan dini berupa institusionalisasi dan
deprivasi di rumah dengan Sembilan data, persepsi diri dan cognitive map dengan
tujuh data, pengasuhan orangtua yang tidak adekuat berupa sikap tidak disiplin dan
tuntutan tidak realistis dengan tiga data dan struktur keluarga yang patogenik
berupa maladaptive relationship, upaya orangtua memelihara keseimbangan tetapi
tidak memberikan kasih sayang dan sikap tidak saling menghargai dengan empat
data.

Kata kunci: Konflik Batin, Bumi dan Lukanya (Remake), tokoh utama.
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ABSTRACT

This research aims to describe the types of inner conflicts experienced by
the main character and elucidate the factors causing inner conflicts in the novel
"Bumi dan Lukanya (Remake)" by Revianaaprl. The research employs a literary
psychology approach, focusing on the inner conflicts of the main character in the
novel. Data collected for the study include quotations and dialogues that illustrate
the types of disputes and contain factors causing inner conflicts experienced by the
main character. The primary data source is the novel "Bumi dan Lukanya
(Remake)" by Revianaaprl. Data collection techniques involve documentation or
literature review. The data analysis technique in this research comprises three
stages: data reduction, presentation, and verification. The results of the study on
the inner conflict of the main character in the novel "Bumi dan Lukanya (Remake)"
by Revianaaprl reveal two types of inner conflicts: approach-withdrawal conflicts
with five instances and withdrawal-withdrawal conflicts with three cases.
Additionally, factors causing the inner conflicts experienced by the main character
are identified, including early deprivation such as institutionalization and
deprivation at home with nine instances, self-perception and cognitive maps with
seven cases, inadequate parenting characterized by undisciplined behavior and
unrealistic demands with three data, and a pathogenic family structure involving
maladaptive relationships, parental efforts to maintain balance without providing
affection, and a lack of mutual respect with four cases.

Keywords : Inner Conflict, Bumi dan Lukanya (Remake), Main Character.
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