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MOTTO 

Ga papa nice try yang penting kita tau, Pelajaran terbesar dalam hidup ini 

adalah belajar dari kesalahan, kalau kita tidak mecoba hal baru, maps baru, 

metafora baru, kita tidak akan tau dan kita tidak akan pernah belajar. 

-Windah Basudara 
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PENGARUH EDUKASI BUKU SAKU “KENALI KANKER SERVIKS” 

TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN SISWI TENTANG KANKER 

SERVIKS DI SMA MUHAMMADIYAH 1 PURWOKERTO 
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1 Mahasiswa Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

2 Dosen FIKES Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

Email: rahmanurbaiti26@gmail.com, mustiahrais@gmail.com  

ABSTRACT 

Latar belakang: Kanker serviks yaitu kanker yang terjadi pada daerah leher Rahim. 

Seorang perawat juga harus menggunakan pendekatan yang komprehensif melalui proses 

keperawatan, perencanaan, implementasi dan evaluasi. Media digunakan dalam kegiatan 

Pendidikan karena memiliki kemampuan untuk menyajikan peristiwa yang kompleks dan 

rumit menjadi lebih sistematik dan sederhana, meningkatkan daya tarik dan perhatian 

pembelajar. Buku saku memliki ukuran yang kecil akan memudahkan seseorang untuk 

membawa maupun menyimpannya untuk dapat dibaca kapan saja bila diperlukan. 

Dengan demikian, buku saku sebagai media cetak dapat menjadi media alternatif untuk 

menyampaikan pesan.  

Tujuan: Untuk melihat pengaruh edukasi buku saku “kenali kanker serviks” terhadap 

tingkat pengetahuan siswi tentang kanker serviks di SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto. 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah quasy eskperimental non equivalent 

control group design dengan menggunkan one group pre-post test design. Penelitian ini 

menggunakan teknik sampling Probability Sampling dengan menggunakan metode 

simple random sampling sebanyak 37 responden. Analisis data yang digunakan yaitu uji 

paired t test. 

Hasil: Usia responden sebagian besar 17 tahun (54,1%), Kelas jurusan responden paling 

dominan dengan jurusan IPA (70,3%), serta menarche paling dominan cepet dengan 

usia 11-13 tahun (62,2%). Tingkat pengetahuan sebelum diberikan edukasi 

menggunakan Media Buku Saku yang paling dominan adalah pengetahuan kurang 

(89,2%), setelah diberikan edukasi tingkat pengetahuan responden yang paling dominan 

adalah pengetahuan baik (75,7%). 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh edukasi buku saku “kenali kanker serviks” terhadap 

tingkat pengetahuan siswi tentang kanker serviks di SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto 

dengan p value 0,000 (p< 0,05). 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Buku Saku, kanker servik 
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THE EFFECT OF EDUCATION POCKET BOOK “KNOWN CERVIC CANCER” 

ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF STUDENTS ABOUT CERVIC CANCER IN 

SMA MUHAMMADIYAH 1 PURWOKERTO 

Rhahma Nurbaiti1, Mustiah Yulistiani 2 
1 Nursing Student, University of Muhammadiyah Purwokerto 

2 lecturer of FIKES University of Muhammadiyah Purwokerto 

Email: rahmanurbaiti26@gmail.com , mustiahrais@gmail.com 

 

ABSTRACT 

 

Background: Cervical cancer or what is known as cervical cancer is cancer that occurs 

in the cervical area which is the entrance to the uterus. A nurse must also use a 

comprehensive approach through 2000 processes, planning, implementation and 

evaluation. Media used in educational activities because it has the ability to present 

complex and complicated events to be more systematic and simple, increasing the interest 

and attention of learners. Pocket books have a small size that will make it easier for 

someone to carry or store them to read whenever needed. Thus, pocket books as a 

medium can be an alternative medium to convey messages. 

Objective: The purpose of the study was to determine the effect of pocket book education 

"recognize cervical cancer" on the level of knowledge of students about cervical cancer 

at SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto. 

Methods: The type of research used in this study was a quasi-experimental non-

equivalent control group design using a one group pre-post test design. This study uses a 

sampling technique Probability Sampling using simple random sampling method as many 

as 37 respondents. Analysis of the data used is a paired t test. 

Results: Most of the respondents were 17 years old (54.1%), majoring class of 

respondents was majoring in science (70.3%), and menarche was the most dominant at 

the age of 11-13 years (62.2%). The most dominant level of knowledge before being given 

education using Pocket Book Media was poor knowledge (89.2%), after being given 

education the most dominant level of knowledge of respondents was good knowledge 

(75.7%). 

Conclusion: There is an effect of pocket book education "recognize cervical cancer" on 

the level of knowledge of students about cervical cancer at SMA Muhammadiyah 1 

Purwokerto with a p value of 0.000 (p <0.05). 

 

Keywords: Knowledge, Pocket Book, cervical cancer 
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