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ABSTRAK 
 
Latar Belakang: Covid 19 merupakan penyakit berbahaya yang ditimbulkan oleh 
virus Sars-Cov2. Pencegahan Pengendalian Infeksi (PPI) di fasilitas layanan 
kesehatan adalah upaya untuk mencegah dan meminimalkan terjadinya infeksi 
pada pasien, petugas, pengunjung, dan masyarakat sekitar fasilitas pelayanan 
kesehatan 
 
Tujuan: untuk menggambarkan penerapan keselamatan dan kesehatan kerja 
dalam upaya pencegahan penularan covid-19 pada perawat di Puskesmas Pulosari. 
 
Metode: Desain penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dengan 
paradigma kualitatif. Informan dalam penelitian ini sebanyak enam. Analisa data 
menggunakan analisis isi dengan uji keabsahan data menggunakan triangulasi. 
 
Hasil: Penerapan K3 sudah dilakukan dengan baik, ketersediaan APD di 
Puskesmas sudah sangat cukup, disetiap ruangan tersedia APD. Petugas 
menggunakan APD setiap melakukan tindakan ataupun memberikan pelayanan, 
ketersediaan jaminan kesehatan dan keselamatan kerja sudah dipenuhi oleh 
Puskesmas. Pelatihan K3 belum dilakukan oleh narasumber sebagai petugas 
kesehatan di Puskesmas, jam kerja serta beban kerja petugas di Puskesmas sudah 
cukup dan tidak berlebihan, SOP K3 tersedia di Puskesmas, petugas sudah 
menerapkan K3 dan setiap tahunnya ada sosialisasi dan monitoring dari Dinas 
Kesehatan. 
 
Kesimpulan: Penerapan K3 sudah dilakukan dengan baik dan petugas kesehatan 
mampu memahami makna dan pentingnya penerapan K3 dalam memberikan 
pelayanan kesehatan kepada pasien. 
 
Kata Kunci: Keselamatan. kesehatan kerja, covid-19, perawat puskesmas.
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ABSTRACT 

Background: Covid 19 is a dangerous disease caused by the Sars-Cov2 virus. 
Prevention of Infection Control (PPI)  in health care facilities is an effort to 
prevent and minimize the occurrence of infections in patients, officers, visitors, 
and the community around health care facilities. 
 
Objective: to describe the application of occupational safety and health to prevent 
nurses in Pulosari Health Care Center. 
 
Methods: This research design uses descriptive research methods with a 
qualitative paradigm. There were six informant in this study. Data analysis using 
content analysis with data validity test using triangulation. 
 
Results: K3 has been applied effectively, PPE is readily available at Puskesmas, 
and PPE is present in every room. The Puskesmas have met the availability of 
occupational health and safetyguarantees. In addition, officers wear PPE 
whenever they perform actions or deliver services. K3 SOPs are available at the 
Puskesmas, officers have implemented K3, and there is socialization and 
monitoring from the Health Office every year. Resource persons have not 
conducted K3 training as health workers at the Puskesmas, and the working hours 
and workload of officers are sufficient and not excessive. 
 
Conclusion: The application of K3 has been carried out well, and health workers 
can understand the meaning and 
importance of implementing K3 in providing health services to patients. 
 
Keywords: safety, occupational helath, covid-19, health center nurse.
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