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MOTTO

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”

(Al — Insyirah : 6)

“Dreams don’t work unless you do”

“Berbahagialah orang yang dapat menjadi tuan bagi dirinya, menjadi pemandu
untuk nafsunya, dan menjadi kapten untuk bahtera hidupnya”

(Ali bin Abi Thalib)
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GAMBARAN PENGAMBILAN KEPUTUSAN PADA KELUARGA
PASANGAN USIA SUBUR DALAM PENGGUNAAN ALAT
KONTRASEPSI DI DESA BULAKSARI

Tri Wening Cahyati', Diyah Yulistika Handayani?
ABSTRAK

Latar Belakang : Keluarga merupakan keluarga yang terbentuk dari perkawinan
sah dan mampu memenuhi kebutuhan spiritual, kultural, biopsikososial,
pengembangan, serta dapat memenuhi kebutuhan materil yang layak.

Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis karakteristik
responden, mengetahui gambaran- tingkat kesejahteraan keluarga dan gambaran
pengambilan keputusan PUS (Pasangan Usia Subur) dalam penggunaan kontrasepsi
di desa Bulaksari RT 003/RW 011.

Metode Penelitian : Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode pendekatan cross sectional deskriptif. Dengan menjelaskan hasil penelitian
secara rinci berdasarkan data yang telah diperoleh dalam kurun waktu tertentu.
Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara keseluruhan PUS di
desa Bulaksari RT 003/RW 011 melakukan diskusi bersama pasangan sebelum
menggunakan kontrasepsi. 81,25 % keluarga PUS berkomunikasi secara akomodasi
dan 18,75 % berkomunikasi secara konsensus. Dalam pengambilan keputusan,
didapatkan bahwa dukungan suami baik, terdapat adanya kenyamanan bersama dan
cukup adil bagi kedua belah pihak atas hasil keputusan bersama. Kemudian yang
menjadi faktor pengambilan keputusan penggunaan kontrasepsi antara lain,
ekonomi dan usia ibu.

Kesimpulan : Gambaran pengambilan keputusan pada keluarga PUS di Desa
Bulaksari RT 003/RW 011 berdasarkan penelitian dan perhitungan skor kuesioner
adalah baik.

Kata kunci : Keluarga, keputusan

"Mahasiswa Program Studi Keperawatan D3, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Purwokerto
2Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE DESCRIPTION OF DECISION MAKING IN FAMILIES OF
CHILDBEARING AGE COUPLES IN THE USE OF CONTRACEPTIVE
DEVICES IN BULAKSARI VILLAGE RT 003/RW 011

Tri Wening Cahyati!, Diyah Yulistika Handayani?
ABSTRAC

Background : A family is formed from a legal amrriage and can meet spiritual,
cultural, biopsychosocial, developmental, and proper material needs.

Objective : This study aims to analyze the characteristics of the respondents and
describe the level of family well-being and the decision-making of PUS (Couple of
Childbearing Age) in contraceptive selection in the village of Bulaksari RT 003/RW
011.

Method : The analytical method with a descriptive cross-sectional approach was
used in this research results in detail based on the data obtained within a certain
period.

Result : Overall, the study’s results showed that PUS in Bulaksari village RT
003/RW 011 had discussions with their partners before using contraception.
81.25% of PUS families communicate by accomodation, and 18.75% communicate
by consensus. It was disocvered that the husband’s support was good during the
decision-making process, and there was mutual comfort and fairness for the results
of the decision for both parties. The decision to utilize contraception is then
influenced by a number circumstances, including maternal age and economy.
Conclusion : Based on research an the calculation of the questionnaire score, the
potrait of decision-making in the family of PUS in Bulaksari Village RT 003/RW
011 is in a good category.

Keywords : Family, decision
'D3 Nursing Student, Fculty of Health, University of Muhammadiyah Purwokerto

’Lecturer of the Faculty of Health Sciences, University of Muhammadiyah
Purwokerto
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