GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
PENATALAKSANAAN ASMA PADA KELUARGA PASIEN
DENGAN PENYAKIT ASMA DI DESA WINDUROJO

KARYA TULIS ILMIAH

LAELA TUN BADRIYAH

1911010062

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN D3

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO

2022

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2022



GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
PENATALAKSANAAN ASMA PADA KELUARGA PASIEN DENGAN
PENYAKIT ASMA DI DESA WINDUROJO

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya
Keperawatan D3

LAELA TUN BADRIYAH

1911010062

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN D3
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO

2022

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2022



Scanned by TapScanner

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2022



Purwokerto, 07 Juni 2022
PEMBIMBING

LINT

S AUNIVER

Ns. Nurul Fatwati F, M.
NIK. 2160537

Scanned by TapScanner

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2022



F"\ES TN
FIKES
FIKES N
PIKES UNIVER
FIKES !

- > TAS MUFAMNAL
:', ,t\\ MU AR IR TYIR TS P
- J e

FIKES Vi MM ADIVREL Pu&\
FIRES U1 p i) ,:”, e “[ \ N l WMMADLYSH {
s . DEWANPENGUI : N5 ApiAs

MADIYAH PY
o Rt Ns. Snsmmrep e -
FIEES UM PenguiiTE N5 Nurul Fatwati F, MKep TASMNG

FIKES th

AT VAR
| ADINAHLPY

FIKES U
e Ta - 15 Juni 2022
FIKES UN

FIKES
FIKES NIV
EIKES UNIVE
FIKES UNIVERSIT/ !
ENIVERSITAS MUHAMMADIYAH |
’ijIVERSlTAS MUHAMMAIIYAH

Scanned by TapScanner

iv

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2022



KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat iman, islam
dan sehat sehingga saya bisa menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul
Gambaran Pengetahuan Tentang Penatalakasnaan Asma Pada Keluarga Pasien
Dengan Penyakit Asma di Desa Windurojo. Penulisan Karya Tulis lImiah ini
dilakukan dalam rangka untuk memehuni salah satu syarat untuk mencapai gelar
Diploma pada Program Studi Keperawatan D3 Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak,
dari masa perkuliahan sampai sampai penyusunan Karya Tulis lImiah, sangatlah
sulit untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu, pada

kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada yang terhormat:

1) Dr. Ns. Jebul Suroso, S.Kep., M.Kep selaku Rektor Universitas
Muhammadiyah

2) Dr. Ns. Umi Solikhah, S.Pd.,S.Kep., M.Kep, selaku Dekan Fikes yang
telah memberi berbagai informasi dan bimbingan tentang tata laksana
penyusunan Karya Tulis limiah

3) Ns. Endiyono, S.Kep., M.Kep, selaku Ketua Program Studi Keperawatan
D3 yang telah mernberi berbagai informasi dan bimbingan tentang tata
laksana penyusunan Karya Tulis Iimiah

4) Ns. Nurul Fatwati F, M.Kep, selaku dosen pembimbing yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan dalam
penyusunan Karya Tulis IImiah ini

5) Ns. Sri Suparti, M.Kep, yang telah memberikan berbagai pertanyaan untuk
menguji kelayakan sebagai Ahli Madya Keperawatan D3

6) Bapak dan ibu serta saudara tercinta yang telah memberikan bantuan dan

dukungan baik material maupun moral.

\Y

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas IImu Kesehatan UMP, 2022



7) Sahabat-sahabat saya selama perkuliahan yang paling terluv Hida, Selpi,
dan teman-teman seangkatan yang selalu membantu dan mewarnai
perkuliahan saya.

Akhir kata, semoga Allah SWT memberikan balasan atas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis llmiah

ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. Aamiin.

Purwokerto, 17 Juni 2022

Penulis

Vi

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas IImu Kesehatan UMP, 2022



Dengan Hak Bebas Royalty Nonekslusif ini, Universitas Muhammadiyah
Purwokerto berhak menyimpan, mengalih media atau mengalih informasikan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (databace), merawat dan
memplubikasikan KTI saya dengan tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta

Pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya

Scanned by TapScanner

vii

Gambaran Tingkat Pengetahuan..., Laela Tun Badriyah, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2022



GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
PENATALAKSANAAN ASMA PADA KELUARGA PASIEN DENGAN
PENYAKIT ASMA DI DESA WINDUROJO

Laela Tun Badriyah?, Nurul Fatwati?
ABSTRAK

Latar Belakang : Asma merupakan penyakit kronis yang dapat menyerang
semua usia dari gejala ringan hingga berat bahkan kematian. Pada tahun 2018
dilaporkan penyakit asma di Indonesia mencapai 4,5%. Keluarga menjadi peran
penting untuk merawat anggota keluarga yang memilki penyakit asma, oleh sebab
itu harus mengetahui penatalaksanaan penyakit asma secara tepat agar tidak
terjadi komplikasi.

Tujuan Penelitian:  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat
pengetahuan tentang penatalaksanaan Asma pada keluarga pasien dengan
penyakit Asma di Desa Windurojo

Metode Penelitian : Dilakukan dengan metode deskriptif kuantitatif dengan
teknik purposive sampling dengan 33 responden.

Hasil Penelitian : Hasil dari penelitian ini yaitu responden sebagian besar berusia
17-30 tahun (33,3%), memiliki riwayat pendidikan lulusan SD (45,5%), bekerja
sebagai petani (30,3%). Pada pengukuran tingkat pengetahuan diperoleh hasil
tertinggi yaitu yaitu responden dalam kategori cukup dengan jumlah 14 responden
(42,4%). Sedangkan responden dalam ketegori baik diperoleh 12 responden
(36,4%) dan responden dalam kategori kurang sebanyak 7 responden (21,2%).

Kesimpulan : Pengetahuan tentang penatalaksanaan penyakit Asma pada
keluarga pasien dengan penyakit Asma di Desa Windurojo berada dalam kategori
cukup dengan jumlah 14 responden (42,4%).

Kata Kunci : Asma, Pengetahuan, Penatalaksanaan.

!Mahasiswa Program Studi Keperawatan Diploma I11 Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwokerto
2Dosen Fakultas 1lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE DESCRIPTION OF KNOWLEDGE LEVEL ABOUT ASTHMA
MANAGEMENT IN THE FAMILY OF PATIENTS WITH ASTHMA IN
WINDUROJO VILLAGE

By LAELA TUN BADRIYAH

Universitas Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRACT

Background: Asthma is a chronic disease affecting all ages from mild to severe
symptoms and even death. In 2018, it was reported that asthma in Indonesia
reached 4.5%. Families play an important role in caring for family members who
have asthma;therefore, they must know the proper asthma management to
minimize complications.

Objectives: This study aims to determine the level of knowledge about the
management of Asthma in the families of patients with Asthma in Windurojo
Village.

Methods: It was conducted by quantitative descriptive method with a purposive
sampling technique with 33 respondents.

Results: The results of this study indicate that most of the respondents are 17-30
years (33.3%), have an elementary school education level (45.5%) and work as
farmers (30.3%). The highest results obtained in measuring the level of
knowledge are in the sufficient category, with a total of 14 respondents (42.4%).
While 12 respondents (36.4%) are in a good category, seven respondents (21.2%)
are in a low knowledge level.

Conclusion: Knowledge about managing asthma in the families of patients with
asthma in Windurojo Village is in the sufficient category with 14 respondents
(42.4%).

Keywords: Asthma, Knowledge, Management

1Student of Nursing Diploma I11 University of Muhammadiyah Purwokerto
2_ecture of Nursing Diploma Il University of Muhammadiyah Purwokerto
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MOTTO
Hiduplah seakan kamu mati besok, belajarlah seakan kamu hidup selamanya
Live as if you were to die tomorrow. Learn as if you were to live forever
Apapun dirimu, jadilah yang terbaik
Whatever you are, be a good one
Fastabiqul Khairat
Be yourself

-Lay_
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