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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 

PENATALAKSANAAN DIARE DENGAN REHIDRASI PADA ANAK 

 

Filla Ivanda Aprillia1 , Sodikin, M.Kes2 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Diare menyebabkan kematian pada anak sebanyak 1,7 juta kasus 

per tahunnya. Menurut WHO diare menjadi penyebab kematian kedua pada anak. 

Salah satu penyebab kematian akibat diare yaitu dehidrasi. Kurangnya pengetahuan 

ibu tentang penanganan diare pada anak meningkatkan resiko kematian anak akibat 

diare dengan dehidrasi. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu 

mengenai penatalaksanaan diare dengan rehidrasi pada anak di Kelurahan 

Arcawinangun.  

Metode: Rancangan penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif. 

Responden dalam penelitian ini berjumlah 5 orang ibu dengan lembar kuosioner 

sebagai alat ukur yang digunakan untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu.  

Hasil: sebanyak 20% Ibu memiliki pengetahuan rendah yakni berusia 26 tahun , 

pendidikan terakhir SMA dan sebagai ibu rumah tangga. 

Kesimpulan: pendidikan kesehatan terutama penanganan diare yang lebih merata 

dapat menekan angka kejadian dan kematian anak akibat diare. 

Kata kunci: pengetahuan, diare, rehidrasi 

 

1Mahasiswa Program Studi Keperawatan Diploma III Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

2Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto 
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DESCRIPTION OF MOTHERS’S LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT 

THE MANAGEMENT OF DIARRHEA WITH REHYDRATION IN 

CHILDREN 

Filla Ivanda Aprillia1 , Sodikin, M.Kes2 

 

ABSTRACT 

Background: Diarrhea causes death in children as many 1.7 million cases per year. 

According to WHO, diarrhea is the second leading cause of death in children. One 

of the causes of death due diarrhea is dehydration. Lack of mothers knowledge 

about the management of diarrhea in children increases the risk of children 

mortality due to diarrhea with dehydration. 

Aims of the research: This research aims to determine the level of mother’s 

knowledge regarding the menegement of diarrhea with rehydration in children of 

Arcawinangun Village.  

Method: This research using descriptive methods. Respondents in this study 

amounted five mother’s with questionnaire sheet as measuring tool used to 

determine the mother’s level of knowledge. 

Results: 20% mothers have low knowledge. 26 years old, have only completed high 

school and as a housewife. 

Conclusion: Health education, especially management of diarrhea can reduce the 

incidence and mortality due to diarrhea. 

Keywords: knowledge, diarrhea, rehydration 

1Student of diploma III nursing StudyProgram, Faculty of Health Sciences, 

University of Muhammadiyah Purwokerto 

2Lecturer  of the Faculty o Health Sciences, University of Muhammadiyah 

Purwokerto 
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MOTTO 

 

“I struggled for a long time with survivin’, and no matter what, you keep finding 

something to fight for” 

-Joel Miller (the last of us)- 

 

“Sabar itu kunci dari hidup tenang. Perkataan orang yang menyakitkan jangan 

dibalas dengan perkataan yang sama. Usahakan beda.” 

-Takdir Alisyahbana Ridwan- 
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