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MOTTO 

 

Tidak ada perjuangan tanpa adanya rasa sakit, akan tetapi percayalah bahwa rasa 

sakit itu sementara dan rasa bahagia akan terasa selamanya.  
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UPAYA MENINGKATKAN PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS 

MELALUI FINGER PAINTING PADA ANAK KELOMPOK B2  

BA AISYIYAH KALIMANAH WETAN 

 

SIFA AZZAHRA 

sifaazzahra1771@gmail.com 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk Meningkatkan Perkembangan Motorik Halus 

Melalui Finger Painting Pada Anak Kelompok B2 BA Aisyiyah Kalimanah 

Wetan. Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas yang dilakukan dalam 

2 siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua pertemuan. Subjek dalam 

penelitian ini adalah anak kelompok B2 BA Aisyiyah Kalimanah Wetan yang 

berjumlah 15 anak yang terdiri dari 7 anak laki-laki dan 8 anak perempuan. 

Metode pengambilan data pada penelitian ini adalah observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Langkah-langkah pemecahan masalah dalam penelitian ini terdiri 

dari empat tahap kegiatan yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi dan refleksi. 

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif 

kualitatif. Hasil dari analisis pada penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan 

yang signifikan terhadap perkembangan motorik halus anak. Studi awal penelitian 

dari 15 anak terdapat 7 anak (47%) yang mulai berkembang (MB), 5 anak (33%) 

yang berkembang sesuai harapan (BSH) dan 3 anak (20%) yang berkembang 

sangat baik (BSB). Pada siklus I dari 15 anak terdapat 5 anak (33%) yang mulai 

berkembang (MB), 7 anak (47%) yang berkembang sesuai harapan (BSH) dan 3 

anak (20%) yang berkembang sangat baik (BSB). Pada Siklus II dari 15 anak 

terdapat 2 anak (13%) yang mulai berkembang (MB), 7 anak (47%) yang 

berkembang sesuai harapan (BSH) dan 6 anak (40%) yang berkembang sangat 

baik (BSB). Dengan kata lain terdapat peningkatan pada perkembangan motorik 

halus pada Studi awal sebesar 53%, Siklus I sebesar 67% dan Siklus II sebesar 

87% 

 

Kata kunci : Perkembangan Motorik Halus, Finger Painting, Anak Usia Dini 
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ENHANCHING FINE MOTOR DEVELOPMENT TROUGH  

FINGER PAINTING IN CHILDREN OF GROUP B2  

BA AISYIYAH KALIMANAH WETAN 

 

By Sifa Azzahra 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

 

ABSTRACT 
 

This research aimed to improve fine motor development through finger painting in 

children of Group B2 at BA Aisyiyah Kalimanah Wetan. The study employed the 

Classroom Action Research (CAR) method in two cycles, each consisting of two 

meetings. The subjects of this study were 15 children in Group B2 at BA Aisyiyah 

Kalimanah Wetan, comprising seven boys and eight girls. Data collecton methods 

included observation, interviews, and documentation. The problem-solving steps 

consisted of four stages: planning, implementation, observation, and reflection. 

Qualitative descriptive analysis was untilized for data analysis. The analysis 

revealed a significant improvement in fine motor development among the children. 

The initial study indicated that out of 15 children, 7 (47%) were categorized as 

beginning to develop (MB), 5 (33%) were developing as expected (BSH), and 3 

(20%)  were developing very well (BSB). In Cycle I, out of 15 children, 5 (33%) 

were beginning to develop (MB), 7 (47%) were developing as expected (BSH), 

and 3 (20%) were developing very well (BSB). In Cycle II, out of 15 children, 2 

(13%) were beginning to develop (MB), 7 (47%) were developing as expected 

(BSH), and 6 (40%) were developing very well (BSB). There was an increase in 

fine motor skills by 53% in the Initial Study, 67% in Cycle I, and 87% in Cycle II. 

 

Keywords: Fine Motor Development, Finger Painting, Early Childhood. 
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