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PENGARUH PEMBERIAN PENDIDIKAN KESEHATAN DENGAN

MEDIA ANIMASI TERHADAP PENGETAHUAN HELMET REMOVAL

Ghina Nabila Dwi Pangestui, Endiyono'
'Fakulas IImu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Purwokerto
ghinanabila.52@gmail.com', endiccrunpad@gmail.com®

ABSTRACT

Latar Belakang: Kecelakaan lalu lintas adalah penyebab kematian tertinggi
nomor tiga di dunia. Indonesia adalah negara dengan mayoritas penduduknya
menggunakan sepeda motor, populasi kendaraan bermotor seluruh Indonesia pada
tahun 2018 adalah 141.428.052unit dan 81,58% populasi kendaraan bermotor
adalah sepeda motor, jumlah korban kecelakaan lalu lintas di wilayah jawa tengah
khususnya untuk daerah Kabupaten Pemalang yaitu, korban meninggal pada tahun
2018 sebanyak 136 jiwa, luka berat sebanyak 2 jiwa, dan luka ringan 348 jiwa.
Lalu pada tahun 2019 korban meninggal mengalami peningkatan sebanyak 138
jiwa, luka ringan juga mengalami peningkatan sebanyak 467 jiwa.

Metode: Penelitian ini. menggunakan metode kuantitatif dengan desain pre
eksperimental dengan-pendekatan one grup pre test-post test design. Jumlah
sample penelitian ini adalah ‘25 responden dengan. teknik pengambilan fotal
sampling. Analisa data menggunakan Uji Paired Sample t-test.

Hasil: Pengetahuan responden sebelum diberikan pendidikan kesehatan memiliki
rata-rata 7,88 dengan skor terendah adalah 3 dan tertinggi 12. Setelah diberikan
pendidikan kesehatan rata rata meningkat menjadi 11 dengan skor terendah 8 dan
skor tertinggi 14. Karakteristik anggota-komunitas-adalah sebagian besar berusia
17-25 (76%) dan mayoritas berpendidikan SMA/SMK (60%).

Kesimpulan: Dapat disimpulkan bahwa media animasi berpengaruh terhadap
tingkat pengetahuan dalam Helmet Removal dengan nilai p value 0,001 (0,05).

Kata Kunci: Helmet Removal, Melepas Helm, Pendidikan Kesehatan
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THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION WITH ANIMATION
MEDIA ON KNOWLEDGE ABOUT REMOVAL HELMET
Ghina Nabila Dwi Pangestu?, Endiyono®

'Fakulas [lmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Purwokerto
ghinanabila.52@gmail.com', endiccrunpad@gmail.com®

ABSTRACT

Background: When there is an accident in a patient with a helmet that is still in use, of
course, as a helper, he will try to remove the victim's helmet. Besides whether the airway
is blocked or not, the helper also_does not know whether the victim has a broken neck or
not. Therefore, to take off the victim's helmet, there is a special technique and should not
be careless. Method: This study uses quantitative methodswith a pre-experimental design
with a one-group pre-test-post test design approach. Results: There was an increase in the
number of correct answers. from before and after being given health education, namely the
average before being given health -education. was—7.88, and after being given health
education the average -community-knowledge - score was 11.The characteristics of
community members.were mostly aged 17-25 (76%6) and the majority were high school /
vocational education (60%). Conclusion:" There is 'an influence of education using

animated media on Helimet Removal knowledge with a P-Value value of 0.001 (0,05).

Keywords: Helmet Removal,.Helmet Removal, Health Education
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