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HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL (TEMAN SEBAYA, KELUARGA &
DOSEN PEMBIMBING) DENGAN SELF-EFFICACY DALAM
MENYELESAIKAN SKRIPSI

IDian Nurul Hikmah 2Isna Hikmawati

ABSTRAK

Latar Belakang Masalah : Skripsi adalah bagian dari proses persyaratan akhir dalam
menyelesaikan pendidikan akademis yang berupa laporan penelitian yang wajib ditulis
sendiri oleh mahasiswa. Mahasiswa juga dituntut untuk mampu menyelesaikan skripsi pada
jangan waktu yang telah ditentukan oleh pihak institusi. Namun pada kenyetaannya masih
banyak mahasiswa yang terlambat dalam menyelesaikan skripsi. Dan dukungan sosial
adalah tindakan yang dilakukan oleh orang lain untuk membantu satu sama lain. Self
efficacy adalah suatu harapan tetang seberapa jauh individu dapat melakukan suatu
tindakan dalam keadaan tertentu.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial (keluarga, teman, dan dosen
pembimbing) dengan self-efficacy dalam menyelesaikan skripsi.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif cross
sectional. Teknik pengumpulan sampel menggunakan tekanik total sampel dengan jumlah
78 responden yang menjadi populasi atau memenuhi Kriteria inklusi.

Hasil : Hasil Peneitian menunjukan sebagian besar responden adalah mahasiswa semester
10 (71,8%). Hasil uji chi square variabel dukungan sosial diperoleh nilai p sebesar 0,000
dan self efficacy sebesar 0,000, artinya Ho ditolak dan Ha diterima.

Kesimpulan : Ada hubungan antara dukungan sosial ; teman sebaya, keluarga, dan dosen
pembimbing dengan self efficacy dalam menyelesaikan skripsi.

Kata Kunci : Dukungan sosial, teman sebaya, keluarga, dosen pembimbing, self efficacy

Mahasiswa Program Stusi llmu Keperawatan S1 Fakultas IImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Purwokerto

2Dosen Fakultas 1lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE CORRELATION BETWEEN SOCIAL SUPPORT (PEERS, FAMILY AND
SUPERVISORS) AND SELF EFFICACY IN COMPLETING THE THESIS

By Dian Nurul Hikmah?, Isna Hikmawati?
Universitas Muhammadiyah Purwokerto
ABSTRACT

Background : A thesis is part of the final requirements process in completing academic
education in the form or research reports that must be written by students themselves.
However, in reality, many students are still late in completing their thesis, and social
supports is an action taken by others to help each other. Self-efficacy is an expectation of
how an individual can act under certain circumstances.

Objective : To determaine the correlation between social supports (peers, family, and
supervisors) and self-efficacy in completing the thesis.

Research methods : This Study used a cross sectional quantitative research method. The
sampling technique was the total sample technique, with 78 respondents who became the
population or met the inclusion criteria.

Result : The results of the study show that most of the respondents are the 10™- semester
students (71.8%). The results of the chi-square test of the social support variable obtained
a p-value of 0.000 and self-efficacy of 0.000, meaning Ho was rejected and Ha was
accepted.

Cunclusion : There is correlation between social support : peers, family, and supervisors;
and self-efficacy in completing the thesis.

Keywords : social supports, peers, family, supervisors, self efficacy

IStudent of Nursing Science Program Faculty of Health Sciences Muhammadiyah
University Purwokerto

?Lecturer of Health Faculty of Muhammadiyah University of Purwokerto
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