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ABSTRAK

Latar Belakang : Diare adalah penyebab utama kematian didunia. Di Negara
maju,diare merupakan masalah utama sering terjadi.setiap anak mengalami diare
dengan rata-rata usia 5-14 tahun. Beberapa faktor yang menyebabkan terjadinya
diare pada anak yaitu terkontaminasinya sumber makanan dan minuman oleh
bakteri serta tidak mencuci tangan sebelum dan sesudah makan. Salah satu cara
untuk meningkatkan pengetahuan anak sekolah dasar yaitu memberikan pendidikan
kesehatan tentang diare pada anak sekolah dasar dengan media permainan ular
tangga.

Tujuan : Untuk mengetahui efektivitas permainan ular tangga diare terhadap
pengetahuan tentang diare pada anak usia sekolah.

Metode : penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif, dengan metode pre
eksperimental dengan pendekatan pretest-postest without control grup design.
Sampel yang digunakan pada penelitian ini sebanyak 30 responden,teknik
pengambilan sample menggunakan teknik total sampling.

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukan adanya perbedaan yang berarti yang
ditunjukan dengan nilai p value 0.001 perbedaan point bermakna ditandai dengan
sum of rank sebesar 465,00. Hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test 0,000 yang lebih
kecil dari a= 0,05.

Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian edukasi diare
dengan media permainan ular tangga terdapat peningkatan pengetahuan anak usia
sekolah dan dapat meningkatkan pengetahuan anak usia sekolah.

Kata Kunci : Diare, Permainan Ular Tangga, Anak Usia Sekolah.
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EFFECTIVENESS OF ULTARE (SNAKES AND LADDERS DIARRHEA)
GAME ON SCHOOL CHILDREN'S KNOWLEDGE ABOUT DIARRHEA
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ABSTRACT

Background: The mortality number due to diarrhea worldwide is very high. In
developed countries, diarrhea becomes a significant problem that often occurs.
Every child experiences diarrhea with an average age of 5-14 years. Several factors
causing diarrhea in children are food and drink bacteria contaminations and no hand
washing before and after eating. One way to increase elementary school students'
knowledge is to provide health education about diarrhea with the snake and ladder
game.

Objective: The study aimed to determine the effectiveness of the game of snakes
and ladders diarrhea on knowledge about diarrhea in school-age children.

Methods: This quantitative study implemented a pre-experimental method with a
pre-posttest approach without a control group design. The sample selected 30
respondents from the total sampling technique.

Results: The study indicated a significant difference by the p-value of 0.001. The
sum of the rank of 465.00 indicated a significant point difference. The result of the
Wilcoxon Signed Rank Test was 0.000 or smaller than a = 0.05.

Conclusion: It can be concluded that there is an effect of providing education on
diarrhea with snakes and ladders game media and an increase in the knowledge of
school-age children.

Keywords: Diarrhea, Snakes and Ladders Game, School-Age Children
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