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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PENANGANAN CEDERA
PADAANAK DI SMP NEGERI 1 GUMELAR

Amelia Wardah', Wahyu Riyaningrum’

ABSTRAK

Latar Belakang : Cidera dapat diartikan sebagai suatu masalah yang timbul pada
tubuh disebabkan oleh adanya aktivitas motorik yang berlebihan atau akibat
kecelakaan yang menimbulkan nyeri, panas, kemerahan, bengkak, dan disfungsi
pada otot tendon, ligamen, sendi serta tulang. Seorang peneliti mengamati bahwa
mayoritas kasus cedera dialami oleh anak-anak.

Tujuan : Penulisan skripsi ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat
pengetahuan penanganan cedera pada anak di SMP Negeri 1 Gumelar,
mengetahui karakteristik responden, usia dan jenis kelamin serta pengetahuan
anak di SMP Negeri Gumelar tentang gambaran tingkat pengetahuan penanganan
cedera.

Metodologi : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskripif dengan
pendekatan potong lintang (study cross sectional). Populasi dan sampel adalah
siswa kelas VII SMP Negeri 1 Gumelar dengan jumlah sampel sebanyak 62
orang.

Hasil Penelitian : Sebanyak 54 responden (87.1%) berusia 12 tahun. Sedangkan
berdasarkan jenis kelamin, sebanyak 33 responden (53.2%) adalah perempuan.
Berdasarkan tingkat pengetahuan, sebanyak 28 responden (45.2%) berada pada
kategori cukup, 27 responden (43.5%) pada kategori kurang dan 7 responden
(11.3%) dengan pengetahuan baik.

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan penanganan cedera pada anak berada pada
kategori cukup.

Kata kunci : Cedera, Penanganan, Pengetahuan.
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THE DESCRIPTION OF KNOWLEDGE LEVEL OF INJURY
HANDLINGIN CHILDREN AT SMP NEGERI 1 GUMELAR

Amelia Wardah ', Wahyu Riyaningrum *

ABSTRACT

Background : Injury is a disorder that occurs in the body and causes pain, heat,
redness, swelling, and dysfunction in muscles, tendons, ligaments, joints, and
bones due to excessive motor activity or accidents.

Objective : To describe the level of knowledge in handling injuries to children at
SMP Negeri | Gumelar.

Method : This quantitive descriptive study used a cross-sectional study approach.
The population and samples used were students of grade VII SMP Negeri 1
Gumelar, with a total sample of 62 people.

Results : This study showed that most respondents were 12 years old (54
respondents or 87.1%). Meanwhile, based on gender, most of them were mowen
(33 respondents or 53.2%), 28 respondents (45.2%) have sufficient knowledge
level, 27 respondents (43.5%) are in a poor category, while 7 respondents (11.3%)
have good knowledge.

Conclusion : The level of knowledge of handling injuries in children is in the
sufficient category.

Keywords : Injury, Handling, Knowledge.
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