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HUBUNGAN PERAN PENGAWASAN ORANG TUA DAN INTENSITAS
PENGGUNAAN GADGET DENGAN PERKEMBANGAN SOSIAL ANAK

USIA PRASEKOLAH (4-6 TAHUN) DI TK DHARMAWANITA

Nadia Fabillah Setyowati1, Umi Solikhah2

ABSTRAK

Latar belakang : Perkembangan sosial pada anak merupakan perkembangan
tingkah laku pada anak. Dimana anak menyesuaikan diri dengan aturan yang
berlaku dalam lingkungan sebuah masyarakat. Anak dengan perkembangan sosial
yang baik akan memiliki perhatian terhadap kegiatan anak-anak seusianya, anak
akan merasa nyaman bila berinteraksi dan melakukan kegiatan bersama dengan
teman seumurnya. Salah satu faktor atau stimulus yang dapat mempengaruhi
perkembangan anak yaitu kebiasaan anak dalam bermain gadget.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan tingkat
kecemasan ibu hamil dengan persiapan menjelang persalinan pada masa pandemic
Covid-19 di Puskesmas Banyumas.

Metode : Jenis penelitian merupakan observasi dengan desain cross sectional.
Jumlah sampel orang tua responden sebanyak 62 responden dengan kriteria
inklusi Orang tua atau wali murid dari siswa TK Darmawanita yang anaknya
menggunakan gadget. Analisa data menggunakan uji chi square.

Hasil : Perkembangan sosial siswa-siswi di TK Dharmawanita, cenderung baik
dengan presentase 58 % atau sebanyak 32 dari 62 responden. Sedangkan
presentase dengan perkembangan cukup sebanyak 37 % dan dengan
perkembangan kurang dengan presentase 11%. Hasil analisis chi-square
menyatakan bahwa p-value < 0,05 dimana p value dalam penelitian ini 0,000.
Dalam artian p-value lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0.05).

Kesimpulan : Ada keterikatan atau hubungan peran pengawasan orang tua dan
intenstas penggunaan gadget dengan perkembangan sosial anak usia prasekolah
(4-6 tahun) di TK Dharmawanita.

Kata kuci : peran pengawasan orang tua, intensitas penggunaan gadget,
perkembangan sosial.

1 Mahasiswa Progam Studi Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhamadiyag Purwokerto
2Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE CORRELATION BETWEEN PARENTAL SUPERVISION AND THE
INTENSITY OF GADGET USEWITH THE SOCIAL DEVELOPMENT
OF PRESCHOOLERS (4-6 YEARS OLD) AT TK DHARMAWANITA

Nadia Fabillah Setyowati1, Umi Solikhah2

ABSTRACT

Backgroud : Social development in children is the development of their behavior
to adapt to the rules applied in a society. Children with good social development
will pay attention to the activities of other children who have the same age as
them. Children will feel comfortable when interacting and doing activities
together with their friends and will feel left out if they are not accepted in a certain
group. One the factors which influence the development of children the habit of
using gadgets.

Objective : This research aimed to analyze the corellation between parental
supervision and the intensity of gadget use with the social development of
preschool-age children in a kindergarten named Tk Dharmanita

Methods : This research was an observation with a cross-sectional design. The
sample of this research amounted to 62 respondents, who were parents of the
students at TK Dharmawanita who used gadgets. The research data were analyzed
using the chi-square test.

Results : Based on the research results, 58% of respondents had good social
development, 37% of them had sufficient social development, and 11% of them
had poor social development. The result of chi-square analysis stated that the p
value was 0,05 whilein this research it was 0.000, meaning that the p value is
smaller than 0,05 (0,000 < 0.05).

Conclusion : There is a correlation between parental supervision and the
intensity of gadget use with the social development of preschoolers (4-6 years old
children) at TK Dharmawanita.

Keyword: parental supervision, the intensity of gadget use, social development.

1 The students of Nursing Science Study Program Faculty of Health Sciences
University of Muhammadiyah Purwokerto
2 The lecturers of Health and Science Faculty of University of Muhammadiyah
Purwokerto
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