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MOTTO

“I am not an optimist, but a great believer of hope”

(Nelson Mandela)

“Nasib memang diserahkan kepada manusia untuk digarap, tetapi takdir
harus ditandatangani di atas materai dan tidak boleh digugat kalau nanti

terjadi apa-apa, baik atau buruk”

(Prof. Dr. Sapardi Djoko Damono)

“Amor fati fatum brutum”

(Friedrich Nietzche)
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GAMBARAN KEPATUHAN PENGGUNAAN MASKER DI DESA PRINGTUTUL
KABUPATEN KEBUMEN MASA NEW NORMAL

Dhamas Aditya Pratama?, Mustiah Yulistiani?

ABSTRAK

Latar Belakang: Periode pandemi Covid-19 telah dilalui yang kita kenal dengan New Normal.
Masa ini adalah peralihan adaptasi perilaku masyarakat terhadap protokol kesehatan yang
menjadi kebiasaan sehari-hari, diawali dengan pengawasan dan pengawalan semua pihak guna
menciptakan kesadaran masyarakat dalam berupaya meningkatkan dan mempertahankan
perilaku pencegahan Covid-19 dengan penggunaan masker sebagai suatu kebiasaan baru.

Tujuan: Mengetahui gambaran kepatuhan masyarakat terhadap penggunaan masker di Desa
Pringtutul Kabupaten Kebumen.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Populasi dalam penelitian
ini adalah masyarakat desa Pringtutul Kabupaten Kebumen. Jumlah sampel 98 responden
dengan teknik pengambilan sample yaitu purposive sampling. Instrumen penelitian ini
menggunakan kuesioner yang peneliti- sudah lakukan. Uji validitas didapatkan r hitung >
0,4444 sehingga dikatakan valid sedangka hasil uji reliabilitas didapatkan hasil bahwa r hitung
0,929 sehingga r hitung >0,444 dan dikatakan reliable

Hasil: Sebagian besar responden dalam penelitian ini berada pada kategori dewasa.
Dimana angka presentase dari kategori usia dewasa yaitu 83,7%, sedangkan responden
kategori remaja adalah 16,3%. Berdasarkan pekerjaan, responden paling banyak
bekerja sebagai wiraswasta yang berjumlah 17 orang (17,3%). Kepatuhan pada pekerja
wiraswasta juga menjadi yang paling tinggi yaitu 16,3%. Sedangkan kepatuhan
pedagang menjadi yang paling rendah yaitu 5,1%. Gambaran kepatuhan penggunaan
masker masyarakat Desa Pringtutul Kabupaten Kebumen kategori patuh berada pada
angka 66,3% dan tidak patuh berada pada angka 33,7%.

Kesimpulan: Gambaran kepatuhan penggunaan masker di Desa Pringtutul Kabupaten
Kebumen masa New Normal adalah patuh (63,3%) dan tidak patuh (33,7%).

Kata Kunci: Kepatuhan, Penggunaan Masker, New Normal
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THE DESCRIPTION OF COMPLIENCE IN USING MASK DURING THE NEW
NORMAL IN PRINGTUTUL VILLAGE, KEBUMEN EGENCY

Dhamas Aditya Pratama?®, Mustiah Y ulistiani?
ABSTRACT

Background: The period of the Covid-19 pandemic has passed, which we know as the
New Normal. This period is a transition from adapting people's behavior to health
protocols that have become a daily habit, starting with control and escort of all side to
create public awareness in to improve and maintain Covid-19 prevention behavior by
using masks as a new habit.

Objective: This study aimed find out the description of compliance in using masks in
Pringtutul Village, Kebumen Regency.

Methods: This study used a quantitative descriptive method. The population in this
study was the village community of Pringtutul, Kebumen Regency. The number of
samples was 98 respondents who were selected using the purposive sampling
technique. In addition, a questionnaire was used the data collection instrument.
Furthermore, the data were analyzed using univariate analysis. The validity test
obtained r count > 0.4444, it is said to be valid while the results of the reliability test
show that r count is 0.929 so that r count > 0.444 and it is said to be reliable

Results: Most of the respondents in this study were in the adult category. Where the
percentage of the adult age category is 83.7%, while the adolescent category is 16.3%.
Based on occupation, the majority of respondents work as entrepreneurs, amounting to
17 people (17.3%). Compliance with self-employed workers is also the highest at
16.3%. Meanwhile, merchant compliance is the lowest at 5.1%. The description of
compliance with the use of masks for the people of Pringtutul Village, Kebumen
Regency, in the obedient category is at 66.3% and non-compliant is at
33.7%.Conclusion: The compliance in using masks in Pringtutul Village, Kebumen
Regency was quite good. The majority of respondents were obedient in using masks.

Keywords: Compliance, Use of Masks, New Normal

XV

Gambaran Kepatuhan Penggunaan..., DHAMAS ADITYA PRATAMA, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2022





