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GAMBARAN POLA ASUH IBU BEKERJA TERHADAP PERSONAL
HYGIENE ANAK USIA SEKOLAH
Fitria Rosana Dewi, Atika Dhiah Anggraeni?
Fitrial3dewif@gmail.com?, nerstika@gmail.com?

ABSTRAK

Pola asuh merupakan pola interaksi antara orang tua dan anaknya yaitu
bagaimana sikap atau perilaku orang tua saat berinteraksi dengan anak. Pola asuh
yang diterapkan oleh ibu bekerja mempengaruhi pengetahuan anak terhadap personal
hygiene. Personal hygiene adalah cara perawatan diri manusia untuk memelihara
kesehatan mereka. Dilaksanakannya penelitian tersebut bertujuan untuk mengetahui
bentuk pola asuh yang diberikan oleh setiap yang ibu bekerja terhadap personal
hygiene anak usia sekolah. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode
studi kasus cross sectional atau deskriptif dengan menggunakan kuesioner dalam
penelitian ini adalah responden ibu berekja sebanyak 20 orang di desa Kalikabong.
Hasil Penelitian Pola asuh yang diterapkan oleh ibu bekerja tentang personal hygiene
kepada anak usia sekolah di desa Kalikabong RT 01 RW 04 adalah pola asuh
demokrasi. Kesimpulan dari penelitian ini adalah Pola asuh demokrasi digunakan
oleh ibu bekerja dalam mengasuh anak usia sekolah.

Kata Kunci : Pola Asuh, Personal Hygiene.
Mahasiswa Program Studi Keperawatan Diploma Il Fakultas lImu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Purwokerto?
Dosen Fakultas 1lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto?
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THE PARENTING DESCRIPTION OF WORKING MOTHERS ON
PERSONAL HYGIENE OF SCHOOL-AGE CHILDREN
Fitria Rosana Dewi, Atika Dhiah Anggraeni?
Fitrial3dewif@gmail.com?, nerstika@gmail.com?

ABSTRACT

Parenting is a pattern of interaction between parents and their children. In
particular, it is influenced by the attitude or behavior of parents when they are
interacting with their children. Parenting pattern that are applied by working mother
effect children’s knowledge of personal hygien. In addition, personal hygiene is a
way of human self-care to maintain their health. The objective of this research was to
determine the parenting pattern aboutpersonal hygiene done by working mothers to
their school-age children. This research was a case study that employed a descriptive
approach. The data were obtained using a questionnaire collected from 20 working
mothers, as the respondents, in kalikabong village. The result revealed that their
parenting patterns regarding with education of personal hygiene to school-age
children in klaikabong, RT 01 RW 04 were done democratically. So, it can be
concluded that the parenting patters done by working mothers to their school-ag
children were very democratic.

Keywords: Parenting, Personal Hygiene.
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