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BAB1

PENDAHULUAN

A.LatarBelakang

COVID-19merupakanpenyakitmenularyangdisebabkanoleh

sindrom pernapasan akutcoronavirus2 (severe acute respiratory

syndrome coronavirus 2 atau SARS-CoV-2).Virus inimerupakan

keluargabesarCoronavirusyang dapatmenyerang hewan.Ketika

menyerang manusia,Coronavirusbiasanya menyebabkan penyakit

infeksisaluranpernafasan,sepertiflu,MERS(MiddleEastRespiratory

Syndrome),danSARS(SevereAcuteRespiratorySyndrome)(Johns

HopkinsCSSE,2020).

Organisasikesehatandunia(WHO)menjelaskanbeberapagejala

awalorangyangterinfeksivirusCorona,yaitudemam,kelelahandan

batukkering.Beberapapasienjugamengalamisakitkepala,nyeri,

hidung tersumbat,pilek,sakittenggorokan dan diare.Gejala ini

biasanya merupakan gejala ringan dan mulaibertahap.Beberapa

orangterinfeksitetapitidakmenunjukkangejalaapapundanmerasa

tidakenakbadan.Kebanyakanorang(sekitar80%)orangterinfeksi

memilikigejalasesaknafasdankehilanganindrapenciuman(Anosmia)

(MuhammadBasyirulMuvid,2020).
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AdabeberapagejalayangdialamipasienpositifCovid-19sepeti

diatas,salah satunya anosmia.Tetapigejala tersebutbelum bisa

dinyatakanpositifjikatidakdilakukanpemeriksaanatautestswab

antibody,swabantigendanswabPCR(Tesserologidanpolimerase

chain reaction).Dengan dilakukannyatesttersebutdapatdiketaui

hasilnegatif(terinfeksivirusCovid-19)atapositif(tidakterinfeksi

virusCovid-19).

DarisalahsatugejalaCovid-19sepertianosmiabelum tentu

terinfeksivirusCovid-19,karenagejalaanosmiajugadapatdisebabkan

olehbeberapafaktor-faktorlainnyasepertibawaandarilahiratau

kerusakanindrapenciuman.Gejalaanosmiadenganhasilnegatifpada

testswab belum pernah dilakukan penelitian atau studikasus,

sehinggaperludilakukanstudikasustentanggejalaanosmianamun

hasilnegatifpadatesswabantigen.

B.RumusanMasalah

Berdasarkanuraianlatarbelakangdiatasmakadapatdirumuskan

perumusanmasalah,yaitu:

1.Bagaimanakahgambarankarakteristikpasienanosmianamun

hasilnegatifpadapemeriksaantestswab?
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2.Apakahadapenyebablainsehinggapasienanosmia

mendapatkanhasilnegatifpadapemeriksaantestswab?

3.Apakahadaketidakvalidanpadaalattestdanpemeriksaantest

swab?

C.TujuanStudiKasus

1.TujuanUmum

Mengetahuistudikasuspasienanosmiadenganhasilnegatifpada

saattesswab.

2.TujuanKhusus

a.Mengetahuigambaran karakteristik pasien anosmia dengan

hasilnegatifpadapemeriksaantestswab.

b.Mengetahuiapakahadapenyebablainsehinggamendapatkan

hasilnegatifpadapemeriksaantestswab.

c.Mengetahuikevalidanpadaalattestswab.
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D.ManfaatStudiKasus

Penelitianinidiharapkandapatbermanfaatbagi:

1.Penulis

Hasilakhiriniuntukmenambahpengetahuandanmediauntuk

penerapanilmuyangtelahditerapkandibangkukuliah.

2.PelayananKesehatan

a)Menanamkan kesadaran sejak dinipada masyarakatbahwa

melakukantesswabpentingagardapatmengetahuiKesehatan

individu.

b)Menyediakan informasibagipasien dan masyarakat luas

tentangPenyakitAnosmiatidakselaludikaitkandenganhasil

tesswabyangpositif.

3.Institusi

a)Sebagaimasukan bagimahasiswa yang akan melakukan

penelitian selanjutnya sebagai bahan masukan dan

mengidentifikasikebutuhaninformasitentanganosmiadengan
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hasilnegatifpadatetswabantigen

b)Sebagai bahan referensi di perpustakaan Fakultas Ilmu

Kesehatan.

BABII

TINJAUANPUSTAKA

A.Definisi
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