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PENGARUH SELF EFFICACY DAN PROCRASTINASI AKADEMIK 
TERHADAP KEPUASAN SISWA SMA NEGERI 3 PURWOKERTO 

Muhamad Akhsin Adilah 

ABSTRAK 

Kepuasan belajar siswa adalah sikap positif siswa terhadap layanan proses 
pembelajaran yang diberikan oleh guru, yang dihasilkan dari kesesuaian yang 
diharapkan dan diperlukan dengan kenyataan. Kepuasan belajar siswa dapat 
mengoptimalkan potensi sumber daya untuk membawa sekolah dan masyarakat 
pada kualitas pendidikan yang diharapkan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
menguji pengaruh Self efficacy terhadap kepuasan belajar siswa dan untuk 
menguji pengaruh Procrastinasi terhadap kepuasan belajar siswa di SMA N 3 
Purwokerto. Penelitian ini merupakan peneliitian kuantitatif dengan populasi 
sebanyak 792 siswa dan sampel yang digunakan sebanyak 260 siswa. 
Pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan skala kepuasan belajar 
siswa, Skala Self efficacy dan Skala Procrastinasi. Teknik analisis data 
menggunakan uji outer model dan uji inner model dengan bantuan software 

SmartPLS 3.0. Hasil analisis menunjukkan : 1) Terdapat Pengaruh Self Efficacy 
terhadap Kepuasan Siswa menunjukan nilai T-statistic Sebesar 5.181 dan nilai P-

values Sebesar 0,000. 2) Terdapat Pengaruh Procrastinasi terhadap Kepuasan 
belajar siswa menunjukan nilai T-statistic sebesar 2.017 lebih dari 1,96 dan P-

Values sebesar 0,044, nilai R square menunjukan  bahwa self efficacy  dan  
procrastinasi menjelaskan kepuasan belajar hanya 13,7 % dan sisanya  86,3% 
menunjukan bahwa variable kepuasan belajar siswa dipengaruhi oleh factor lain di 
luar penelitian. Kesimpulannya terdapat pengaruh self efficacy terhadap kepuasan 
belajar siswa dan terdapat pengaruh procrastinasi terhadap kepuasan belajar 
siswa. 

Kata kunci : Kepuasan belajar siswa, Self efficacy, Procrastinasi 
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The Effect of Self-Efficacy and Procrastination on Student Satisfaction in SMA N 

3 Purwokerto 

Muhamad Akhsin Adilah 

ABSTRACT 

Student satisfaction is students' positive attitude towards the learning services 

provided by teachers, resulting from the alignment of expectations and needs with 

reality. Student satisfaction can optimize the potential of resources to bring 

schools and the community to the desired quality of education. This study aims to 

test the effect of Self-Efficacy on student learning satisfaction and the effect of 

Procrastination on student learning satisfaction in SMA N 3 Purwokerto. This 

study is quantitative, with a population of 792 students and a sample of 260 

students. Data collection in this study used a student learning satisfaction scale, 

Self-Efficacy Scale, and Procrastination Scale. Data analysis techniques use the 

outer model test and inner model test with the help of SmartPLS 3.0 software. The 

analysis results show: 1) There is an effect of Self-Efficacy on Student 

Satisfaction, showing a T-statistic value of 5.181 and a P-value of 0.000. 2) 

Procrastination affects student learning satisfaction, indicating a T-statistic value 

of 2.017, more than 1.96, and a P-value of 0.044. The R-square value indicates 

that self-efficacy and procrastination explain only 13.7% of learning satisfaction, 

and the remaining 86.3% indicates that other factors outside of the study affect 

the student learning satisfaction variable. In conclusion, there is an effect of self-

efficacy on student learning satisfaction, and there is an effect of procrastination 

on student learning satisfaction. 

Keywords: Student learning satisfaction, Self-efficacy, Procrastination. 
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