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HUBUNGAN RIWAYAT GARIS KETURUNAN DENGAN WAKTU
TERDIAGNOSIS DIABETES MELITUS DI RSUD PROF.
DR. MARGONO SOEKARJO PURWOKERTO

Puput Aji Trijayanto®, Agus Santosa®

ABSTRAK

Latar Belakang : Diabetes mellitus (DM) merupakan penyakit metabolik dengan
karakteristik hiperglikemia yang terjadi karena kelainan sekresi insulin, kerja insulin
atau kedua-duanya, bersifat kronik dan disertai komplikasi kronik ataupun akut.
Orang yang memiliki riwayat keluarga menderita diabetes melitus lebih berisiko
daripada orang yang tidak memiliki riwayat diabetes melitus.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan riwayat garis keturunan dengan waktu
terdiagnosis diabetes melitus.

Metode : Desain penelitian ini menggunakan rancangan penelitian Analitik
corelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah pasien diabetes melitus yangada di
poli diabetes melitus di RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto. Sampel
dalam penelitian ini sebanyak 51 responden, dengan menggunakan teknik Simple
Random Sampling. Analisa data penelitian ini menggunakan Korelasi Pearson.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa garis keturunan ibu lebih banyak
daripada keturunan ayah dan keturunan ayah+ibu. Uji statistik Korelasi Pearson
menunjukkan hasil sebesar 0,288 > 0,05 yang berarti tidak ada hubungan antara
keturunan dan usia terdiagnosis diabetes melitus.

Kesimpulan : Usia terdiagnosis tidak berpengaruh terhadap kejadian diabetes
melitus, usia berapapun bisa terkena diabetes melitus. Walaupun keturunan ayah+ibu
cenderung lebih cepat terdiagnosis tetapi tidak signifikan.

Kata Kunci : diabetes melitus, usia terdiagnosis, garis keturunan
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A CORELATION OF LINEAGE HISTORY FACTOR TO THE AGE
DIAGNOSED WITH DIABETES MELITUS IN PROF. DR. MARGONO
SOEKARJO PURWOKERTO HOSPITAL

Puput Aji Trijayanto®, Agus Santosa’

ABSTRACT

Background: Diabetes meliitus(DM) is a metabolic disease with hyperglikemia
characteristics that occurs due to abnormalities in insulin secretion, insulin functions
or both, are chronic and accompanied by acute or cronic complications. People who
have family history of diabetes mellitus are more at risk than people who do not have
a history of diabetes mellitus.

Objective: To determine the correlations of lineage history with the period diagnosed
with diabetes mellitus.

Methods: This study uses correlation correlational Analytical study design. The
populations in this study are patients with diabetes mellitus ward in Prof. Dr.
Margono Soekarjo Purwokerto hospital. The sample in this study were 51
respondents using samplerandom sampling technique. Data analysis using Pearson
correlation.

Results: The results showed that the maternal lineage more than the paternal and
maternal + paternal lineage. Pearson correlation statistical test shows a result of
0.288> 0.05, which means there is no correlations between heredity and age of being
diagnosed with diabetes mellitus.

Conclusion: Age does not affect the incidence of diagnosed diabetes mellitus, any
age can be affected by diabetes mellitus. Although the paternal + mothers are more
likely to be diagnosed but not significantly.

Keywords: diabetes mellitus, age of diagnosis, lineage
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