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UJI AKTIVITAS ANTIHIPERGLIKEMIA EKSTRAK ETANOL BUAH
LEUNCA SEGAR (Solanum nigrum L.) TERHADAP TIKUS JANTAN
GALUR WISTAR YANG DIINDUKSI ALOKSAN

Alfianti Ariadi Putri®, Shintia Lintang Charisma? Galar Sigit Prasuma®
ABSTRAK

Latar belakang: Pada tahun 2019, Indonesia berada diperingkat ke 7 sebagai
negara tertinggi yang memiliki masyarakat dengan penyakit diabetes melitus
sebanyak 19,5 juta jiwa dengan sebagian besar tipe 2. Sebagian besar masyarakat
menggunakan obat tradisional sebagai penunjang terapi konvensional. Tanaman
leunca merupakan salah satu tanaman yang memiliki khasiat antihiperglikemia.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kadar flavonoid total dan fenolik total
dari ekstrak etanol buah leunca segar mengetahui aktivitas antihiperglikemia dari
ekstrak etanol buah leunca terhadap penurunan kadar glukosa darah tikus galur
wistar yang diinduksi aloksan. Metode: Penelitian ini bersifat non eksperimental
dan eksperimental yaitu mengukur kadar fenolik total dan flavonoid total
menggunakan spektrofotometri UV-Vis dan menggunakan tikus jantan galur
wistar yang dikelompokan menjadi 6 kelompok yaitu kontrol normal (tanpa diberi
perlakuan), kontrol negatif (Na CMC 0,5%), kontrol positif (glibenklamid 0,45
mg/kg BB tikus), kelompok 1(ekstrak 400 mg/kg BB tikus), kelompok 2 (ekstrak
etanol 800 mg/kg BB tikus), dan kelompok 3 (ekstrak 1200 mg/kg BB tikus)
Hasil: Kadar flavonoid total ekstrak etanol buah leunca yang didapatkan 261,817
mgQE/100gram dan kadar fenolik total ekstrak etanol buah leunca yaitu 464,954
mgGAE/100gram .Analisis statistika rata-rata kadar glukosa darah relatif (%)
pada uji normalitas tidak normal dan uji non parameterik menunjukan terdapatkan
perbedaan antar kelompok. Kesimpulan: Ekstrak etanol buah leunca pada
penelitian ini memiliki kadar flavonoid total dan kadar fenolik total sebesar
261,817 mgQE/100gram dan 464,954 mgGAE/100gram. Ekstrak etanol buah
leunca membuktikan adanya aktivitas antihiperglikemia dan terdapat perbedaan
pada aaktivitas antihiperglikemia antara kelompok perlakuan.

Kata kunci: antihiperglikemia, leunca, glibenklamid, Solanum nigrum, aloksan.
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ANTIHYPERGLYCEMIC ACTIVITY OF FRESH LEUNCA FRUIT
(Solanum nigrum L.) OF ETHANOL EXTRACT IN MALE WISTAR RATS
INDUCED BY ALLOXANE

Alfianti Ariadi Putri®, Shintia Lintang Charisma? Galar Sigit Prasuma®
ABSTRACT

Background: In 2019, Indonesia was ranked 7th as the highest country with 19.5
million people with diabetes mellitus with most type 2. Most people use
traditional medicine to support conventional therapy. Leunca plant is one of the
plants that has antihyperglycemia properties. This study aimed to determine the
total flavonoid and total phenolic levels of fresh leunca fruit ethanol extract,
determine the antihyperglycemia activity of leunca fruit ethanol extract against the
reduction in blood glucose levels in male wistar rats of alloxan-induced. Method:
This study is non-experimental and experimental, measuring total phenolic and
total flavonoid levels using UV-Vis spectrophotometry and using male rats wistar
strain which are grouped into 6 groups, namely normal control (without
treatment), negative control (Na CMC 0.5%), positive control (glibenklami 0.45
mg/kg rat body weight), group 1 (extract 400 mg/kg rat body weight), group 2
(ethanol extract 800 mg/kg rat body weight), and group 3 (extract 1200 mg/kg rat
body weight) Results: Total flavonoid levels of leunca fruit ethanol extract
obtained 261.817 mgQE/100gram and total phenolic content of leunca fruit
ethanol extract which was 464.954 mgGAE/100gram. Statistical analysis of
average relative blood glucose levels (%) in abnormal normality tests and non-
parameteric tests showed differences between groups. Conclusion: Leunca fruit
ethanol extract in this study had total flavonoid levels and total phenolic levels of
261.817 mgQE/100gram and 464.954 mgGAE/100gram. Leunca fruit ethanol
extract proved the existence of antihyperglycemia activity and there were
differences in antihyperglycemia activity between treatment groups.

Keywords: antihyperglycemic, leunca, glibenclamide, Solanum nigrum, alloxan.
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