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ABSTRAK 
PERAN RUQYAH SYAR’IYYAH ARSYADA YADAKA 

DALAM PENDIDIKAN AQIDAH DAN AKHLAQ 
MASYARAKAT JAWA DI BANYUMAS 

MUHAMMAD FAIZAR HIDAYATULLAH 
1920601012 

 
Krisis akhlaq dan minimnya pengetahuan masyarakat tentang 

pentingnya menjaga kemurnian aqidah Islam menjadi permasalahan serius 
yang dapat menimbulkan lahirnya masalah-masalah di berbagai lini kehidupan. 
Akhlaq yang minus dapat menggelincirkan manusia ke dalam kerusakan 
aqidah yang fatal. Penelitian ini dikerjakan dengan tujuan: untuk mengetahui 
penyebab pasien dapat terjerumus ke dalam kerusakan aqidah-akhlaq dan 
strategi pendidikan aqidah-akhlaq yang diterapkan praktisi ruqyah Arsyada 
Yadaka Indonesia.  

Jenis penilitian ini termasuk penilitian studi kasus (case study). 
Analisisnya menggunakan analisis fenomenologi, deskriptif, dan pendekatan 
normatif, edukatif, psikologis. Tempat penilitian dilaksanakan di kantor 
Arsyada Yadaka Indonesia dan di rumah-rumah para responden. Subjek 
penelitian adalah terapis Arsyada Yadaka adapun sebagai informan adalah 
admin pusat Arsyada Yadaka dan para pasien yang menjalani terapi di Arsyada 
Yadaka. Metode pengumpulan data yang peneliti gunakan adalah metode 
observasi, wawancara dan dokumentasi. Peneliti menggunakan triangulasi 
yaitu suatu pendekatan untuk menggali dan melakukan tehnik pengolahan data 
kualitatif, pemeriksaan keabsahan data dan analisis data dengan model 
interaktif, yang dimulai dengan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data 
dan penyimpulan, sehingga didapatkan data yang benar. 

Hasil  penelitian adalah: 1) Pasien terjebak ke dalam kerusakan aqidah dan 
akhlaq karena minimnya pengetahuan mereka terhadap nilai-nilai aqidah dalam 
pengobatan dan keputusasaan dalam menghadapi keluhan yang dirasakan.2) 
Strategi pendidikan aqidah-akhlaq di dalam terapi ruqyah Arsyada Yadaka 
Indonesia meliputi: a.) Konseling; dari konseling ini ditemukan banyaknya 
kasus yang bermula dari kelemahan aqidah dan akhlaq yang keliru. b.) 
Penanganan dengan ruqyah. c.) Closing treatment berupa evaluasi, tambahan 
saran, dan ceramah singkat tentang tauhid dan akhlaq seorang muslim. Adapun 
aspek pendidikan aqidah-akhlaq pada ruqyah Arsyada Yadaka Indonesia 
berupa: a.) Pendidikan melalui tulisan baik melalui buku yang diterbitkan 
maupun melalui konsultasi via whatsapp. b.) Pendidikan melalui lisan, dengan 
ceramah dan konseling. c.) Pendidikan dengan tindakan, melalui terapi ruqyah. 
d.) Pendidikan dengan keteladanan melalui kegiatan terapi inap.  
Kata kunci : Pendidikan aqidah dan akhlaq, ruqyah syar’iyyah Arsyada 
Yadaka. 
 
Catatan : Abstrack dalam bahasa Inggris sesuai dengan abstrak bahasa 
Indonesia. 
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ABSTRACT 
THE ROLE OF RUQYAH SYAR’IYYAH ARSYADA YADAKA 
IN TERM OF AQIDAH AND AKHLAQ SOCIAL EDUCATION 

FOR JAVANESE IN BANYUMAS 
MUHAMMAD FAIZAR HIDAYATULLAH 

1920601012 
Akhlaq crisis and lack of knowledge on the community upon an Islamic 

Aqidah's purity be the root of a serious matter, which is can be a cause of many 
problems in someone life. Lack of Akhlaq can lead someone into the deep of a 
Fatal Flaw of Aqidah..The Objective of this research is to find out the reason on 
how the patients can fall into the corrucption of Aqidah and Akhlaq and what 
strategy can be applied by the Arsydada Yadaka Indonesia Ruqyah's Therapist to 
perform the Aqidah and Akhlaq educational system. This research is a case study, 
with the Phenomenology research, Descriptive Analysis as the Method of 
analysis, and it is use a normative, educational and psychological approach. This 
research was carried out in Arsyada Yadaka Indonesia main office and the 
respondents houses. The Subject was Arsyada Yadaka Therapist, the main admin 
of Arsyada Yadaka and the patients whom are still undergoing the therapy was 
stand as an informant. 

The Method Instrument which used by the author for collecting the data 
was Observation, Interview and Documentation. The Author was used 
Triangulation which is an approach to dig and perform qualitative data processing 
techniques, data validity collation and analysis with interactive model, starting 
form collecting, reduce, serving the data and concluding, thus obtaining the 
correct data. The result of the research shows: 1) Lack of Aqidah wisdom when 
the treatment intake and Desperation that have been felt when the lamentation 
came along, was make the patient caught in a corruption snare of Aqidah and 
Akhlaq. 2) The strategy of Aqidah and Akhlaq education in Arsyada Yadaka 
Indonesia's Ruqya therapy include: a.) Writting based based education by book 
publication or whatsapp chat consultation. b.) Verbal based education, discoursing 
and counseling. c.) Action based education by Ruqyah treatment. d,) Personage 
based education by inpatient therapy. 
 

Keyword : Aqidah and Akhlaq Education, Arsyada Yadaka Ruqyah Syar'iyyah.
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KATA PENGANTAR 
 

حِيْمِ  حْمَنِ الرَّ  بسِْمِ اللهِ الرَّ

رِ الدُّنْياَ الَْحَمْدُ اللهِ رَبِّ الْعلَمَِيْنَ, وَبِهِ نسَْتعَِيْنُ عَلىَ امُُوْ 
يْنِ, اشَْهَدُ انَْ لاَ اِلهََ الاَِّ اللهُ وَحْدهَُ لاَ شَرِيْكَ لهَُ وَاشَْهَدُ  وَالدِّ

د  داً رَسُوْلهُُ لاَنبَىَِّ بعَْدهَُ, الَلَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ انََّ مُحَمَّ
ا بعَْدُ   وَعَلىَ آلِهِ وَصَحْبِهِ اجَْمَعِيْن, امََّ

Alhamdulillāhirabbil ‘ālamin . Segala puji dan syukur adalah milik Allah Ta’ala, 
Tuhan yang menguasai seluruh alam raya ini, Tuhan yang kasih sayang-Nya 
selalu tercurah di setiap sudut-sudut semesta, Tuhan yang menggenggam 
perbendaharaan langit dan bumi, dan Tuhan yang menurunkan Al-Qur’an sebagai 

mukjizat terindah kepada nabi-Nya, Muhammad صلى الله عليه وسلم dan anugerah terbesar bagi 
seluruh umatnya di akhir zaman. Nikmat dan karunia-Nya tidak akan pernah bisa 
dihitung, walau manusia dan jin dari awal penciptaan hingga yang terakhir 
berusaha untuk menghitung-hitungnya. Termasuk karunia yang besar bagi peneliti 
sehingga tugas akhir ini dapat diselesaikan dengan ridho-Nya. Shalawat serta 
salam, selalu tercurah kepada junjungan kita, teladan kita, dan kekasih tercinta 
yang sangat diharapkan syafa’atnya di hari kiamat, baginda Rasulullah 
Muhammad صلى الله عليه وسلم beserta para ahlul bait, shahabat, dan pengikut-pengikutnya yang 
istiqomah di dalam naungan sunnahnya hingga hari kiamat. 

 Peneliti pada akhirnya berhasil menyelesaikan tesis ini tidak lain karena 
banyaknya bantuan yang diberikan kepada peneliti selama melaksanakan 
penelitian. Untuk itulah peneliti menyampaikan rasa terima kasih sedalam-
dalamnya kepada : 

1. Dr. Makhful, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Agama Islam Universitas 
Muhammadiyah Purwokerto yang telah memberikan motivasi yang tiada 
henti kepada peneliti; 

2. Dr. Darodjat, M.Ag., selaku Ketua Program Study Magister PAI FAI. 
Sebagai dosen pembimbing tesis ini yang telah banyak memberikan 
dukungan dan bimbingannya, sehingga tesis ini dapat diselesaikan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
Dalam Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 
Kebudayaan RI Nomor : 158 Tahun 1987 – Nomor : 0543 b/u/1997 tentang 
Transliterasi Arab-Latin sebagai berikut : 

ARAB LATIN 

Konsonan Nama Konsonan Keterangan 

 Tidak dilambangkan (half madd)   ا

 B B Be ب

 T Th Te ت

 Ts Th Te dan Ha ث

 J J Je ج

 Ch ḥ Ha (dengan titik di bawah) ح

 Kh Kh Ka dan Ha خ

 D D De د 

 Dz Dh De dan Ha ذ 

 R R Er ر

 Z Z Zet ز

 S Sh Es س

 Sy Sh Es dan Ha ش

 Sh ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Dl ḍ De (dengan titik di bawah) ض

 Th ṭ Te (dengan titik di bawah) ط

 Dh ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Koma terbalik di atas ‘ ‘ ع

 Gh Gh Ge dan Ha غ

Peran Ruqyah Syar’iyyah...Muhammad Faizar Hidayatullah, Fakultas Agama Islam UMP, 2022



 

xiii 
 

 F F Ef ف

 Q Q Qi ق

 K K Ka ك

 L L El ل

 M M Em م

 N N En ن

 W W We و

 H H Ha ه

 A ʼ Apostrof ء

 Y Y Ya ي
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