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FORMULASI MASKER GEL PEEL OFF ANTIOKSIDAN
EKSTRAK ETANOL KULIT TERONG BELANDA (Solanum
betaceum Cav.) DAN UJI SIFAT FISIKNYA

Rahmayanti Banurestiana', Arif Budimanz, Pri Iswati Utami’

ABSTRAK

Kulit buah terong Belanda merupakan limbah dari pengolahan daging
buah terong Belanda, memiliki warna merah yang sangat menarik serta
mengandung golongan senyawa yaitu fenol, flavonoid dan antosianin yang
mampu menangkap zat radikal atau radikal bebas. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui aktivitas penangkapan radikal bebas terhadap DPPH (7, -
defenil-2-pikrilhidrazil) dan melibat apakah ekstrak etanol kulit terong
Belanda dapat diformulasikan menjadi sediaan masker gel peel-off. Ekstrak
etanol kulit terong Belanda dibuat menggunakan metode maserasi dengan
pelarut etanol 70%. Pengujian aktivitas antioksidan dilakukan dengan
metode DPPH. Ekstrak etanol kulit terong Belanda diformulasikan menjadi
sediaan masker gel peel-off dengan konsentrasi 10, 15 dan 20%. Hasil
penelitian menunjukan bahwa masker gel peel off ekstrak etanol kulit terong
Belanda dengan konsentrasi 10,15, dan 20% memiliki nilai ICsq 20,763;
13,602 dan 12,096 ppm. Berdasarkan nilai ICs tersebut tergolong dalam
antioksidan yang sangat kuat.

Kata kunci : antioksidan, kulit terong Belanda, masker gel peel-off
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FORMULATION OF ANTIOXIDANT PEEL-OFF MASK GEL
ETHANOL EXTRACT OF TAMARILLO SKIN (Solanum betaceum Cav.)
AND TEST OF PHYSICAL PROPERTIES

Rahmayanti Banurestiana®, Arif Budiman?, Pri Iswati Utami®
y

ABSTRACT

The skin of tamarillo is a waste from the processing of tamarillo fruit,
has a very attractive red color and contains several kinds of antioxidants,
namely phenols, flavonoids and anthocyanins which are able to capture
radical substances or free radicals. This study aims to determine the activity
of free radical scavenging against DPPH (1,1-defenil-2-pikrilhidrazil) and
whether the ethanol extract of tamarillo skin can be formulated into a peel-
off gel mask. The ethanol extract of tamarillo skin was prepared using the
maceration method with 70% ethanol solvent. Antioxidant activity testing
was carried out using the DPPH method. The ethanol extract of tamarillo
skin is formulated into a gel peel-off mask with a concentration of 10%, 15%
and 20%. The results showed that the peel off gel mask of ethanol extract of
tamarillo skin with a concentration of 10%.15% and 20% had an IC value of
20.763 ppm; 13.602 ppm; 12,096 ppm and is classified as a very strong
antioxidant.

Keywords : antioxidant, tamarillo skin, gel peel-off
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