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ABSTRAK 

Formulasi dan Evaluasi Sediaan Gel dari Nanopartikel Ekstrak Etanol Daun 

Sirsak (Annona Muricata L) Antioksidan 

Fitria Nabila\ Diniatik2
, Hariyanti3 

Latar Belakang: Radikal bebas dapat menyebabkan timbulnya berbagai penyakit, 

salah satunya penyakit kulit berupa penuaan dini. Untuk mencegah pengaruh 

buruk dari radikal bebas dapat diatasi dengan pemberian antioksidan. Antioksidan 

merupakan senyawa yang dapat melindungi tubuh dari kerusakan sel-sel oleh 

radikal bebas. Kandungan flavonoid dapat mencegah tetjadinya kerusakan pada 

kulit, dimana senyawa ini juga terkandung dalam Daun Sirsak (Annona muricata 

L.) yang diduga mengandung senyawa flavonoid yang dapat berkhasiat sebagai 

Antioksidan. Metode: formulasi nanopartikel ekstrak etanol dibuat menggunakan 

metode gelasi ionik dengan NaTPP yang berperan sebagai cross-linker, dan 

kitosan sebagai polimer. Formula gel dibuat menggunakan variasi konsentrasi zat 

aktif 10%, 20%, dan 30%. Hasil: Pengukuran nanopartikel didapatkan 

%Transmitan sebesar 95,9%. Uji PSA pada didapatkan hasil sebesar 1,57 J.tm 

dengan hasil Zeta Potensial sebesar 75,0 mV. Hasil pengukuran Antioksidan 

metode DPPH didapatkan hasil IC5o pada formula 1 sebesar 14,32 (sangat kuat), 

formula 2 sebesar 10,92 (sangat kuat), dan formula 3 sebesar 8,39 (sangat kuat). 

Hasil pengukuran Antioksidan menunjukan formulasi gel pada penelitian kali ini 

berkhasiat sebagai Tahir surya dan Antioksidan. 

Kata Kunci: Radikal Bebas, Nanopartikel, Daun Sirsak, IC50, Antioksidan 
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ABSTRACT 

Gel Formulation and Evaluation of Antioxidant Nanoparticles of Ethanol 

Extract of Soursop Leaves (Annona M uricata L) 

Background: Free radicals can cause various diseases, one of which is skin 

disease in the form of premature aging. To prevent the bad effects of.free radicals, 

it can be overcome by giving antioxidants. Antioxidants are compounds that can 

protect the body from damage to cells by free radicals. The content of jlavonoids 

can prevent damage to the skin, where this compound is also contained in sour sop 

leaves (Annona muricata L.) which are thought to contain flavonoid compounds 

that can act as antioxidants. Method: The ethanol extract nanoparticle 

formulations were prepared using the ionic gelation method with NaTPP which 

acts as a cross-linker, and chitosan as a polymer. Gel formulas are made using 

variations in the concentration of active substances 10%, 20%, and 30%. Result: 

Measurement of nanoparticles obtained% transmittance of 95.9%. The PSA test 

resulted in a result of 1.57 pm with a Zeta Potential of75.0 mV The results of the 

DPPH antioxidant measurement method showed that the JC50 results in formula 

1 were 14.32 (very strong), formula 2 was 10.92 (very strong), and formula 3 was 

8.39 (very strong). The results of antioxidant measurements show that the gel 

formulation in this study has the efficacy of sunscreen and antioxidants. 

Keywords: Free Radicals, Nanoparticles; Soursop Leaves, JC50, Antioxidants 
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