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Evaluasi Penggunaan Obat Induksi Persalinan Pada Kehamilan Preeklamsia di
RSUD Pantura M.A Sentot Patrol

Putri Nur Fadhillah,. apt.Anjar Mahardian Kusuma, M.Sc,. apt. Nur Aini
Budiyanti , M.Clin.Pharm.

ABSTRAK

Latar belakang: Pengobatan preeklampsia yang tepat adalah pengakhiran
kehamilan, ketika usia kehamilan diatas 37 minggu induksi persalinan dapat
dijadikan sebagai pengobatan kuratif pada preeklamsia. Induksi persalinan adalah
tindakan terhadap ibu hamil yang belum inpartu, untuk merangsang timbulnya
kontraksi rahim sehingga terjadi persalinan. Penggunaan induksi persalinan sering
mengalami kegagalan sehingga meningkatkan tindakan sectio caesarea dan efek
samping obat induksi yang membahayakan ibu dan janin. Oleh karena itu
diperlukan evaluasi rasionalitas penggunaan obat induksi persalinan agar
mendapatkan terapi obat yang aman, efektif dan sesuai dengan kebutuhan klinisnya
serta menurunkan tindakan sectio caesarea. Metode: Penelitian ini merupakan
penelitian non-eksperimental dengan desain penelitian deskriptif observasional.
Pengambilan data secara retrospektif dengan sumber data penelitian yang
digunakan yaitu catatan rekam medik pasien. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan yaitu purposive -sampling dengan jumlah sampel yang digunakan yaitu
82. Analisis hasil yang disajikan dalam bentuk tabel dan persentase.-Hasil: Pola
penggunaan obat induksi persalinan didapatkan Oksitosin sebanyak 63 (76,82%)
pasien, Misoprostol (cytotec®) sebanyak 19 (23,17%) pasien, Rasionalitas
pengunaan obat didapatkan hasil tepat indikasi 82 (100%) pasien, tepat pasien 74
(90,25%) pasien, tepat obat 82 (100%) pasien, tepat dosis 82 (100%) pasien, dan
tepat rute pemberian 82 (100%) pasien. Kesimpulan: Efektifitas penggunaan obat
induksi persalinan pada pasien preeklamsia 82 (100%) pasien, dimana pasien
dinyatakan pulang dalam keadaan sembuh, bayi lahir hidup, tidak ditemukan efek
samping obat dan berhasil melakukan persalinan secara pervaginam.

Kata kunci: Induksi Persalinan, Preeklamsia, Rasionalitas, Oksitosin,
Misoprostol.
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Evaluation of Labor Induction Drugs in Pregnancy with Pre-eclampsia in RSUD
Pantura M.A Sentot Patrol

Putri Nur Fadhillah,. apt. Anjar Mahardian Kusuma, M.Sc,. apt Nur Aini
Budiyanti, M.Clin.Pharm.

ABSTRACT

Background: Appropriate treatment of preeclampsia is termination of pregnancy,
when the gestational age is above 37 weeks of induction of labor can be used as a
curative treatment of preeclampsia. Labor induction is an action for pregnant
women who are not yet in labor, to stimulate uterine contractions so that labor
occurs. The use of induction of labor often fails, thus increasing the action
caesarean section and side effects of induction drugs that harm the mother and
fetus. Therefore it is necessary to evaluate the rationality of the use of labor
induction drugs in order to obtain drug therapy that is safe, effective and in
accordance with clinical needs and reduce the risk of caesarean section. Method:
This research is a non-experimental research with-a descriptive observational
research design. Retrospective data collection with the research data source used is
the patient's medical record. The sampling technique used was purposive sampling
with the number of samples used being 82. Analysis of the results is presented in
table form and percentages. Results: The pattern of use of labor induction drugs
found Oxytocin in 63 (76.82%) patients, Misoprostol (Cytotec®) in 19 (23.17%)
patients. Rationality of drug use obtained results for the right indication 82 (100%)
patients, right patient 74 (90,25%) of patients, right drug 82 (100%) patients, right
dose 82 (100%) patients, and right route of administration 82 (100%) patients.
Conclusion: The effectiveness of the use of labor induction drugs in 82 (100%)
patients with preeclampsia, where the patient was declared cured, the baby was born
alive, no side effects were found from the drug and the delivery was successful
vaginally.

Keywords: Induction of Labor, Preeclampsia, Rationality, Oxytocin,
Misoprostol.
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