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Evaluasi Drug Related Problems (DRPs) Penggunaan Antibiotik Pada Pasien
Pediatrik Pengidap ISPA Di Puskesmas Banjarnegara 1

ABSTRAK
Ilyas Arifin Hidayat', Dina Ratna Juwita?, Irsalina Nurul Putri’

Latar Belakang: Di Indonesia penyakit Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA)
masih menjadi permasalahan yang membutuhkan perhatian lebih, jika tidak ada
pengendalian yang baik dan tepat akan mengakibatkan kematian terutama pada
balita yang belum memiliki daya tahan tubuh yang kuat. Tingginya prevalensi ISPA
serta dampaknya menyebabkan tingginya konsumsi obat bebas dan penggunaan
antibiotik. Namun, ada kemungkinan terdapat pengobatan yang telah dilakukan
tidak sesuai atau terjadinya Drug Related Problems (DRPs). Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pola penggunaan obat dan untuk mengetahui evaluasi Drugs
Related Problems (DRPs) penggunaan antibiotik pada pasien pediatrik pengidap
ISPA di Puskesmas Banjarnegara 1 periode Februari-Maret 2023. Metode: Metode
yang digunakan pada penelitian ini dikategorikan sebagai penelitian observasional
(non eksperimental) dengan pengambilan data secara prospektif dan dilakukan
melalui pencatatan rekam medik dan wawancara dengan keluarga pasien Hasil:
Hasil penelitian dari 39 kasus pasien anak yang memenuhi kriteria inklusi
menunjukkan bahwa pola penggunaan obat pada pasien pediatrik pengidap ISPA
menggunakan terapi antibiotik beserta terapi pendukung untuk mengatasi gejala
dan terdapat kejadian DRPs kategori Dosis lebih (35,89%), Dosis kurang (97,43%),
obat tanpa indikasi (2,56%), kepatuhan (74,35%). Kesimpulan: Pola penggunaan
obat pada pasien pediatrik pengidap ISPA di Puskesmas Banjarnegara 1 adalah
dengan menggunakan terapi lini pertama yaitu menggunakan antibiotik amoksisilin
disertai dengan terapi pendukung untuk mengatasi gejala yang dirasakan pasien dan
terdapat DRP dengan kategori obat lebih (overdose) sebanyak 14 pasien (35,89%),
obat kurang (underdose) sebanyak 38 pasien (97,43%), terapi tanpa indikasi
sebanyak 1 pasien (2,56%), indikasi tanpa terapi (0%), obat tidak tepat (0%),
interaksi obat (0%), efek samping obat (0%) dan kepatuhan sebanyak 29 pasien
(74,35%).

Kata kunci : DRPs, Antibiotik, Pediatrik, ISPA
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Evaluation of Drug Related Problems (DRPs) of Antibiotic Use in Pediatric
Patients with ARI at Banjarnegara Health Center 1

ABSTRACT
Ilyas Arifin Hidayat', Dina Ratna Juwita?, Irsalina Nurul Putri’

Background: In Indonesia, Acute Respiratory Infection (ARI) is still a problem
that requires more attention, if there is no good and proper control it will result in
death, especially in childrens who do not have a strong immune system. The high
prevalence of ARI and its impact causes high consumption of over-the-counter
drugs and the use of antibiotics. However, there is a possibility that there is a
treatment that has been done inappropriately or the occurrence of Drug Related
Problems (DRPs). This study aims to determine the pattern of drug use and evaluate
Drug Related Problems (DRPs) of antibiotic use in pediatric patients with ARI at
Banjarnegara Health Center 1 for the February-March 2023 period. Method: The
method used in this study is categorized as observational research (non-
experimental) with prospective data collection and carried out through recording
medical records and interviews with patients' families. Results: The results of the
study of 39 cases of pediatric patients who met the inclusion criteria showed the
incidence of DRPs category Overdose (35.89%), Underdose (97.43%), Drug
without indication (2.56%), Adherence (74.35%). Conclusion: The pattern of drug
use in pediatric patients with ARI at Puskesmas Banjarnegara 1 is to use first-line
therapy, namely using amoxicillin antibiotics accompanied by supporting therapy
to overcome the symptoms patients feel and there were DRP with overdose drug
category as many as 14 patients (35.89%), underdose as many as 38 patients
(97.43%), therapy without indication as many as 1 patient (2.56%), indications
without therapy (0%), inappropriate drugs (0%), drug interactions (0%), drug side
effects (0%) and adherence as many as 29 patients (74.35%).

Keywords : DRPs, Antibiotics, Pediatrics, ARI
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