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SUPLEMENTASI KOMBINASI JAHE MERAH (Zingiber officinale Roxb.)
DENGAN KUNYIT (Curcuma domestica Val.) UNTUK MENINGKATKAN
PERTUMBUHAN LELE DUMBO (Clarias gariepinus)

Siti Fatonah', Cahyono Purbo Martono?, Arief Husin®
ABSTRAK

Budidaya lele dumbo yang dilakukan secara intensif, biasanya dilakukan
dengan padat tebar yang tinggi pada lahan yang terbatas, sehingga beresiko
menghadapi beberapa kendala seperti pertumbuhan lambat. Salah satu yang dapat
dilakukan untuk mengatasi hal tersebut adalah pemberian suplemen yang dapat
meningkatkan pertumbuhan. Hasil beberapa penelitian menunjukkan bahwa jahe
dan kunyit dapat memacu pertumbuhan pada beberapa jenis ikan. Oleh karena itu
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian kombinasi
suplemen jahe dan kunyit terhadap pertumbuhan lele dumbo. Rancangan
percobaan yang digunakan berupa Rancangan Acak Lengkap (RAL). Perlakuan
yang diujikan adalah berupa pemberian suplemen kombinasi jahe dan kunyit
dengan dosis (6.750 mg jahe + 150 mg kunyit)’kg pakan (P1), (6.000 mg jahe + 300
mg kunyit)/ kg pakan (P2), (5250 mg jahe + 450 mg kunyit)’kg pakan (P3), dan
kontrol (P0), dengan 4 Kkali ulangan. Parameter yang diamati meliputi
pertambahan berat, pertambahan panjang, efisiensi pakan, FCR dan SGR. Data
yang diperoleh dianalisis menggunakan uji F pada taraf kepercayaan 95% dengan
analisis varian (ANAVA) dan dilanjutkan uji DMRT pada taraf uji 95%. Hasil
penelitian menunjukan kombinasi suplemen jahe dan kunyit dapat meningkatkan
pertummbuhan secara signifikan. Kontrol (P0O) berbeda nyata dengan perlakuan
pada semua parameter, dan diantara perlakuan hasilnya bervariasi. Suplementasi
kombinasi jahe dan kunyit dapat digunakan untuk meningkatkan pertumbuhan
lele dumbo dengan dosis optimal (6.750 mg jahe + 150 mg kunyit)/’kg pakan (P1).

Kata kunci : jahe, kunyit, lele dumbo, pertumbuhan
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SUPPLEMENTATION OF RED GINGER (zingiber officinale Roxb.) AND
TURMERIC (curcuma domestica Val.) COMBINATION TO INCREASE
THE GROWTH OF AFRICAN CATFISH (Clarias gariepinus)

Siti Fatonah', Cahyono Purbo Martono?, Arief Husin?

ABSTRACT

An intensively done cultivation of African Catfish usually applies a high stocking
density on a limited area, so slow growth is more likely to happen. One of the
ways to overcome the issue is by giving supplements that can help the growth.
The results from some research show that ginger and turmeric can stimulate the
growth of some kinds of fish. Therefore, the purpose of this research was to find
out the effects of giving supplements of ginger and turmeric combination on
catfish growth. This research used a Completely Randomized Design with the
treatment of giving supplements of ginger and turmeric combined with the dosage
of (6.750 mg of ginger+ 150 mg of turmeric)kg of feed(P1), (6.000 mg of
ginger+ 300 mg of turmeric)/ kg of feed(P2), (5.250 mg of ginger+ 450 mg of
turmeric)kg of feed(P3), and control (PO), with 4 repetitions. The observed
parameters included weight and length increase, feed efficiency, FCR (Feed
Conversion Ratio), and SGR (Specific Growth Rate). The obtained data were
analyzed using F test on the trust level of 95% with variant analysis then
continued with DMRT on test level of 95%. The results show that supplements of
ginger and turmeric combination can increase the growth significantly. PO was
markedly different with the treatments in all parameters with various results
among the treatments. The supplementation can be used to increase the growth of
African Catfish with an optimal dosage of{(6.750 mg of ginger+ 150 mg of
turmeric)/kg of feed(P1).

Keywords: Ginger, Turmeric, African Catfish, Growth.
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