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Analisis Cemaran Logam Timbal (Pb) Pada Rempah Yang Beredar Di Pasar 

Tradisional Di Kota Purwokerto Dengan Metode Spektrofotometri Serapan Atom 

(SSA) 

 

Sekarini Gian Puspi1, Pri Iswati Utami2 

 

ABSTRAK 

 

Rempah adalah tanaman atau bagian tanaman yang bersifat aromatik dan 

digunakan dalam makanan dengan fungsi utama sebagai pemberi cita rasa. Proses 

penanaman dan distribusi dapat mempengaruhi adanya cemaran logam timbal 

pada rempah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kandungan cemaran 

logam timbal (Pb) yang terdapat pada rempah secara kualitatif dan kuantitatif. 

Penelitian dilakukan menggunakan metode destruksi basah dengan ditambahkan 

HNO3 pekat dan diaspirasikan ke alat Spektrofotometer Serapan Atom dengan 

panjang gelombang 283,3 nm. Sampel yang digunakan adalah rimpang jahe, 

rimpang kencur, rimpang kunyit, dan rimpang lengkuas yang beredar di pasar 

tradisional di Kota Purwokerto. Hasil validasi metode analisis untuk uji linearitas 

didapatkan persamaan regresi linear y = 0,024x - 0,0047 dan nilai r sebesar 

0,9915, dengan hasil uji batas deteksi (LOD) sebesar 0,3987 ppm dan batas 

kuantitas (LOQ) sebesar 1,3291 ppm. Uji presisi diperoleh nilai Relative 

Standard Deviation (RSD) sebesar 0,0006. Uji akurasi diperoleh nilai persen 

perolehan kembali (recovery) rata-rata untuk sampel kunyit sebesar 90,08 %, 

sampel lengkuas sebesar 83,97 %, sampel kencur sebesar 90,15 %, dan sampel 

jahe sebesar 83,83 %. 

Kata kunci: Logam timbal (Pb), SSA, rempah 
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Analysis of Lead (Pb) Metal Contamination in Spices Circulating in Traditional 

Markets in Purwokerto City with Atomic Absorption Spectrophotometry (AAS) 

Method 

 

Sekarini Gian Puspi1, Pri Iswati Utami2 

 

ABSTRACT 

 

Spices are plants or parts of plants that contain aromatics are used in foods with 

the main function as flavor givers. The process of planting and distribution can 

affect lead metal in spices. This study aims to determine the content of lead metal 

contamination (Pb) in qualitative and quantitative material. The study was 

conducted using the method of wet destruction by adding concentrated HNO3 and 

aspirated to Atomic Absorption Spectrophotometer with a wavelength of 283.3 

nm. The samples used were ginger rhizome, kencur rhizome, turmeric rhizome, 

and galangal rhizome used in traditional markets in Purwokerto City. The results 

of the validation of the analysis method for the linearity test obtained a linear 

regression equation y = 0.024x - 0.0047 and a r value of 0.9915, with the results 

of the detection limit test (LOD) of 0.3987 ppm and the threshold (LOQ) of 

1.3291 ppm. The precision test obtained the Relative Standard Deviation (RSD) 

value of 0.0006. The recovery value for turmeric samples by 90.08 %, galangal 

samples by 83.97 %, kencur samples by 90.15 %, and ginger samples by 

83.83 %. 

Keywords: Lead metal (Pb), SSA, spices 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019



 XII 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

 

HALAMAN JUDUL             i  

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS        ii 

LEMBAR PENGESAHAN            iii 

KATA PENGANTAR             iv 

RIWAYAT HIDUP              vi 

MOTTO                vii 

PERSEMBAHAN              viii 

LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI         ix 

ABSTRAK                x 

ABSTRACT                xi 

DAFTAR ISI               xii 

DAFTAR GAMBAR             xv 

DAFTAR TABEL              xvi 

DAFTAR LAMPIRAN            xvii 

 

BAB I. PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang            1 

B. Rumusan Masalah            2 

C. Tujuan Penelitian            3 

D. Manfaat Penelitian            3 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Hasil Penelitian Terdahulu          4 

B. Tinjauan Pustaka            5 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian         16 

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019



 XIII 

B. Waktu dan Tempat Penelitian         16 

C. Alat dan Bahan            16 

D. Pengambilan Sampel           16 

E. Teknik dan Preparasi Sampel          17 

F. Cara Kerja              17 

1. Uji Organoleptis           17 

2. Uji Kadar Air            17 

3. Preparasi Sampel Dengan Destruksi Basah     18 

4. Penyiapan Larutan Baku Timbal Pb 10 ppm     18 

5. Pembuatan Seri Konsentrasi        18 

6. Penetapan Kadar Pb          18 

7. Validasi Metode Analisis         19 

a. Uji Linearitas           19 

b. Uji Presisi Alat          19 

c. Uji Akurasi Metode         19 

d. Uji Batas Deteksi (LOD) dan Batas Kuantitas (LOQ)  20 

8. Analisis Hasil            20 

a. Penentuan Linearitas         20 

b. Penentuan Konsentrasi Logam Pb      20 

 

 BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Pengambilan Sampel           22 

B. Hasil Uji Organoleptis           22 

C. Hasil Uji Kadar Air           23 

D. Preparasi Sampel dengan Metode Destruksi Basah    24 

E. Penentuan Kurva Baku          25 

F. Validasi Metode Analisis          26 

1. Uji Linearitas            26 

2. Uji Presisi Alat            27 

3. Uji Kecermatan (Accuracy)         28 

4. Uji Batas Deteksi (LOD) dan Batas Kuantitas (LOQ)   30 

G. Penetapan Kadar Pb dalam Rempah        30  

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019



 XIV 

 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan             33 

B. Saran               33 

 

DAFTAR PUSTAKA             34 

LAMPIRAN               39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019



 XV 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 2.1. Instrumen Spektrofotometri Serapan Atom      11 

Gambar 4.1. Sampel Kunyit            23 

Gambar 4.2. Sampel Kencur            23 

Gambar 4.3. Sampel Jahe             23 

Gambar 4.4. Sampel Lengkuas           23 

Gambar 4.5. Kurva Hubungan Konsentrasi Pb (ppm) dan absorbansi   27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019



 XVI 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 4.1.Hasil Uji Organoleptis           22 

Tabel 4.2. Hasil Absorbansi Kurva Baku Larutan Timbal     26 

Tabel 4.3. Hasil Uji Presisi            28 

Tabel 4.4. Hasil Uji Akurasi            29 

Tabel 4.5. Hasil Uji LOD dan LOQ          30 

Tabel 4.6. Hasil Penetapan Kadar Pb dalam Sampel Rempah    31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019



 XVII 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1  Uji Kadar Air          39 

Lampiran 2  Uji Organoleptis          47 

Lampiran 3  Pengenceran Seri Konsentrasi       48 

Lampiran 4  Perhitungan LOD & LOQ        50 

Lampiran 5  Perhitungan Presisi Alat         52 

Lampiran 6  Perhitungan Akurasi         53 

Lampiran 7  Hasil Analisis Cemaran Logam Pb      60 

Lampiran 8  Sampel yang diteliti         63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Cemaran Logam…, Sekarini Gian Puspi, Fakultas Farmasi, UMP, 2019




