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Penentuan Nilai SPF (Sun Protection Factor) Dan Total Flavonoid Dari Ekstrak
Etanol, Fraksi N-Heksana Dan Etil Asetat Patikan Kebo (Euphorbia hirta L)

Rabi’atul Muawanah?®, Asmiyenti Djaliasrin Djalil?, Lailiana Garna Nurhidayati?

ABSTRAK

Latar Belakang : Sinar Matahari memiliki efek merugikan yang berpengaruh
terhadap kulit, seperti kulit menjadi lebih gelap (tanning), memerah hingga
terbakar (sunburn), proses penuaan lebih awal (premature aging), dan dapat
menyebakan kanker kulit. Penggunaan tabir surya merupakan salah satu upaya
untuk melindungi kulit dari efek merugikan yang disebabkan oleh sinar matahari,
dimana kemampuan suatu tabir surya dapat melindungi kulit dengan menunda
eritema dinyatakan sebagai SPF (Sun Protection Factor). Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui nilai SPF dan kandungan total flavonoid dari ekstrak etanol,
fraksi n-heksana dan etil asetat patikan kebo (Euphorbia hirta L). Metode :
Ekstraksi menggunakan maserasi dengan pelarut etanol 96%, fraksinasi secara
cair-cair dengan pelarut n-heksana dan etil asetat. Kandungan total flavonoid
menggunakan metode kolorimetri AICIls. Penentuan nilai SPF dilakukan
menggunakan spektrofotometri UV-Vis pada panjang gelombang 290-320.
Peentuan nilai SPF didasarkan pada persamaan Mansur. Hasil : Fraksi ekstrak
etanol memiliki kandungan total flavonoid tertinggi dari pada fraksi n-heksana
dan fraksi etil asetat. Total flavonoidnya berturut-turut dari ekstrak etanol, fraksi
n-heksana dan etil asetat yaitu 22,801 % + 0,475; 22,367 % + 0,588 dan 22,509 %
+ 0,378. Fraksi etil asetat memiliki aktivitas tabir surya tertinggi dibandingkan
dengan ekstrak etanol dan fraksi n-heksana. Nilai SPF ekstrak etanol yaitu 9,959 +
0,835, fraksi n-heksana yaitu 4,594 + 0,344 dan fraksi etil asetat yaitu 22,017 +
0,732. Kesimpulan : Ekstrak etanol, fraksi n-heksana dan etil asetat patikan kebo
(Euphorbia hirta L) memiliki kandungan flavonoid dan aktivitas terhadap tabir
surya.

Kata Kunci : patikan kebo, fraksinasi, tabir surya, spf, total flvonoid.
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Determination Of SPF (Sun Protection Factor) And Total Flavonoid Values From
Ethanol Extract, N-Hexane and Ethyl Acetate Fraction Of Patikan Kebo
(Euphorbia hirta L)

Rabi’atul Muawanah?®, Asmiyenti Djaliasrin Djalil?, Lailiana Garna Nurhidayati?

ABSTRACT

Background: Sunlight has detrimental effects on the skin, such as tanning,
sunburn, premature aging, and can cause skin cancer. The use of sunscreen is an
effort to protect the skin from the detrimental effects caused by sunlight, where
the ability of a sunscreen to protect the skin by delaying erythema is stated as SPF
(Sun Protection Factor). This study aims to determine the SPF value and total
flavonoid content of ethanol extract, n-hexane fraction and ethyl acetate patikan
kebo (Euphorbia hirta L). Method: Extraction using maceration with 96% ethanol
solvent, liquid-liquid fractionation with n-hexane and ethyl acetate solvent. The
total flavonoid content used the AICI; colorimetric method. The determination of
the SPF value was carried out using UV-Vis spectrophotometry at wavelengths
from 290 to 320. The determination of the SPF value is based on the Mansur
equation. Results: The ethanol extract had the highest total flavonoid content than
n-hexane and ethyl acetate fraction. The total flavonoids respectively from ethanol
extract, n-hexane and ethyl acetate fractions were 22,801 % =+ 0,475; 22,367 % +
0,588 dan 22,509 % + 0,378. Ethyl acetat fraction has the highest sunscreen
activity compared to ethanol extract and n-hexane fraction. The SPF value of
ethanol extract was 9,959 + 0,835, the n-hexane fraction was 4,594 + 0,344 and
the ethyl acetate fraction was 22,017 + 0,732. Conclusion: Ethanol extract, n-
hexane fraction and ethyl acetate patikan kebo (Euphorbia hirta L) have flavonoid
content and activity against sunscreen.

Keywords: patikan kebo, fraction, sunscreen, spf, total flavonoid.
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