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PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK DAUN KEMANGI (Ocimum
sanctum L) TERHADAP SIFAT FISIK DAN AKTIVITAS TABIR SURYA
DALAM SEDIAAN KRIM

Virgiawan Natasha Cavisand®, Ika Yuni Astuti?, Arini Syarifah®

ABSTRAK

Latar Belakang: Salah satu penyebab kerusakan kulit hingga terjadinya kanker
kulit yaitu dengan adanya paparan sinar UV. Tabir surya merupakan produk
perawatan kulit yang fungsi utamanya untuk melindungi kulit dari radiasi UV
langsung. Antioksidan dan tabir surya alami dapat diperoleh dari tanaman yang
mengandung flavonoid salah satunya adalah daun kemangi (Ocimum sanctum L).
Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk ; melihat pengaruh yang diberikan
konsentrasi ekstrak daun kemangi terhadap sifat fisik serta aktivitas antioksidan
dan tabir surya dalam sediaan krim. Metode: Ekstraksi dilakukan-dengan metode
maserasi menggunakan pelarut etanol 96%. Penentuan nilai aktivitas tabir surya
yang meliputi %Te, %Tp dan SPF. Hasil: Hasil penelitian menunjukan bahwa
aktivitas-aktivitas tabir surya formula 1, 2, dan 3 memiliki nilai %Te berturut-turut
0,543%; 0,545 %; 0,577% dan memiliki nilai %Tp berturut-turut 11,162%;
7,745%; 5,087% serta memiliki nilai SPF berturut-turut 38,438; 39,345; 40,000.
Kesimpulan: Ekstrak etanol daun kemangi memiliki aktivitas tabir surya yang
baik dimana semakin tinggi konsentrasi ekstrak etanol daun kemangi maka nilai
%Te, %Tp dan SPF nya semakin baik.

Kata kunci: Ocimum sanctum L, Antioksidan, %Te, %Tp dan SPF
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EFFECT OF CONCENTRATION OF BASIL LEAF EXTRACT (Ocimum
sanctum L) ON THE PHYSICAL PROPERTIES AND ACTIVITY OF
SUNSCREENS IN CREAM

Virgiawan Natasha Cavisand®, Ika Yuni Astuti?, Arini Syarifah®

ABSTRACT

Background: One of the causes of skin damage to the occurrence of skin cancer
Is exposure to UV rays. Sunscreen is a skin care product whose main function is
to protect the skin from direct UV radiation.-Antioxidants and natural sunscreens
can be obtained from plants that contain flavonoids, one of which is basil leaves
(Ocimum sanctum L). The purpose of this study was to see the effect of the
concentration- of basil leaf extract on the physical properties and activity of
antioxidants and sunscreens in cream preparations. Method: Extraction was
carried out by maceration method using 96% ethanol selvent. Determination of
the value of sunscreen activity which includes %Te, %Tp and SPF. Results: The
results showed that the activity of sunscreen formula 1, 2, and 3 had a %Te value
of respectively = 0,543%; 0,543%;  0,577% an has ‘a %Tp value of
respectively11,162%; 7,745%; 5,087% and has an SPF value of respectively
38,438; 39,345; 40,000. Conclusion: Ethanol extract of basil leaves has good
sunscreen activity where the -higher the concentration of ethanol extract of basil
leaves, the %Te, %Tp and SPF values are better.

Keywords: Ocimum sanctum L, Antioxidant, %Te, %Tp and SPF
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