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ABSTRAK   

Pengaruh Gaya Belajar Peserta Didik Terhadap Hasil Belajar Matematika 

Kelas VI di SD UMP Kabupaten Banyumas 

 

Pembelajaran yang menerapkan gaya belajar, merupakan suatu pembelajaran yang 

dapat memerdekakan potensi dan pemikiran. Menciptakan pembelajaran dengan 

memperhatikan gaya belajar peserta didik, berarti menyediakan kebutuhan peserta 

didik dalam proses belajarnya. Atas dasar itu, pendidik dituntut harus kreatif dan 

inovatif dalam memfasilitasi kebutuhan belajar peserta didik yang beragam 

karakteristiknya. Posisi peserta didik dan gaya belajar peserta didik saat belajar 

berkaitan dengan tujuan pembelajaran yang diharapkan, bagaimana peserta didik 

memilih, memperoleh, memproses, dan mengingat informasi baru. Tujuan dari 

mengidentifikasi atau memetakan kebutuhan belajar peserta didik adalah untuk 

memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk belajar secara natural dan efisien, 

karena setiap anak memiliki profil belajar sendiri. Memiliki kesadaran tentang ini 

sangat penting agar guru dapat memvariasikan metode dan pendekatan mengajar 

mereka. Seperti yang telah diungkapkan De Porter, (2011: 110), seorang pelopor 

dibidang gaya belajar, bahwa faktor yang mempengaruhi cara belajar mencakup faktor 

fisik, emosional, sosiologi dan lingkungan. Karakteristik belajar masing-masing 

peserta didik berbeda,  Tutik Rachmawati (2015: 17) memaparkan bahwa terdapat 3 

modalitas (tipe) dalam gaya belajar yaitu Visual, Auditori dan Kinestetik. Purwanto 

(2009: 45) menerangkan bahwa hasil belajar kerap dipakai sebagai ukuran dalam 

mengetahui seberapa dalam seseorang menguasai materi yang sudah dipelajari. 

Sebuah pencapaian tujuan pendidikan pada peserta didik yang mengikuti suatu proses 

belajar mengajar merupakan hasil belajar. Hasil analisis data hasil belajar siswa 

sebelum identifikasi gaya belajar peserta didik menunjukkan bahwa rata-rata 

pencapain hasil belajar Matematika pada kelas eksperimen mencapai 76,04 dan kelas 

kontrol 76,13. Nilai tertinggi yang dicapai siswa pada kelas eksperimen 88,00 lebih 

rendah dari kelas kontrol yang mencapai 92,00.  Nilai terendah pada kelas eksperimen 

sebesar 64,00 lebih besar dari kelas kontrol yang hanya 60,00. Gaya belajar dari 30 

peserta didik  di kelas ekperimen ini didapat gaya belajar visual sebesar 13 peserta 

didik atau 43% dari jumlah peserta didik, auditori  sebanyak 5 peserta didik atau 17% 

dari , dan  kinestetik sebanyak 12 peserta didik atau 40%. Hasil dari pengujian analisis 

data dengan Independent Sample T-test diperoleh nilai thitung = 4,053. Sedangkan 

ttabel pada tabel taraf signifikansi 5% yaitu 2,0017. Sehingga dapat disimpulkan 

terdapat perbedaan yang signifikan pada gaya belajar peserta didik terhadap hasil 

belajar Matematika di kelas VI di SD UMP Banyumas. 

 

Kata Kunci: Gaya Belajar Peserta Didik; Hasil Belajar Matematika 

 

 

 

 

 

Pengaruh Gaya Belajar…, Nurul Hidayati, Program Pascasarjana UMP, 2023



 
 

xi 
 

ABSTRACT 

 

The Influence of Student Learning Styles on Class VI Mathematics Learning 

Outcomes at UMP Elementary School, Banyumas Regency 

 

 

Learning that applies learning styles is a learning that can liberate potential and 

thoughts. Creating learning by paying attention to students' learning styles means 

providing for the needs of students in the learning process. On that basis, educators are 

required to be creative and innovative in facilitating the learning needs of students with 

various characteristics. The position of students and the learning styles of students 

when learning is related to the expected learning objectives, how students choose, 

obtain, process, and remember new information. The purpose of identifying or 

mapping the learning needs of students is to provide opportunities for students to learn 

naturally and efficiently, because each child has their own learning profile. Having an 

awareness of this is very important so that teachers can vary their teaching methods 

and approaches. As stated by De Porter, (2011: 110), a pioneer in the field of learning 

styles, that factors that influence how to learn include physical, emotional, sociological 

and environmental factors. The learning characteristics of each student are different, 

Tutik Rachmawati (2015: 17) explained that there are 3 modalities (types) in learning 

styles namely Visual, Auditory and Kinesthetic. Purwanto (2009: 45) explains that 

learning outcomes are often used as a measure in knowing how deeply a person has 

mastered the material that has been studied. An achievement of educational goals in 

students who follow a teaching and learning process is a learning result. The results of 

the analysis of student learning outcomes data before identifying the learning styles of 

students showed that the average achievement of mathematics learning outcomes in 

the experimental class reached 76.04 and 76.13 in the control class. The highest score 

achieved by students in the experimental class was 88.00 which was lower than the 

control class which reached 92.00. The lowest score in the experimental class was 

64.00, greater than the control class, which was only 60.00. The learning styles of the 

30 students in this experimental class obtained visual learning styles of 13 students or 

43% of the total students, auditory as many as 5 students or 17% of , and kinesthetic 

as many as 12 students or 40%. The results of the data analysis test with the 

Independent Sample T-test obtained tcount = 4.053. Meanwhile, the ttable in the 5% 

significance level table is 2.0017. So it can be concluded that there is a significant 

difference in the learning styles of students on learning outcomes in Mathematics in 

class VI at SD UMP Banyumas. 

 

Keywords: Student Learning Styles; Mathematics Learning Outcomes 
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