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MOTTO 

    

 

“If you can change something, change it. If you can’t, don’t waste time thinking 

about it” 
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MENGGUNAKAN METODE DPPH 
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ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Adanya perkembangan teknologi menyebabkan munculnya 

beragam jenis kosmetik mengandung zat-zat kimia berbahaya antara lain BHT 

dan Phthalates. BHT merupakan antioksidan sintetis yang dapat menyebabkan 

gangguan hormon dan kerusakan hati. Kosmetik berbahan dasar bahan alami 

dinilai lebih aman, mempunyai efektivitas yang baik untuk kesehatan dan lebih 

ramah lingkungan. Buah tomat mengandung senyawa antioksidan yang berpotensi 

menangkal radikal bebas dan krim pelembab wajah adalah salah satu produk yang 

paling banyak digunakan. Maka dibuat sediaan vanishing cream ekstrak buah 

tomat untuk mengatasi masalah tersebut. 

Tujuan: Untuk mengetahui apakah ekstrak buah tomat dapat diformulasikan 

menjadi sediaan vanishing cream, mengetahui aktivitas penangkapan radikal 

bebas, dan stabilitas fisik sediaan vanishing cream ekstrak buah tomat. 

Metode: Uji evaluasi fisik krim, uji aktivitas antioksidan menggunakan metode 

DPPH, dan uji stabilitas menggunakan metode stabilitas dipercepat. Digunakan 

variasi setil alkohol untuk melihat pengaruhnya terhadap aktivitas antioksidan. 

Hasil: Hasil uji evaluasi fisik menunjukkan pH, viskositas, dan daya sebar sesuai 

dengan range yang telah ditentukan, sedangkan hasil daya lekat tidak sesuai. Hasil 

uji aktivitas antioksidan menunjukkan bahwa ekstrak buah tomat, vanishing 

cream formulasi 1, 2, dan 3 memiliki nilai IC50 sebesar 12,69; 46,37; 52,59; dan 

58,72 ppm. Hasil uji stabilitas dengan freeze-thaw cycling dan dipercepat 

menggunakan climatic menunjukkan hasil yang stabil setelah penyimpanan. 

Kesimpulan: Dari hasil yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa bauh tomat 

mampu diformulasikan untuk vanishing cream. Vanishing cream yang telah 

dibuat memiliki aktivitas antioksidan dan stabil dalam penyimpanan.  

Kata Kunci: Buah tomat, vanishing cream, antioksidan 
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ABSTRACT 
 

Background: Technological developments have led to the emergence of various 

types of cosmetics containing harmful chemicals, including BHT and Phthalates. 

BHT is a synthetic antioxidant that can cause hormonal disturbances and liver 

damage. Cosmetics made from natural ingredients are considered safer, have 

good effectiveness for health and are more environmentally friendly. Tomatoes 

contain antioxidant compounds that have the potential to ward off free radicals 

and facial moisturizing cream is one of the most widely used products. Then a 

vanishing cream preparation of tomato fruit extract was made to overcome this 

problem. 

Objective: To find out whether tomato fruit extract can be formulated into 

vanishing cream preparations, to determine free radical scavenging activity, and 

physical stability of tomato fruit extract vanishing cream preparations. 

Method: Cream physical evaluation test, antioxidant activity test using the DPPH 

method, and stability test using the accelerated stability method. Cetyl alcohol 

variations were used to see the effect on antioxidant activity 

Result: The results of the physical evaluation test showed that the pH, viscosity, 

and spreading power were in accordance with the predetermined range, while the 

results of adhesion were not suitable. The results of the antioxidant activity test 

showed that tomato fruit extract, vanishing cream formulations 1, 2, and 3 had an 

IC50 value of 12.69; 46.37; 52.59; and 58.72 ppm. Stability test results with 

freeze-thaw cycling and accelerated using climatic showed stable results after 

storage 

Conclusion: From the results obtained it can be concluded that tomato fruit can 

be formulated for vanishing cream. Vanishing cream that has been made has 

antioxidant activity and is stable in storage 

Keywords: Tomato fruit, vanishing cream, antioxidant 
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