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HUBUNGAN POLA KOMUNIKASI ORANG TUA TERHADAP
KEJADIAN TEMPER TANTRUM PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI
PAUD X BATURRADEN

Pratika Putri Kusuma W.I), Umi Solikhah®
ABSTRAK

Latar Belakang: Usia 3-6 tahun merupakan masa emas perkembangan anak,
apabila pada masa tersebut anak diberi pendidikan dan pengasuhan yang tepat
akan menjadi modal penting bagi perkembangan anak di kemudian hari. Namun,
banyak orang tua yang menghambat emosi anak, akibatnya akan menimbulkan
emosi yang nantinya dapat meledak tak terkendali dan muncul sebagai temper
tantrum.

Tujuan: Mengetahui adanya hubungan antara pola komunikasi orang tua dengan
kejadian temper tantrum pada anak usia prasekolah di Paud X Baturraden.
Metode: Penelitian menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian
sebanyak 40 responden diambil dengan metode fotal sampling. Analisis data
dengan menggunakan uji chi-square.

Hasil Penelitian: Gambaran pola komunikasi orang tua terbanyak yaitu
fungsional (62,5%) dan gambaran anak yang temper tantrum sebanyak 16 (40%).
Hasil analisis menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara pola komunikasi
orang tua dengan kejadian temper tantrum pada anak usia prasekolah dengan uji
chi-square diketahui bahwa p=0,001.

Kesimpulan: Ada hubungan antara pola komunikasi orang tua dengan kejadian
temper tantrum pada anak usia prasekolah.

Kata Kunci: pola komunikasi orang tua, temper tantrum, usia prasekolah
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CORRELATION OF COMMUNICATION PATTERN BETWEEN
PARENTS AND TEMPER TANTRUM SITUATION ON PRESCHOOL
STUDENTS IN PAUD X BATURRADEN

Pratika Putri Kusuma W', Umi Solikhah?
ABSTRACT

Background: The golden period of children growth is between 3-6 years old.
Children will get a good future if they treated and educated well in these periods.
However, most parents hinder their emotion resulting the uncontrollable blow up
emotion as the temper tantrum.

Purpose: Knowing the correlation of parents communication pattern and temper
tantrum situation on preschool children in PAUD X Baturraden.

Method: This research used cross sectional with 40 respondents as the sample
taken by fotal sampling method and the analyzed by chi-square test.

Result: The description of parents communication pattern mostly in functional
(62,5%) and children with temper tantrums is are (40%). The data analysis shows
significant correlation on communication pattern of parents toward the temper
tantrum situation on preschool children with chi-square test shows p=0,001.
Conclusion: There is correlation of parents communication pattern toward temper
tantrum situation on preschool children.

Keywords: pattern of parents communication, temper tantrum, preschool age
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