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ABSTRAK 
 

Dalam suatu proyek konstruksi faktor yang menjadi keberhasilan suatu proyek 
adalah mutu, waktu, dan biaya. Untuk mencapai target tersebut perlu dilakukan 
perencanaan, penjadwalan, dan pengendalian pelaksanaan pekerjaan secara 
tepat. Metode fast track merupakan salah satu metode pengendalian suatu 
pekerjaan yang mencakup waktu secara terpadu. Metode ini digunakan untuk 
menganalisis kinerja pelaksanaan dan membuat estimasi waktu penyelesian 
seluruh pekerjaan. Proyek Gedung Kuliah 4 Lantai di analisis waktu 
pekerjaannya sesuai Sasaran kegiatan yang hendak dicapai, yaitu  mutu dan 
waktu. Salah satu  cara  yang  dapat dilakukan oleh kontraktor dalam mencegah  
keterlambatan suatu pekerjaan adalah dengan menerapkan metode fast track. 

Dari analisis yang dilakukan dengan metode fast track yang diterapkan pada 
penjadwalan proyek Pembangunan Gedung Kuliah 4 Lantai di Universitas 
Muhammadiyah Purwokerto dapat mereduksi waktu dari durasi proyek 216 hari 
menjadi 197 hari. Efisiensi waktu kerja yang di peroleh dari Analisis tersebut 
yaitu 19 hari. Perbandingan waktu setelah menggunakan metode fast track yaitu 
mempercepat waktu pembangunan Gedung tersebut sehingga bisa diselesaikan 
dengan cepat. 
 

Kata kunci : Metode Fast Track,Waktu,Pelaksaan Proyek 
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In a construction project, the factors that become the success of a project are 
quality, time, and cost. To achieve this target, it is necessary to plan, schedule, and 
control the implementation of the work properly. Fast track method is one method 
of controlling a job that includes time in an integrated manner. This method is 
used to analyze implementation performance and estimate the completion time of 
all work. The 4-Story Lecture Building Project is analyzed when the work is done 
according to the activity targets to be achieved, namely quality and time. One way 
that contractors can do to prevent delays in a job is to apply the fast track method. 
From the analysis conducted using the fast track method applied to the project 
scheduling of the 4-Story Lecture Building at the University of Muhammadiyah 
Purwokerto, it was possible to reduce the time from a project duration of 216 days 
to 197 days. The efficiency of working time obtained from the analysis is 19 days. 
Comparison of time after using the fast track method, namely speeding up the 
construction time of the building so that it can be completed quickly. 
 

Keywords: Fast Track Method, Time, Project Implementation. 
 

CONSTRUCTION PROJECT IMPLEMENTATION TIME 
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