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“Sesungguhnya orang-orang yang beriman adalah mereka yang apabila disebut
nama Allah gemetar hatinya, dan apabila dibacakan ayat-ayat-Nya kepada
mereka, bertambah (kuat) imannya dan hanya kepada Tuhan mereka
bertawakal. ”

(Q.S. Al-Anfal : 2)
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ABSTRAK

KEBIASAAN MEMBACA AL-QUR’AN SEBELUM KBM DALAM
MENINGKATKAN KECERDASAN SPIRITUAL SISWA SMP MBS ZAM
ZAM CILONGOK BANYUMAS TAHUN PELAJARAN 2021/2022

Helva Dewi Anggraini
1806010098

Banyaknya faktor yang mempengaruhi kecerdasan spiritual seseorang,
salah satunya yaitu dengan adanya hal yang menjadi kebiasaan dalam dirinya
untuk berbuat baik. Seperti misalnya kebiasaan membaca Al-Qur’an yang pada
dasarnya akan membuat seseorang lebih dekat dengan Allah karena Al-Qur’an itu
sendiri merupakan pedoman hidup umat Islam. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui bahwa membaca Al-Qur’an sebelum KBM itu mampu meningkatkan
kecerdasan spiritual dalam diri siswa di SMP MBS Zam Zam Cilongok.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan dengan pendekatan
kualitatif deskriptif dengan menjelaskan dan menggambarkan informasi yang
sudah diterima dengan apa adanya, subjek penelitian dalam penelitian ini yaitu
kepala sekolah, penanggung jawab program, dan juga siswa kelas VII dan VIII,
teknik pengumpulan data wawancara, observasi dan dokumentasi. Analisis data
menggunakan hasil reduksi data, penyajian data serta data yang terkumpul itu
dianalisis dengan menguraikan gambaran dari data yang diperoleh dan
menghubungkan satu sama lain untuk mendapatkan suatu kesimpulan umum.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebiasaan membaca Al-Qur’an
sebelum KBM itu dapat meningkatkan kecerdasan spiritual karena dengan
membaca Al-Qur’an siswa bisa lebih dekat dengan Allah SWT, karena pandai
memahami AL-Qur’an itu tandanya bisa memahami juga hal-hal yang berkaitan
dengan spiritualitas. Ditandainya perilaku siswa yang menunjukkan
peningkatannya terhadap kecerdasan spiritual dalam dirinya, misalnya, bertambah
kualitas keimanannya, berkurangnya hal buruk dalam dirinya, dsb. Pelaksanaan
dalam penelitian mengungkapkan bahwa SMP MBS Zam Zam Cilongok
menerapkan bahwa penanggung jawab ikut serta dalam program ini seperti
melakukan motivasi, pembenaran dalam bacaan, serta memberikan penjelasan
tentang ayat yang dibaca beserta dengan maksud dan makna serta pelajaran yang
bisa diambil dari ayat/surat tersebut. Adapun kegiatannya dilaksanakan setiap pagi
selama 15 menit dari pukul 06:45-07:00, diawasi oleh penanggung jawab kegiatan
tersebut.

Kata-kata kunci: Kebiasaan membaca Al-Qur’an, kecerdasan spiritual
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SMP CILONGOK BANYUMAS ACADEMIC YEAR 2021/2022

Helva Dewi Anggraini
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There are many factors that affect a person's spiritual intelligence, one of
which is the existence of things that become a habit in him to do good. For
example, the habit of reading the Qur'an which basically will make a person
closer to Allah because the Qur'an itself is a way of life for Muslims. The purpose
of this study was to find out that reading the Qur'an before KBM was able to
increase spiritual intelligence in students at SMP MBS Zam Zam Cilongok.

This research is a type of field research with a descriptive qualitative
approach by explaining and describing the information that has been received as
it is, the research subjects in this study are the principal, the person in charge of
the program, as well as grade VII and VIII students, data collection techniques
are interviews, observations and documentation. Data analysis uses the results of
data reduction, data presentation and the collected data analyzed by describing
the description of the data obtained and connecting with each other to get a
general conclusion.

The results showed that the habit of reading the Qur'an before the KBM
can increase spiritual intelligence because by reading the Qur'an students can be
closer to Allah SWT, because being good at understanding the Qur'an is a sign
that they can also understand things. related to spirituality. Characterized by
student behavior that shows an increase in spiritual intelligence in themselves, for
example, increasing the quality of their faith, reducing bad things in themselves,
etc. The implementation of the research revealed that SMP MBS Zam Zam
Cilongok applied that the person in charge participated in this program such as
doing motivation, justification in reading, as well as providing an explanation of
the verse that was read along with the intent and meaning as well as the lessons
we could take from the verse/letter. . The activities are carried out every morning
for 15 minutes from 06:45-07:00, while being supervised by the person in charge
of the activity.

Keywords: The habit of reading the Qur'an, spiritual intelligence
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