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MOTTO

Ibuku pernah mengatakan nak, gantunglah mimpimu setinggi langit karena
dengan impian yang begitu tinggi maka kau tidak akan pernah melewatkan waktu

sedetikpun tanpa berusaha meraihnya.
Akeh tandang suda reyang tur wani perang, pantang pulang sebelum tumbang
Malam ini saya hanya bisa mengintervensi dari mimpi dan imajinasi dari hal

yang kita inginkan akan tetapi pagi esok kita sudah harus mulai melakukan

implementasi agar mimpi dan imajinasi saya bisa teratasi
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ABSTRAK

Latar Belakang : Kesehatan merupakan bagian dari penerapan pembangunan
global. Salah satu aspek yang akan dicapai dari 2016 pencapaian pembangunan
millennium SDGs adalah kesehatan. Salah satu diantaranya adalah kesehatan
dalam rangka SDGs vyaitu yang saat ini menjadi perhatian baru di SDGs salah
satunya adalah pembahasan mengenai kontaminasi dan polusi air, udara, tanah
Prevalensi asma terus meningkat baik di Negara maju maupun Negara
berkembang, berdasarkan data, 300 juta penduduk dunia menderita asma.
Diperkirakan pada tahun 2025 angka ini akan meningkat menjadi 400 juta jiwa
dengan setidaknya 250 000 orang meninggal setiap tahunnya

Tujuan : Melaporkan pengelolaan kasus asma pada keluarga Tn. A di Desa
Srowot, Kecamatan kalibagor, Kabupaten Banyumas dengan pendekatan proses
keperawatan

Metode : penelitian ini bersifat kualitatif dengan pendekatan laporan kasus (case
report). Subjek atau sumber informasi diperoleh dengan wawancara observasi
partisipatif, dan studi literatur. Pengumpulan data dilakukan dengan cara inspeksi,
palpasi, auskultasi, dan perkusi. Pengumpulan data dilakukan selama 2 hari,
kemudian dilakukan pengelolaan kasus yang ada.

Hasil : ketidakefektifan pemeliharaan kesehatan berhubungan dengan ketidak
tahuan keluarga mengenal penyakit, diagnosa ketidakefektfan manajemen
regimen terapeutik keluarga berhubungan dengan ketidakmauan keluarga merawat
anggota keluarga yang sakit, penurunan koping keluarga berhubungan
ketidakmampuan keluarga memutuskan masalah yang sedang dihadapi

Kesimpulan : Masalah utama pada kasus ini adalah ketidakefektifan
pemeliharaan kesehatan berhubungan dengan ketidak tahuan keluarga mengenal
penyakit penulis juga melaksanakan asuhan keperawatan sesuai dengan yang
direncanakan.

Kata Kunci : Asma, ketidakefektifan pemeliharaan kesehatan, ketidakefektifan
regimen terapeutik, penurunan koping.
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