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MOTTO 

 

”Harta yang tak pernah habis adalah Ilmu pengetahuan dan ilmu yang tak 
ternilai adalah pendidikan.” 

 
“Orang yang pintar bukanlah orang yang merasa pintar, akan tetapi ia 
adalah orang yang merasa bodoh, dengan begitu ia tak akan pernah berhenti 
untuk terus belajar" 
 
“Orang berilmu tentu memiliki kepribadian tangguh, yang bisa membawa diri, 
keluarga dan orang lain menuju kebahagiaan, serta bernilai manfaat bagi 
sesama.” 

 
“Belajar dan bekerja dengan giat, serta tidak lupa bersyukur, tentu akan 
memberikan hasil yang baik” 
 
“Peperangan tidak dimenangkan dengan jumlah, akan tetapi dengan 
keberanian dan ilmu pengetahuan.” 

 
"Terus menggali ilmu dan pengetahuan baru, maka engkau akan bisa 
mengenali dan mengembangkan kemampuan diri" 
 
“Tragedi terbesar dalam kehidupan bukanlah sebuah kematian, tapi hidup 
tanpa tujuan. Karena itu, teruslah bermimpi untuk menggapai tujuan dan 
harapan, supaya hidup bisa lebih bermakna.” 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang:. Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia tahun 2015 sebanyak 

359/ 100.000 kelahiran hidup . Kejadian AKI terbanyak pada masa nifas sebesar 

49,12%. Salah satu penyebab kematian ibu adalah abortus. Hasil survei di RSUD 

Goeteng Taroenadibrata Purbalingga didapatkan bahwa abortus inkomplit dalam 3 

bulan yaitu 34 pasien. Abortus inkomplit yaitu sebagian tetapi tidak seluruhnya 

hasil konsepsi keluar dari uterus sebelum usia 20 minggu hasil konsepsi 

cenderung tertahan. Penanganan yang sering dilakukan pada pasien abortus 

inkomplit seperti dilakukannya kuretase. Komplikasi dari tindakan kuretase 

adalah nyeri akut.  

 

Tujuan: Penulis mampu menerapkan asuhan keperawatan pada Ny. T dengan 

nyeri akut hari ke-2 post kuret abortus inkomplit yang berada di Ruang 

Bougenvill RSUD Goeteng Taroenadibrata Purbalingga.. 

 

Metode: Metode penulisan dalam laporan kasus adalah deskriptif dengan 

memperhatikan pelaksanaan asuhan keperawatan yang dilakukan secara 

komprehensif terhadap pasien melalui pendekatan proses keperawatan mulai dari 

pengkajian, analisa data, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, 

implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan. Pengumpulan data 

dilakukan dengan cara observasi, wawancara, studi literatur, dan dokumentasi. 

 

Hasil: Hasil pengkajian didapatkan masalah keperawatan yaitu nyeri akut post 

kuretase. Asuhan keperawatan yang dilakukan oleh penulis untuk menurunkan 

nyeri dengan tindakan pemberian terapi musik dan realaksasi nafas dalam. 

Pengukuran nyeri dilakukan dengan menggunakan verbal numerical ratting scale. 

 

Kesimpulan: Masalah keperawatan utama pada kasus adalah nyeri akut, evaluasi 

dari masalah yang dirumuskan sesuai dengan tujuan yang dibuat. Penulis 

melakukan tindakan terapi musik dan relaksas nafas dalam dengan maksud untuk 

membatu pasien dalam mengontrol nyeri akibat tindakan kuretase. 

 

Kata Kuci: abortus incomplite, Curetage, and accute pain,  
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